La PMA (Procréation Médicalement Assistée)

LA FECONDATION IN VITRO
(FIV) : QUESTIONS ETHIQUES
RELEVEES

Opérationnelle depuis les années
1980 dans le monde, la fécondation
in vitro (FIV) est aujourd’hui
banalisée dans le monde entier.

Il existe pourtant depuis sa création
de vifs débats portant sur les
controverses bioéthiques de la

Que devient la société a partir du
moment ot I'on peut intervenir sur le
processus de procréation ?

Les processus de procréation utilisés
et leur réglementation aujourd’hui en
France

. Les différentes méthodes de PMA
employées en France :

La FIV est la méthode majoritairement
utilisée des PMA: elle consiste a
I'insémination d'un spermatozoide dans
un ovule, apres stimulation de celui-ci,
dans une boite stérile, aboutissant a une
fécondation, ou '’embryon formé sera
ensuite remis dans l'utérus de la femme
et se développera normalement
(FIVETE). Plus de 20 000 enfants sont
congus en France par cette technique
chaque année et 1,5% des naissances
sont effectuées aujourd’hui par ce
processus. A noter également que la
majorité des ovocytes proviennent des
parents souhaitant avoir un enfant
(donneurs réalisent 6% des naissances).
D’autres méthodes de PMA existent,
telles que I'insémination artificielle, ou

Photo d’une insémination artificielle
d’un spermatozoide dans un ovule

Les étapes de la FIVETE

la fécondation a directement lieu dans
I'utérus.

. Les lois sur la PMA en France:

2 grandes lois bioéthiques régissent la
PMA aujourd’hui en France la loi
bioéthique (Aout 2004) et sa révision en
Juillet 2011. Elles stipulent I'interdiction
de la rémunération du don de gametes,
'interdiction de la vitrification
(congélation d’ovocyte autorisée depuis
2012). Laloi de 2004 autorise
uniquement les couples hétérosexuels a
avoir droit a la PMA, et celle de 2011



autorise uniquement les femmes non
mariées a donner leurs ovules.

Les avantages et réussites de la PMA
(en France)

. Permettre a des couples stériles d’avoir
un enfant de leurs propres genes :

On a aujourd’hui en France de plus en
plus de couples stériles qui recourent a
cette méthode.

Ces couples sont bien pris en charge par
les centres ou ils ont a leur disposition
des psychologues, des sages femmes...
De plus, ils sont remboursés a 100%
pour les 4 premiers essais.

En effet, 15% des couples en France sont
stériles : « la stérilité ne doit pas étre un
sujet tabou ni une honte, c’est une
injustice qui doit étre combattue » (Odile
Gasquet, devenue mere apres 11
tentatives d'insémination artificielle et 3
fécondations in vitro, auteur du livre :

« In Vitro. Désirer et vouloir »)

. Un exemple de réussite marquante:
Amandine, premier bébé éprouvette,
née en France en 1982 par Jacques
Testart, biologiste francais. Il nous
explique dans la question de I'éthique
que son role est d’aider les couples
stériles a avoir des

enfants, et non d’assister les couples
fertiles a choisir I'embryon pour
posséder les qualités qu'ils désirent.

« La stérilité ne doit pas étre un sujet
tabou ni une honte, c’est une injustice
qui doit étre combattue » (Odile
Gasquet)

. ...Mais des problemes persistent :
Aujourd’hui, plus de 1600 femmes sont
inscrites en liste d’attente d'un

embryon , dont 800, qui partent a
I’étranger. On cherche donc aujourd’hui
a trouver des solutions dans la
rémunération des dons. De plus, il y a un
risque de cancer apres une trop grande
prise de médicaments pour stimulation
de l'ovule.

Enfin, le taux de réussite de la FIV est
faible, entre 15% a 20% mais est en
hausse depuis les dernieres années
(dépend de I'age), ce qui peut étre
difficile a supporter, sur le long terme.
De plus, cela fait 9 ans que la loi sur la
vitrification a été publiée dans le monde,
et la France ne I'a adoptée que depuis 1
ans par les lois bioéthiques.

Les dérives et les questions
bioéthiques de la PMA a I'échelle
mondiale

Cependant, le sujet est tres discuté et
débattu a ce jour par les biologistes, les
médecins, les philosophes et les religieux.
. Que faire des embryons

surnumeéraires ?

Les embryons qui ont été congelés et qui
sont ne sont plus utiles : faut-il les
utiliser pour la recherche, les détruire,
les donner a d’autres couples ? De plus,
un embryon est-il déja un individu avec
une conscience ou est il simplement un
amas de cellules sans personnalité ?

La loi de la bioéthique de 2004 stipule la
possibilité aux couples de faire don de
leur ovocyte a un autre couple, a la




recherche, ou peut décider de sa
destruction.

. La vitrification :

Aux Etats-Unis, un embryon a donné
naissance a un individu 20 ans apres
avoir éte vitrifié. Quel age a t-il ?

De plus, de grandes questions se posent
puisque ce matériel humain peut étre
congelé indéfiniment !

. Les dons de gametes :

Un donneur de sperme (Royaume-Uni) a
environ 600 enfants biologiques.
Comment éviter cela ?

En France, la loi de la bioéthique limite
le nombre de 5 enfants par donneur de
sperme et oblige a 'anonymat.

. Choisir le sexe de I'enfant :

Aux Etats-Unis beaucoup de cliniques
spécialisées dans la stérilité proposent
un diagnostic préimplantatoire (DPI)
aux parents (stériles, pouvant permettre
une fécondation, ou fertiles) pour
choisir le sexe de leur enfant. Une
grande partie des défenseurs de
I’éthique craignent donc aujourd’hui la
création de bébés « faits sur mesure »,
pas uniquement pour éviter certaine
maladies liées a la FIV, mais pour avoir
un enfant possédant toutes les
caractéristiques souhaitées.

C’est un grand probleme éthique et
aujourd’hui, de nombreux couples vont
aux Etats-Unis pour avoir recourt au
DPI.

La loi francaise interdit le DPI pour
choisir le sexe de son enfant a
I'exception d'une maladie incurable qui
ne se développerait que chez des sujets
d'un sexe déterminé (souvent les
hommes).

De plus, Jacques Testart rappelle bien
que en France, il n’est pas question

d’assister les couples (stériles ou non) a
déterminer le sexe et les
caractéristiques de 'embryon.

. Le bien étre des enfants :

Les enfants peuvent se poser des
questions sur leur identité. Ex : Aux USA,
une étude a montré que %2 enfants né
d’'un donneur se sentait mal dans sa
peau et demandait de connaitre son vrai
pere biologique.

A cela s’ajoute d’autres questions :
L’anonymat du don doit-il étre maintenu
quand les enfants qui en sont issus
désirent connaitre leur origine ? Quand
faut-il en parler a I’enfant ?

En France, on peut noter que seulement
6% des naissances par FIV sont faites
par dons (les autres étant effectués par
les 2 parents souhaitant un enfant). La
grande majorité des enfants nés par FIV
n’ont eu aucun trouble (ex : Amandine) :
ils connaissent leurs vrais parents
biologiques.

En conclusion

La PMA (FIV) possede donc de grands
points positifs : permettre aux couples
stériles d’avoir un enfant de leurs genes,
mais qui fait face a de grandes questions
d’ordre éthique, accentuées par des
procédés parfois plus ou moins
discutables (ex :USA) avec la création de
banques génétiques, ou la morphologie
de I'individu pourrait devenir tout a fait
controlable, selon les envies des parents




En France, le probleme aujourd’hui est
surtout que des biologistes (ex:
J.Testart) mettent le doigt sur des
nécessités médicales (manque de dons),
et sur un probleme de société (beaucoup
de couples stériles), mais que 'on refuse
d’en parler sur le plan de I'éthique et
que on l'interdit sur le plan de
I'innovation (donneurs rémunérés). Que
faire dans notre pays ?

Actualité :
Le projet de loi pour l'utilisation de la

PMA chez les couples homosexuels en
France. Affaire a suivre.

G.M

Quelques chiffres et dates :
.200 000 personnes nées par FIV en
France jusqu’a aujourd’hui

.20 000 nouvelles naissances par an par
FIV (2,7% des naissances) en France

. 15% des couples sont stériles

. 1978 : Premier bébé né par FIV dans le
monde

. 1982 : Naissance d’Amandine, premier
bébe éprouvette de France

Mon point de vue :

Je pense que la PMA possede de
nombreux atouts pour les couples
stériles qui désirent avoir un enfant.
Cependant, je pense qu'il faudrait étre
plus vigilant sur certains points, dans
certains pays, comme aux Etats Unis : je
pense que le fait d’avoir la possibilite de
choisir le sexe de son futur enfant, si cela
n’est pas nécessaire (maladie), ne
devrait pas étre autorisé. Il faut donc la
controler. G.M

Georges.




A LA DECOUVERTE DES

( A Rémi : Chanteur et guitariste
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Alix : Guitariste

Nicolas : Bassiste
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Etienne : Chanteur et
Guitariste

Pierre : Batteur

Anaélle : Pianiste

TAO (Tous A I'Ouest) est un groupe de 5 msiciens
agés de 16 a 18 ans aorigiginaires de Saint Martin
en Haut (69) et des environs. - Jean : Guitariste

Ces musiciens ont fait leurs premiers pas sur scene

en 200g, ils s’insiprent de variété frangaise et de
rock.

Marius : Bassiste
Ils reprennent des chansons de groupe tels que

Kio, the killers, smash mouth et se lancent

aujourd’hui dans leurs propres compositions, dont
leur premier titre est « San Angelo ».
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Pierre : Batteur

Ivan : Pianiste
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Light in sores est un groupe de 5 musiciens dgés de 17 a 20 ans,
originaire de Sainte Catherine ou de Saint martin en Haut (69). En

juillet 2009, Aprés plusieurs petits projets musicaux, Rémi, Nicolas

et Alix influencés par des groupes comme Sister of Mercy, Nine
Inch nails, A Perfect Circle ou encare Marilyn Manson, décident de
former un groupe. En septembre 2010, lvan integre le groupe en
tant que pianiste, il apporte une touche électro au projet.
Au fur et a mesure, le groupe progresse, aussi bien sur scéne que
dans [l'écriture des textes ou encore dans la composition.
En raison de ces améliorations, le groupe se baptise The Light In
Sores en harmonie avec leur style musical. The Light in Sores vacille
entre piano mélodieux et basse saturé, synthé électro et guitare
agressive et ainsi intégre l'univers sombre du métal industriel.
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vivre la poésie. C'est cette vie passionnée que Barrio Populo veut exprimer par une musique rock
généreuse en énergie, parfois souffrante, souvent enflammée et combattante. Ces 8 jeunes
musiciens ont su transformer leurs influences pour faire naitre une musique qui leur ressemble. lls
puisent dans les bonnes vieilles recettes du rock, de la pop et de la chanson frangaise et ne s’en
cachent pas. « Désordre », leur premier album, est un jardin aux multiples fleurs poussant dans la

méme terre, reliées par un méme chant. Un chant en frangais avec des paroles profondes, ol

f’g:'vc-us conseille le dernier album du groupe Barrio Populo: «Deésordre». Chanter la liberte,
libérer la joie, construire la révolte, pleurer et crier l'amour, les pieds sur terre, la téte dans la lune,

poussent des plantes sauvages, des roses d’amour et des herbes folles revendicatives... /

Plus d’informations et de renseignements sur
leur site internet : http://www.barriopopulo.fr
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LE MOT DES PROFESSEURS

Ce travail a été réalisé dans le cadre du cours d'Education Civique Juridique et Sociale par les éleves de
la classe de Terminale S1. Cette matiére a pour but d'éveiller a la citoyenneté des jeunes qui sont ou seront
trés bientdt majeurs et auront des responsabilités accrues sur les plans scolaire, social, professionnel et
civique. Nous avons ainsi saisi ce fravail comme un support pour exercer ces jeunes citoyens a se forger une
opinion sur la société qui nous entoure dans un double objectif de liberté (exercer son esprit critique et son
libre arbitre) et d'objectivité (s'informer avant d'exprimer son opinion).

Les directives officielles demandaient de travailler sur les questions d'éthique et société. Nous avons
laissé les éléves libres de choisir I'aspect de cette question qu'ils désiraient traiter parmi 3 sujets : argent et
éthique ; bioéthique ; pluralisme des cultures. La grande majorité a opté pour le ler aspect mais nous n'avons pas
voulu décevoir les quelques groupes qui ont souhaité travailler sur la bioéthique au risque de réduire
I"homogénéité de la production finale.

Sur le plan de la forme, nous avons opté pour le magazine qui permet d'envisager une production plutdt
cohérente tout en regroupant des fravaux et réflexions individuels ou de petits groupes et demande une
démarche journalistique (s'informer, rédiger, exprimer sa position...)

Nous ne sommes pratiquement pas intervenus sur le fond et le contenu et avons essayé de laisser les
éleves le plus libres possibles de leurs productions en essayant toutefois d'éviter le plus possible les erreurs
d'interprétation ou les affirmations non fondées.

Au final, si nous regrettons bien slr le manque de temps pour réaliser ce travail (1 heure foutes les deux
semaines) et le niveau d'approfondissement de la réflexion trés inégal suivant les groupes (d'ol I'hétérogénéité
des articles), nous frouvons que les éléves se sont prétés plutdt volontiers a |'exercice et avons vécu avec eux
une expérience intéressante.

A. PUPTER-POYARD, documentaliste

D. RUQUET, professeur d'histoire-géographie-éducation civique
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