
 

Annuaire des praticiens EFT 

 

Nous vous proposons de tenir ici un annuaire des praticiens EFT, recommandés par vous-mêmes, les 
membres de la Tribu ! 
Il peut être consulté également par des personnes cherchant un thérapeute. 
Un nombre de renseignements est consacré à chacun. 
Pour tout renseignement complémentaire, les visiteurs peuvent aller sur le site Internet des thérapeuthes. 

 
Pour ajouter un praticien, copier le modèle ci-dessous : 
 

1. Sélectionnez le texte entre les filets épais (avec les pointillés) 
2. Copiez en utilisant : Ctrl+C ou clic droit – « copier », 
3. Allez sur Messenger, sur Régine Briquez (pour l’instant) 
4. Mettre le curseur dans la fenêtre de dialogue pour copier le modèle, 
5. Collez le modèle (Ctrl+V ou clic droit « coller ») 
6. Complétez avec vos informations.  
7. Envoyez 

 
Vous serez prévenu(e) rapidement de votre inscription. 
 
Des améliorations viendront… au fils du temps. 
Quand nous aurons tous les codes postaux, nous classerons : 

• par ordre alphabétique 

• par département 

• et par ville. 
 

____________________________________________________________ 
 

NOM PRENOM :  

Ville et code postal : important pour bien vous classer 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville important pour bien vous classer 
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
 

____________________________________________________________ 
 
 

  



Annuaire des praticiens EFT 

BELGIQUE 

BRAS CAROLE 

Ville et code postal : Arlon 

Contact 

Gsm : +32 492 79 70 84 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : carole.bras@maparenthese-coaching.com 
Facebook : https://www.facebook.com/maparenthese.coaching/?ref=br_rs 
Site Internet : www.maparenthese-coaching.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT - Accompagnement en parentalité - Coaching - Psychotérapie positive 

DELVAUX FRANÇOISE 

Ville et code postal : Bruxelles 

Contact 

Gsm : + 32 476 23 24 23 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : delvaux.f.th@gmail.com 
Facebook : Françoise Delvaux - Énergétiquement Vôtre, https://www.facebook.com/fr.delvaux/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui - delvaux.fr 
Spécialités : 
Gesltalt-thérapeute, Praticienne en Techniques Énergétiques Provocatrices P.E.T., Praticienne E.F.T.  

FIERENS FRANÇOISE 

Ville et code postal : Chimay - Couvin - Bruxelles - Louvain-la-Neuve 

Contact 

Gsm : 00 32 (0)472 88 49 90 
Adresse complète :  
Mail : ffierens.therapy@gmail.com 
Facebook : Françoise Fierens 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 
Psychologue - Thérapeute psychocorporelle, énergéticienne et transpersonnelle - Formatrice et superviseuse. 

Spécialités : 
EFT, Pleine conscience, sophrologie et techniques psychocorporelles - accompagnement de toutes situations dont: 
victimes de harcèlement, dépression, burnout, crises de vie, deuil, addictions, gestion de conflits, confiance en soi 

GOETHALS ROSE 

Ville et code postal : Houffalize 6663 

Contact 

Téléphone : +32 477 96 58 62 
Adresse complète : Vellereux , 60 6663 Mabompré (Houffalize) 
Mail : rorogoethals@gmail.com  
Facebook : www.facebook.com/rosemariegoethals1/ 
Site Internet : en cours de création  
Consulte par Skype: oui ou non 

Spécialités : 
Burnout , anxiété scolaire, troubles de l’apprentissage, relations conflictuelles parents- enfants 
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mailto:delvaux.f.th@gmail.com
https://www.facebook.com/fr.delvaux/
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MASSARD VERONIQUE 

Ville et code postal : Bruxelles 

Contact 

Gsm : + 32 495 45 14 06 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : vmassard@skynet.be 
Facebook : Véronique Massard, : https://www.facebook.com/ouvrirdenouveauxpossibles/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui, vero.massard 

Spécialités : 
EFT - Fleurs de Bach - Soins énergétiques 

MIESSEN ERIC 

Ville et code postal : Région liégeoise 

Contact 

Gsm : +32 (0)479 79 08 49 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : em@ericmiessen.be 
Facebook :  
Site Internet : www.ericmiessen.be 
Consulte par Skype : pas de réponse 

Spécialités : 
EFT, TAT, Logosynthèse, Reiki, Accompagnement burnout, changements d'orientation, récupération après accident. 
Reconnexion avec la confiance en soi. 

SMETS DOMINIQUE  

Ville et code postal : Région liègeoise : 4870 Trooz 

Contact 

Gsm : +32 476 30 97 97 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : dominique.smets@proximus.be 
Facebook : Domi Smets 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Thérapies psycho-énergétiques, individuelle et de couple; accompagne les épreuves de vie : " Traverser l'adversité et 
retrouver l'Indestructible en Soi " 

STYLE DIDIER 

Ville et code postal : Aulnois 

Contact 

Gsm : +32 475 484 478 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : style.didier@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/lestherapiesenergetiques/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui – style.didier 

VASTAMENTE IEPRA GAETANA  

Ville et code postal : Bruxelles 

Contact 

Gsm : +32 475 527 598 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : vastamente@iepra.com, g.vastamente@chrysalys.be 
Facebook : Gaetana Vastamente, https://www.facebook.com/iepra.sprl/ 
Site Internet : www.iepra.com 
Consulte par Skype : oui - vastamente.gaetana 

Spécialités : 
Formatrice Superviseur, Praticien E.F.T. Clinique, Remap, TAT, Logosynthèse SEB (Self Emotional Balancing), IFS 

WAUTHIER-FREYMANN IEPRA 

Ville et code postal : Louvain-La-Neuve 

Contact 

Téléphone :  
Adresse complète : rue, code postal, Louvain-La-Neuve 
Mail : wauthier@iepra.com, info@yves-wauthier.com 
Facebook : https://www.facebook.com/yves.wauthier.page/?ref=br_rshttps://www.facebook.com/iepra.sprl/ 
Site web : www.yves-wauthier.com, www.iepra.com 
Consulte par Skype : yves.freymann 

Spécialités :  
Traumas complexes et troubles de l'attachement (formateur superviseur praticien EFT clinique Remap, Tat Logosynthèse 
SEB/Self Emotional Balancing PET SET  
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WEISSENBACHER IEPRA ULRIKE 

Ville : Bruxelles 

Contact 

Gsm : +32/476/426661  
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : weissenbacher@iepra.com, ulrike.weissenbacher@skynet.be 
Facebook : Ulrike Weissenbacher, https://www.facebook.com/iepra.sprl/ 
Site Internet : www.iepra.com 
Consulte par Skype : oui – ulriweiss 

Spécialités : 
Traumas complexes et troubles de l'attachement (Formatrice Superviseur, Praticien EFT Clinique, Remap, TAT, 
Logosynthèse SEB (Self Emotional Balancing), PET SET, IFS, IR (Intelligence Relationnelle) 
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FRANCE METROPOLITAINE 

Alsace-Champagne-Ardenne-Lorraine 

• Alsace 

BAMDECK MARTINE 

Ville et code postal : Mulhouse (68) 

Contact 

Téléphone : 06 71 36 22 40 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : martinebaldeck@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/Martine-B-Sophro-Coach-dÉveil-262020353831628/ 
Site Internet : http://martinebaldeck.e-monsite.com 
Consulte par Skype : oui et en cabinet 

Spécialités : 
EFT (Accompagnement en situation de deuil, séparation, perte de travail), Sophrologie, Coaching d'Éveil, Hypnothérapie 

DEBAILLEUL WILHELM ANNE 

Ville et code postal : Turckheim (68338) 

Contact 

Téléphone : 06.62.32.47.75 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : anne.sophrorelaxation@orange.fr 
Facebook :  
Site Internet : www.annesophrorelaxation.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Sophrologue - Relaxologue - EFT – Lithothérapeute 

FREYSS CORINE 

Ville et code postal : SAASENHEIM (67390) 
Contact : 

Téléphone : 06 83 74 65 56 
Adresse complète : 1 rue du lavoir 67390 SAASENHEIM 
Mail : contact@mieux-vivre-alsace.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/corinne.ortscheid.9 
Site Internet : https://www.mieux-vivre-alsace.fr/ 
Consulte par Skype : oui  
Spécialités : 
Sophrologie- EFT- nutrition- Gestion des Relations, coaching intuitif. 

KLEIN SANDRA 

Ville et code postal : Kintzheim (67600) 

Contact 

Téléphone : 06 68 78 09 13 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sandra@tribuklein.fr 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
EFT, Atelier de massage bébé (AFMB), massage école (MISA) 
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WAGNE DANOU 

Ville et code postal : STRASBOURG (67000) 

Contact 

Téléphone : 06 12 57 02 44 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : danou@emerge-et-sens.com 
Facebook :  
Site Internet : www.dwcoachs-et-consultants.com ou www.emerge-et-sens.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Coach certifiée champ AT (Analyse transactionelle) - Praticienne Liberté émotionnelle et Evolution consciente - EFT et 
Pleine Présence - Méditation - DRTMO (Désensibilisation et Retraitement des Traumas par les Mouvements Oculaires) 
(Adulte - Adolescent- Enfant- Ateliers collectifs - Famille - Dirigeant - Equipe ...) 

WAUTHIER-FREYMANN IEPRA YVES 

Ville et code postal : Truchtersheim (67370) 

Contact 

Téléphone : +3 24 94 41 46 77 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : info@yves-wauthier.com 
Facebook : https://www.facebook.com/yves.wauthier.page/?ref=br_rs 
Site Internet : www.yves-wauthier.com www.iepra.com 
Consulte par Skype : oui (yves.freymann) 

Spécialités : 
Traumas complexes et troubles de l'attachement (formateur superviseur praticien EFT clinique Remap, Tat Logosynthèse 
Self Emotionnal Balancing PET SET IFS Mindfulness Tipi Hypnose Champ Visuel (Emdr Remap Imo) 

• Champagne-Ardenne 

BRUNELET AGNES 

Ville et code postal : Troyes –Sainte-Savine (10300) 

Contact 

Téléphone : 06 98 53 20 36 
Adresse complète : 71, rue des Noës10300 SAINTE SAVINE 
Mail : eftenvol@gmail.com 
Facebook : Sophro Aube Brunelet Agnès 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
SOPHROLOGUE certifiée, praticienne psycho-énergétique EFT - Animatrice (Relaxation guidée, Yoga du Rire) 
 

• Marne 

CHENET VERONIQUE 

Ville et code postal : Reims (51100) 

Contact 

Téléphone : 06 61 95 91 81 
Adresse complète : 27 Rue de la Goulette - 51100 REIMS 
Mail : contact@vcoachenergetic.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/VCoachEnergetic/ 
Site Internet : https://www.vcoachenergetic.fr  
Consulte par Skype : oui pour coaching et EFT 
Spécialités : Coach Énergéticienne: Coaching énergétique en développement personnel, Praticienne en EFT, 
Réflexologue, pratiques énergétiques, hypnose, spécialiste Arrêt du Tabac (hypnose + PNL) , Art Thérapie, Analyse 
Transactionnelle, Ennéagramme... 
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NOM ET PRENOM : RIHANI MIREILLE 

Ville et code postal : Châlons en Champagne (51000) 

Contact 

Téléphone : 06 16 15 18 81 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : 17 rue Georges DANTON 51000 CHALONS EN CHAMPAGNE 
Facebook : Mireille RIHANI ACTY Conseil Coaching et Yoga 
Site Internet : www.actyconseil.com 
Consulte par Skype : oui  
Spécialités : Consultante RH - Formateur Coach spécialisée en Neurosciences 
Thérapeute bien-être, professeur de yoga 
 
 
 

• Lorraine 

Meurthe-et-Moselle 

ADAM EMILIE 

Ville et code postal : Nancy (54000) 

Contact 

Téléphone : 06 37 45 91 14 
Adresse complète : 437, avenue de la Libération  
Mail : contact@emilie-adam.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/coachemilieadam 
Site Internet : https://www.emilie-adam.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT, coaching, toutes thématiques, développement personnel. 
 

TAZIR SANDRA 

Ville et code postal : 54270 Essey-lès-Nancy 

Contact 

Téléphone : 06.12.77.36.48 
Adresse complète : 1,rue Pasteur 54270 Essey-Lès-Nancy 
Mail : s.tazir@dsalternative.fr 
Facebook : DS Alternative 
Site Internet :www.dsalternative.fr 
Consulte par Skype : oui, sandra tazir 
Spécialités : Médecine Traditionnelle Chinoise, EFT-Matrix, Constellations Familiales, Cohérence Cardiaque 

Aquitaine-Limousin-Poitou-Charentes 

• Aquitaine 

BUMBAC MARIA CRISTINA – HYPNOSE EVEIL 

Ville et code postal : Bordeaux (33000) 

Contact 

Téléphone : 06 73 13 01 22 
Adresse complète : 16, avenue Vercingétorix 
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : https://hypnose.eveil.free.fr 
Consulte par Skype : (non renseigné) 

Spécialités : 
E.F.T., hypnose éricksonnienne, tambour chamanique, soin Ilahinoor 
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DESFOUR JEAN-PIERRE 

Ville et code postal : Mérignac – Cestas (33) 

Contact 

Téléphone : 06 70 57 04 84 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : jpdesfour@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/jeanpierredesfour/ 
Site Internet : http://stress-hypnose.fr 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Praticien EFT clinique (certifier IFPEC) - Matrix réimprinting - Praticien hypnose profonde - Méditation pleine conscience - 
Cohérence cardiaque 
Enfants - Adolescents - Adultes - Séances individuelles et collectives 

DESSUS FLORENCE  

Ville et code postal : Pessac (33600) 

Contact 

Téléphone : 06 74 63 70 25 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : ods@florencedessus.com   et    odysseedesoi@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/odysseedesoi/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
EFT, Méditation, Naturopathie, Réflexologie 

DUCHENE BIENFAIT JOSIE 

Ville et code postal : Lussagnet (40270) 

Contact 

Téléphone : 06 22 80 19 28 
Adresse complète : 449 impasse maureilhan 40270 Lussagnet 
Mail : 40270 Lussagnet 
Facebook : Bienfait Josie 
Site Internet : pas d’information 
Consulte par Skype : pas d’information 

Spécialités : 
Coach en mieux être. Pranatherapie. EFT PNL . Access Bars LaHoChi 
 

DUPUIS FRANÇOISE 

Ville et code postal : Talence (33400) 

Contact 

Téléphone : 06 61 97 15 53 
Adresse complète : 14 RUE PORTE BONHEUR 33400 TALENCE 
Facebook : 
Site Internet : www.naturopathe-bordeaux.net 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Naturopathie (phyto, fleurs de bach, aromathérapie, micronutrition), praticienne E.F.T., maître praticenne P.N.L., 
praticienne hypnose ericksonienne 

JULIE JULIETTE JULIEJULIETTE.COM. 

Ville et code postal : Grignols (33195) 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact@juliejuliette.com 
Facebook :  
Site Internet : JulieJuliette.com. 
Consulte par Skype : non 
A distance par ZOOM et par suivis téléphonique 

Spécialités : 
Je soutiens et développe nos potentiels, j’active et harmonise. Spécialiste en ancrages, je fluidifie les canaux lumineux 
que nous sommes. Créatrice d’outils thérapeutique (Cartes Ô) 
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MASTRO DI CASA FRANCA 

Ville et code postal : Maubourguet (65700) 

Contact 

Téléphone : 06 85 05 87 31 
Adresse complète : 160 place de la Libération 
Mail : contact@association-ultreia.org 
Facebook :  
Site Internet : https://www.association-ultreia.org/ 
Consulte par Skype : oui, contactez-moi par mail et je vous envoie une invitation. Séance en présence et à distance 

Spécialités : 
Magnétiseur-Énergéticienne // Formatrice et Praticienne EFT // Maître Enseignante REIKI // 
Passeur d'Âmes // Fleurs de Bach // Élixirs des Abeilles // 
Libération des Charges Émotionnelles, Nettoyage sur les Personnes et les Lieux. 
Formation et Atelier en Groupes et en Individuels. 

TARU RODOLPHE  

Ville et code postal : Dax (40100) 

Contact 

Téléphone : 06 23 05 10 37 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : eft.landes@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : www.eft-landes.fr 
Consulte par Skype et Whatsapp : oui 

Spécialités : 
EFT niveau 3 (Matrix), Sedona (Lester Levenson), Cohérence Cardiaque (Louise Gervais), Libération du Globe 

LACHAUD CLAUDIE  

Ville et code postal : Saint Médard en Jalles (33160) 

Contact 

Téléphone : 06 35 18 21 87 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook : eft33 accueillir et se libérer 
Site Internet : eftmassage33.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Séances individuelles EFT, ateliers partage EFT, ateliers enfants EFT 

SEGANTINI MELANIE 

Ville et code postal : Foulayronnes (47510) 

Contact 

Téléphone : SMS 06 95 55 25 82 
Adresse complète : 47510 Foulayronnes 
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Thérapeute E.F.T. 
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• Limousin  

Pas d’inscrit 

• Poitou  

Pas d’inscrit 

• Charente 

Pas d’inscrit 

 

Auvergne-Rhône-Alpes 

• Allier  

DURRENS FRANCE 
Ville et code postal : La Chapelaude (03380) 

Contact 

Téléphone : 06 25 72 67 38 
Adresse complète : Voie n°16, Lieu-dit Saint Sornin, 03380 La Chapelaude 
Mail : france.dch@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/Eveil-coeur-et-conscience-1756107531341684/ 
Site Internet : http://www.eveil-coeur-conscience.org/ 
Consulte par Skype : Oui (pseudo : Elyah Caracas), mais aussi à distance et en cabinet sur RDV 
Spécialités : EFT (formée en 2002 par Louise Gervais), Méthode Enelph, décodage biologique, magnétisme, soins 
sensitifs, EMF, Zensight, mémoires cellulaires, coaching, soins énergétiques, développement personnel 
chromothérapie..... 
 

• Auvergne 

CITERNE ROSELINE 

Ville et code postal : PUY GUILLAUME (63290) 

Contact 

Téléphone : 06 88 41 66 07 
Adresse complète : 33 rue des Moulins, 63290 PUY GUILLAUME 
Mail : roseline.citerne@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/Roseline.C.psy/ 
Site Internet : https://lemoulindelatuile.com/ 
Consulte par Skype : oui ou par zoom 
Spécialités : Spécialités : Psychologue – Praticienne EFT / traumas 

GLENISSON MARIE-PIERRE  

Ville et code postal : Issoire (63178) 

Contact 

Téléphone : 33 (0)6 20 41 20 81 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : marie@coaching-harmonique.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/CoachingHarmonique/ 
Site Internet : https://www.coaching-harmonique.fr/ 
Consulte par Skype Zoom, Hangouts : oui  

Spécialités : 
Gestion du stress et des émotions, travail sur la confiance en soi et l'estime de soi. Maître-Praticien EFT (IFPEC), 
Praticien en Matrix-Reimprintig, Coach professionnel et personnel. 
Formatrice en EFT depuis 2012 
e-book "se protéger des manipulateurs" à télécharger gratuitement sur la page https://www.coaching-harmonique.fr/se-
proteger-des-manipulateurs/ 
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• Rhône-Alpes  

AUDIN CATHERINE 

Ville et code postal : St. Julien en Genevois, 74160 

Contact 

Téléphone : 06 21 29 58 64 
Adresse complète : 2 place de la libération, 74160 St Julien en Genevois 
Mail : lessalonsdecatherine@gmail.com 
Facebook : Soins Énergétiques 
Site Internet : ww.lessalonsdecatherine.com 
Consulte par Skype : oui  
Spécialités : EFT, aromathérapie, gemmothérapie, thérapeute en Métamorphose, énergéticienne et massages bien-être 
Exerce également en Suisse, région de Genève. 

BERTRAND EMILIE  

Ville et code postal : Crolles (entre Grenoble et Chambéry) (38920) 

Contact 

Téléphone : 06 12 46 12 77 
Adresse cabinet : Espace Uni-T : 81 rue Alain Fournier 38920 CROLLES 
Mail : bertrand_emilie@hotmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/esmee.bertrand.9 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Infirmière - Praticienne EFT - Access Bars 

BIEN-ÊTRE & THERAPIE 

Ville et code postal : 07210 Saint Bauzile 

Contact 

Téléphone : 06 27 26 03 74 - 04 27 61 37 19 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : bien.etre.et.therapie@gmail.com 
Facebook : www.facebook.com/BienEtre222 
Site Internet : www.bien-etre-et-therapie.fr 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Hypnothérapeute (Master), sophrologue (Master). Praticien : PNL, EFT, Magnétisme, Reiki, Ennéagramme, Analyse 
Transactionnelle Radiesthésie, Massage Californien. 

BOËNNEC VALERIE  

Ville et code postal : L'Arbresle & Villefranche sur Saône 

Contact 

Téléphone : 06 14 77 04 18 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sophro.reflexologie@gmail.com 
Facebook : Reflex & Co 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 
Consultation individuelle au cabinet ou par Skype selon l'accompagnement proposé 

Spécialités : 
Sophrologue - Praticienne en hypnose spécialisée en sevrage tabagique - EFT – Réflexologue 
Groupes et ateliers - Entreprise et organisme 

CLEYET SYLVIE 

Ville et code postal : La Tronche (38700) 

Contact 

Téléphone : 06 40 71 66 02 
Adresse complète (du cabinet) : 118 Grande rue 38700 La Tronche  
Mail : cleyetsylvie@gmail.com 
Facebook : Sylvie cleyet 
Site Internet : http://www.ciecontrebande.com/ 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
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DJELASSI SONIA - NATUROPATHE 

Ville et code postal : Saint-Etienne (42) 

Contact 

Téléphone : 06 46 12 11 88 
Adresse cabinet paramédical : 107 cours Fauriel - 42100 Saint-Etienne 
Mail : sdnaturo@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/cabinetfauriel/ 
Site Internet : www.sonia-naturo.com 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 

FERNANDEZ SONIA 

Ville et code postal : proche Lyon 

Contact 

Téléphone : 06 15 53 55 78 
Adresse complète : 4/6 avenue Joannès Hubert, 69160 Tassin La Demi-Lune 
Mail : soniabewell@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui après un premier rendez-vous 

Spécialités : 
EFT Clinique – Hypnose – Reïki – Psychologie au travail 

FONTAINE NATHALIE  

Ville et code postal : Villefranche sur Saône  

Contact 

Téléphone : 07 69 47 07 91 
Adresse cabinet : 90 Route de Frans 69400 Villefranche sur Saône 
Mail : nathalie.fontn@gmail.com 
Prise de RDV: Téléphone ou Pages Jaunes 
Facebook : https://www.facebook.com/Nathalie.Fontaine.Hypnose.Villefranche.sur.Saone/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui (Noël LE CORRE) 

Spécialités : 
Praticienne en Hypnose Ericksonienne (ARCHE), Praticienne en EFT Clinique (IFPEC) 

FREMION LAËTITIA – LES ELIXIRS DU LAC 

Ville et code postal : Rilleux-la-Pape (69140) 

Contact 

Téléphone : 07 50 06 69 69 
Adresse complète : 130, avenue de l’industrie (dans les locaux de Cape and Co) 
Mail : laetitia@leselixirsdulac.fr 
Facebook : https://facebook.com/LesElixirsDuLac/ 
Site Internet : https://www.leselixirsdulac.fr/ 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
EFT, aromathérapie traditionnelle et cosmétique, phytothérapie, gemmothérapie, Sophrologie, Do In 
Consultations individuelles en cabinet, sur RDV 

Ateliers de groupe en entreprise/associations/magasins bios/parapharmaciesGUILLEMET Catherine 
Ville et code postal : LYON 

Contact 

Téléphone : 06 60 85 99 18 
Adresse complète : 4 rue Pravaz Espace Pravaz 
Mail : guillemetkinesiologie@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Kinésiologue EFT  

LE CORRE NOËL  

Ville et code postal : Grenoble – Meylan 
Adresse cabinet : 51D rue des Aiguinards, 38240 MEYLAN 

Contact 

Téléphone : 06 73 38 83 13 
Adresse cabinet : 51D rue des Aiguinards, 38240 MEYLAN 
Mail : nlc.hypno.coach@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : https://www.nlc-hypnose-coach.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Certifié Hypnose – EFT (IFPEC) - PNL - Psycho-nutrition 

https://www.facebook.com/cabinetfauriel/
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LAROUR CAROLE  

Ville et code postal : 01170 Cessy (Pays de Gex / Proche de la Suisse, Genève, Meyrin, Nyon) 

Contact 

Téléphone : 06.81.36.58.82 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : clarour@yahoo.fr 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui pour l’EFT 

Spécialités : 
certifiée psycho-énergie, EFT avancé, Fleurs de Bach et Reiki Usui 

ASSOCIATION LIB'R'TOI 

Ville et code postal : 69550 CUBLIZE 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : liberetoi.association@gmail.com   
Facebook : https://www.facebook.com/LibR-Toi-179290119439367/ et Libere Toi 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
EFT, fibromyalgie 

MANNINO EDDY 

Ville et code postal : Montélimar, Livron sur Drôme 

Contact 

Téléphone : 06 73 58 09 19 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : eddymannino@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : non, pratique fondée sur la présence et la synchronisation 

Spécialités : 
Master philosophie, master linguistique, Niveau L3 psychologie, praticien en hypnose (ARCHE), praticien EFT, rebirth 
corporel, cohérence cardiaque 

MILLION ANNE 

Ville et code postal : SAINT-ETIENNE 

Contact 

Téléphone : 07 83 12 88 71 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : million.anne@outlook.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/EFT.SaintEtienne/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Praticienne EFT 

MOLLE CHRISTINE 

Ville et code postal : Chabeuil / Romans / Valence   

Contact 

Téléphone : 06 20 67 84 19 (laisser un message) 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : alasourcejoy@gmail.com 
Merci de préférence de m'envoyer un mail en donnant quelques indications sur votre besoin...et de me donner votre 
téléphone et votre skype. 
Facebook :  
Site Internet : www.alasource-drome.com 
Consulte par Skype : oui après une première rencontre 

Spécialités : 
Meditation Practice Heartfulness, EFT, Matrix Reimprinting et Matrix Birth Reimprinting / accueil retraites dans la Nature, 
travail pour "Soi 
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PERALBO CORALIE  

Ville et code postal : Lyon (Feyzin et Oullins) 

Contact 

Téléphone : 07 68 68 69 28 
Adresse complète : 17 bis rue de la mairie 69320 Feyzin / 3 place Arles Dufour 69600 Oullins 
Mail : coralie.peralbo.psychologue@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100012254286194 
Site Internet : http://coralie-peralbo-psychologue.fr/ 
Chaine Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCr-lou4h9vgV7rwbjLWd65A?view_as=subscriber 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Troubles psychologiques et psychopathologies (ex: dépression, angoisses, TOC, phobie, borderline, burn out etc.),  
addictologie, EFT, matrix reimprinting, IFS, troubles de l'attachement, méditation de pleine conscience. 
 

PERNIOLA RAYMONDE 

Ville et code postal : Crolles (38) et Chambéry (73) 

Contact 

Téléphone : 06 89 87 47 61 
Adresse complète : 23 rue Jean Jaurès 38920 Crolles / 7 avenue des Ducs de Savoie 73000 CHAMBERY 
Mail : rayperniola@orange.fr 
Facebook : raymonde perniola libérez votre mieux-être 
Site Internet : www.raymondeperniola.com - www.kedreos.com 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Praticienne E.F.T. cliniQue (IFPEC) - Matrix Reimprinting - Ego States - Styles d'Attachement - Thérapeute psycho-
corporelles (Isthme) - Relaxation évolutive et sophrologie pratique - Cohérence cardiaque - Méditations plurielles 
D.E. des métiers de la forme spécialisée dans les approches posturo-respiratoires 
 
 

PRADEILLES CATHERINE  

Ville et code postal : Thonon-Les-Bains (74200) 

Contact 

Téléphone : 06 11 66 10 84 
Adresse cabinet : LE MELTINGSPOT 8 av du Général de Gaulle à Thonon Les Bains 
Mail : catherine.pradeilles@abfconseil.fr 
Facebook : Catherine Pradeilles 
Site Internet : http://www.abfconseil.fr 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Praticienne EFT - praticienne PNL - coache certifiée personnelle et professionnelle - praticienne en hypnoantalgie et en 
sevrage tabagique 

RIBOULET SOPHY  

Ville et code postal : LYON  

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sophy.hypnose@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/sophy.hypnose/ 
Site Internet : www.sophy-therapies-breves.com 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Hypnose, EFT, Cohérence cardiaque et Sexocorporel 
 

RIEDEL VIRGINIE  

Ville et code postal :  

Contact 

Téléphone : 07 67 13 15 07 
Adresse des consultations : au domicile des personnes 
Mail : vriedel.eft@hotmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/virginieriedel.eft/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
IDE, thérapeute EFT clinique et psycho-énergétique ; enfants, ado, adultes; dépressions, troubles anxieux. 
Certification IFPEC 
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SIMON SYLVIE 

Ville et code postal : LYON PART DIEU et MEYZIEU 

Contact 

Téléphone : 07 70 08 15 71 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : ssimon@envie-detre-soi.com 
Facebook : Envie d'être soi 
Chaine Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCknJ8lQAAtTsmNk1bAv8s0g 
Site Internet : http://www.envie-detre-soi.com 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
EFT- Psych K - Reiki Usui -Thérapies brèves - Décodage biologique – 
Accompagnement souffrance au travail (burnout, harcèlement moral, difficultés relationnelles, gestion du stress et des 
émotions...) – Reconversion professionnelle – Préparation aux examens. 

TOBAL LYNDA 

Ville et code postal : 74140 Douvaine / Haute-Savoie 

Contact 

Téléphone : 06 43 75 52 29 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : toballynda@yahoo.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/lynda.tobalpro 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT certifiée IFPEC 

Bourgogne-Franche-Comté 

• Bourgogne 

CARDON SONIA  

Ville et code postal : Clamecy - 58500 

Contact 

Téléphone : 06 78 54 13 58 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : soniacardon@hotmail.fr 
Facebook : Sonia Cardon 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : EFT 

MASSONNAT FLORENCE  

Ville et code postal : Dijon - 21 

Contact 

Téléphone : 06 82 73 93 43 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : florence@floreholistique.com 
Facebook : https://www.facebook.com/floreholistique/ 
Site Internet : https://floreholistique.blogspot.com 
Consulte par Skype : oui (zoom.us) 

Spécialités : 
Développement personnel, Coaching de vie, EFT 

RIBOULET SOPHY  

Ville et code postal : Macon - 71 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sophy.hypnose@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/sophy.hypnose/ 
Site Internet : www.sophy-therapies-breves.com 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Hypnose, EFT, Cohérence cardiaque et sexocorporel 
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Franche-Comté 

• Doubs 

BRIQUEZ REGINE - "REBONDIR ET REUSSIR"  

Ville et code postal : Bethoncourt (25200) 
Adresse : 14 bis rue de Champvallon, 25200 BETHONCOURT (proche de la ville de Montbéliard) 
Téléphone : 07 83 06 84 11 
Mail : contact@eft-rebondir-reussir.com 
Facebook : https://www.facebook.com/praticienne.eft.rebondir.reussir/ 
Site Internet : https://www.eft-rebondir-reussir.com 
Consulte par Skype : Oui après au moins une consultation en cabinet 

Spécialités : 
Praticienne en E.F.T., psycho-énergéticienne certifiée, formations à l'I.F.P.E.C. à Lyon 
Du tout petit à l’adulte 
Pratique le Reïki Usui en soutien de l'E.F.T dans certains cas. 
 
 

• Haute-Saône 

CHARLOIS MELANIE  

Ville et code postal : 70800 BOURGUIGNON LES CONFLANS 

Contact 

Téléphone : 06 69 64 96 83 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : melanie.charlois@laposte.net 
Facebook : www.facebook.com/eftbienetre 
Site Internet : www.melaniecharlois.wix.com/eftbienetre 
Consulte par Skype : oui par Messenger grâce au profil Mélanie Eft Bien-être 

Spécialités : 
EFT (Emotional Freedom Technique) pour se libérer des émotions négatives  
persistantes, blocages psychologiques limitants, maux et douleurs récurrents inexpliqués, addictions et phobies. 

CLAVIER MARINA 

Ville et code postal : 70000 PUSEY (à côté de Vesoul) 

Contact 

Téléphone : 06 83 16 61 38 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : marinakinesio@outlook.fr 
Facebook :  
Site Internet : www.marinakinesio.fr 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Kinésiologie et EFT 
 
 

• Territoire de Belfort 

DEBUT EMELYNE 

Ville et code postal : 90100 CHAVANNES LES GRANDS 

Contact 

Téléphone : 06 26 89 76 49 
Adresse complète : 3, rue du Cimetière 90100 CHAVANNES LES GRANDS 
Mail : psyenfantsfamille@gmail.com 
Facebook : https://fb.me/EmelyneDEBUTpsyenfantsfamille 
Site Internet : http://www.psyenfantsfamille.com 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Thérapies brèves : EFT, Cohérence Cardiaque et TCC (Thérapies Cognitivo Émotionnelles). Formatrice parentalité. 
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Bretagne 

BESSIER BARBARA 

Ville et code postal : 56 Vannes 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville important pour bien vous classer 
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : www.apisoi.fr - accueil@apisoi.fr 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Coach certifiée en développement personnel & psychopraticienne EFT 

MORZAZE CHRISTINE 

Ville et code postal : Servon-sur-Vilaine (35530) et Vitré (3500) 

Contact 

Téléphone :06 62 21 18 32 
Adresse complète : 4 avenue des impressionnistes 35530 servon sur vilaine et P.A de la baratière 35500 vitré 
Mail :christine@audeladesmaux.fr 
Facebook :au-delà des maux 
Site Internet :www.audeladesmaux.fr 
Consulte par Skype : non 
Spécialités : 
Praticienne EFT et hypnose 

BOUTET FRANÇOISE - ASSOCIATION SANTE ET BIEN-ETRE AU QUOTIDIEN  

Ville et code postal : CIVRAY, 86400 

Contact 

Téléphone : 06 50 85 12 90 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sante_bienetre.quotidien@yahoo.fr 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui en EFT, après un rendez-vous. Travail à distance possible en Reiki après un rendez-vous. 

Spécialités : 
EFT : Séances individuelles ou ateliers collectifs (confiance en soi, aide à la perte de poids, rapport à l'argent), 
Matrix Reimprinting, Access Bars Consciousness (praticienne), Reiki Usui Tibet et Flamme violette (maître enseignant), 
psychoénergétique : magnétisme, rééquilibrage énergétique et géo biologique. 

COMBE EMMANUELLE 

Ville et code postal : VANNES 56000 

Contact 

Téléphone : 06 23 01 43 26 
Adresse complète : 2 rue Joseph Le Brix, 56000 VANNES 
Mail :  
Facebook : https://www.facebook.com/eft.sophrologie.vannes/notifications/ 
Site Internet : www.sophrologie-eft-vannes.fr 
Consulte par Skype : oui et en cabinet sur R.D.V. 

Spécialités : 
EFT – Sophrologie 
 

CURRAN MYRIAM 

Ville et code postal : SAINT MALO 

Contact 

Téléphone : 06 89 95 37 46 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : myriam.curran@lesailesdupapillon.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/reveillerlaflammeinterieure/ 
Site Internet : https://myriamcurran.blogspot.com/ 
Consulte par Skype : oui (myriam.curran) 

Spécialités : 
EFT, Logosynthèse, Ask & Receive, Body Code, Equilibrage Energétique 
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ELIES CELINE 

Ville et code postal : Landerneau (29800) 

Contact 

Téléphone : 06 63 43 62 30 
Adresse complète : 12 rue de la fontaine blanche, 29800 Landerneau 
Mail : Passez par messenger 
Facebook : https://www.facebook.com/magnetiseuseguerisseuse29/ 
Site Internet : http://www.elies-magnetiseur.sitew.fr/#Accueil.A 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT, soins énergétiques 

LAVAUD STEPHANIE  

Ville et code postal : SAINT MALO et environs 

Contact 

Téléphone : 06 72 14 89 80 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : eftpositive@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
EFT, Conseiller en micronutrition, gestion du poids, accompagnement période de transition/décision, fatigue chronique, 
douleurs chroniques. 

LEY ROMAIN  

Ville et code postal :  

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : romainleymatrix@yahoo.co.uk 
Facebook :  
Site Internet : https://www.eftmatrix.net/ 
Consulte par Skype : oui et en cabinet 

Spécialités : 
Praticien et ambassadeur EFT et Matrix Reimprinting (formé par Karl Dawson) Cohérence Cardiaque 
Ateliers Introduction à l'EFT et Matrix Reimprinting 

MAGUELONE ART'MONIEZEN 

Ville et code postal : Fouesnant 29170 

Contact 

Téléphone : 06 03 69 59 91 
Adresse complète : 12 rue ar Mor 
Mail : contact@maguelone-artmoniezen.com 
Facebook : https://www.facebook.com/maguelone.lafonsig et https://www.facebook.com/luniversdemaguelone 
Site Internet : http://www.maguelone-artmoniezen.com 
Consulte par Skype : oui (maguelone.sig) 

Spécialités : 
EFT, Tong Ren, Bars access, Maître Reiki enseignant, Massages ayurvédiques, réflexologie plantaire et palmaire, 
massage Amma assis, méditation... 

MILBEAU SOPHIE  

Ville et code postal : RENNES - Combourg 

Contact 

Téléphone : 06 47 29 62 79 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sophiemilbeau.jardin@orange.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/EFT-Rennes-1983167031709997/ 
Site Internet : http://sophiemilbeau.wixsite.com/sophiemilbeau-eft 
Consulte par Skype : oui après un rendez vous 

Spécialités : 
EFT - Bain de forêt - Hortithérapie et ateliers écojardinage, deuil, évolution perso et pro, personnes âgées. 
Famille : parents/enfant, gestion du stress. 
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MILBEAU BEATRICE 

Ville et code postal : QUIMPER 

Contact 

Téléphone : 06 79 25 28 08 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : bmilbeau@eftquimper.fr 
Facebook : Eft Quimper 
Site Internet : http://eftquimper.fr 
Google: eft quimper 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Praticien EFT (infirmière DE au bloc opératoire) 

PRUNEAU DANIELE - DANIELE MATH'EMOTIONS 

Ville et code postal : 56610 Arradon et secteur de VANNES 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : mathemotions@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : https://mathemotionsblog.wordpress.com/ 
Consulte par Skype : oui et à domicile ou en atelier-formation 

Spécialités : 
EFT - Techniques quantiques 

PASSILLY AURELIE 

Ville et code postal : RENNES 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : cabinet, 3, place du Général Giraud, Rennes 
Mail : eft-therapie@live.fr 
Facebook :  
Site Internet : https://www.aurelie-passilly.com/ et http://www.formation-eft-bretagne.com/ 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Thérapeute et formatrice à l'EFT enfants, adolescents, adultes 
Séances en cabinet et animation d'une formation de praticiens à l'EFT à Rennes 

PESCATORI MARIE-ANGE 

Ville et code postal : BREST 

Contact 

Téléphone : 06 46 38 17 85 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook : eftpourtout et artemisia pescatori 
Site Internet : eftpourtout.wordpress.com 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
EFT - TAT - Logosynthèse - Accompagnatrice et formatrice en Rêves Eveillés libres - Enseignante REIKI 
Astrologue karmique 

PHILIPPO MICKAËL  

Ville et code postal : Lorient 

Contact 

Téléphone : 06 77 07 13 13 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : philippo.therapie56@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/philippo.therapie56/ 
Site Internet : https://www.philippo-therapie56.com/ 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Traumatismes, phobies, addictions, EFT, hypnose ericksonienne, PNL (Programmation Neuro-Linguistique), 
ennéagramme, DNR (mouvements oculaires). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bmilbeau@eftquimper.fr
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Feftquimper.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR33rgyDDcoVk_5kcvGZLu4jh_8F6WWnMi6E6V0xSc8UogHlmfSkJ8T9n4I&h=AT1_57YwdEMYnIJIOiXzGF6wsIbPZC8dwZuFQQyMzgERJgVT2RuWQuoq-oB4DZSPITOy16uebD0jjA5KarynJVGNGZ3ruvGY-S3B0wJshUb7GJpZD1AvWIpiQwnD8mDvtGmW
mailto:mathemotions@gmail.com
https://mathemotionsblog.wordpress.com/?fbclid=IwAR3i6C3oGMGjsCJX5VIBh8CM1x1XdYc42MFCyKhC7VLQqkjZv3R6gZdxbm8
mailto:eft-therapie@live.fr
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.aurelie-passilly.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR0ouN5Q5U2CtFrKcVLjfcET9_jbMNYhGZnQAMQNXpntTRddzIrjPU37Pkc&h=AT2yzkdirGIElKkX-AbHx262m4sOXIewOyNyi8qcDT_gJIf7Y9e4g3uYetmgbIg8FO_sAkdXUsuBVycTui59tCdOF3XDX02NeDxu5eyN2xNq2gjeOpY5wA9MVuhw-NWDSozq
http://www.formation-eft-bretagne.com/
mailto:philippo.therapie56@gmail.com
https://web.facebook.com/philippo.therapie56/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.philippo-therapie56.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR2pGDmblnmMH_4n7rJGP2_VZc4S7n1CsbDDMMW9PR6jfqwQahwMvL8uA2o&h=AT3GhuCBgZEG0f7d0-LnU1B4u3brkYqAHeuaGM-3HAX_CS13DuOecrYzSbnsCWbyjVbgmDgU5PeiF2HnQd2Zh_2bX9U-8fOew8aa9cvcEmW0Wn_gtEKLuBzXTicy2RQPPsyS


THOMAS MARJOLAINE  

Ville et code postal : BAULON / Région de RENNES 

Contact 

Téléphone : 06 84 50 53 39 
Adresse complète : 17 rue Neuve, 35580 BAULON 
Mail : marjolaine.thomas777@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : www.psychologuebaulon.com 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Psychologue clinicienne spécialisée en EMDR - EFT - Fleurs de Bach - Thérapie par le cheval - Psychologie positive - 
Criminologie / Victimologie - Enfants / Adolescents / Adultes – 
Formatrice indépendante sur le bien-être au travail et la prévention des risques psychosociaux. 
Séances en cabinet et en forêt / Séances individuelles - couples - familles / Groupes de parole et ateliers. 

Centre 

• Eure-et-Loire 

CARON VIEGAS VIRGINIE  

Ville et code postale : Le Gué de Longroi (28700  
Téléphone: 0633018858  
Mail: lebienetreauboutdesdoigts@outlook.fr  
Spécialités: thérapeute bien-être praticienne EFT technicienne PNL Sophrologie 
Facebook:https://www.facebook.com/lebienetreduboutdesdoigts/ 

 

• Indre-et-Loire 

NOM : GARNIER LISE 

Ville et code postal : CHEDIGNY (37310) 

Contact 

Téléphone : 02 47 92 24 51 et 06 78 98 12 31 
Adresse complète : 2 La Rochette 37310 Chédigny 
Mail : info@lise.garnier.com 
Facebook : www.facebook.com/lisegarnier 
Site Internet : www.lisegarnier.com 
Consulte par Skype : oui – lise.garnier37 

Spécialités : 
Praticienne E.F.T., créatrice de métamorphose, surpoids, abondance, confiance, réalisation de soi 

Centre-Val de Loire 

NOM : CRÉALMA COACHING-HARMONIE 

Ville et code postal : LOUANS 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : crealma@gmx.com  ou m.me/crealmacoachingharmonie 
Facebook : www.facebook.com/crealmacoachingharmonie 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Coach professionnelle certifiée, sophro, EFT, praticienne I.F.E.D.O en cohérence cardiaque et cardiofeedback - 
Accompagnement des accompagnants et des aidants (coaches - thérapeutes – pédagogues 
 - éducateurs – soignants, etc. 
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Corse 

ZINI DANILA 

Ville et code postal : Sarrola-Carcopino, région ajaccienne 

Contact 

Téléphone : 06 11 16 92 88 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : benesta@orange.fr 
Facebook : SARL Benestà 
Site Internet : www.benesta-bienetre.fr   
Consulte par Skype : oui + cabinet + domicile – Outre-Mer 

Spécialités : 

WAGNER MARTINE LEONI & WAGNER DANOU  

Ville et code postal : L'Ile Rousse - Bastia 

Contact 

Téléphone : 06 12 57 02 44 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui + cabinet + domicile 

Spécialités : 
Praticiennes EFT et Coachs approche systémique – Martine > Gestalt-thérapeute - Danou > Coach Champ Analyse 
Transactionnelle- Pleine Présence- Evolution consciente 

Île-de-France 

ALVES SYLVIE  

Ville et code postal : Cabinet, Paris les Halles, et Haute Marne 

Contact 

Téléphone : 06 26 82 82 08 
Mail : Sylvielaves@ymail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/espacedetransformation/?ref=bookmarks 
Site Internet : www.espacedetransformation.net  
Consulte par Skype : oui (cornalinette) 

Spécialités : 
Experte EFT, formatrice, conférencière... Techniques énergétiques et techniques quantiques, référentiel de naissance, 
Tong Ren, Access Bars 

BRUS MARIE-ODILE    

Ville et code postal : Croissy sur Seine (78290) 
(20 mn de Chatelet les Halles par RER A = Chatou Croissy) 

Contact 

Téléphone : +33 (0)1 39 76 54 99 / 01 39 76 54 99 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : mobrus@outlook.fr 
Facebook : : https://www.facebook.com/MO-BRUS-Sophromob-
135662789844916/app/397587290313127/?ref=page_internal   
Site Internet : https://www.theraneo.com/brus-marie-odile 
Consulte par Skype : Non sauf si premier contact en réel 

Spécialités : 
Sophrologue - Expert EFT - DBS Décodage Bio-Systèmique 
Formatrice EFT pour Sophrologues pour BienRelax 
https://bienrelax.com/produit/sophrologie-eft/ 

DANJOUX SYLVIE 

Ville et code postal : Meudon (92190) – (10mn de Montparnasse, Ligne N - Bellevue) 

Contact 

Téléphone : 06 30 82 87 91 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sylvievogdan@icloud.com 
Facebook : Sylvie Danjoux 
Site Internet : https://www.sylviedanjoux.com/ 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Sophrologue, Relaxologue, Praticienne EFT, Matrix Reimprinting, Méthode Vittoz, Troubles de l'Attachement, Ego States, 
Lecture Rapide, Mind Mapping. Adulte, Enfant et Adolescent. 
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DESCHAMPS VERONIQUE  

Ville et code postal : CHANTELOUP en Brie - 77 

Contact 

Téléphone : 06 64 36 03 70 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : veroniquedeschamps@quellechance.com 
Facebook : https://www.facebook.com/quellechance/?ref=bookmarks 
Site Internet : non 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Facilitatrice de Chance, E.F.T., co-développement, P.N.L. 

DIDIER ROSELYNE  

Ville et code postal : Corbreuse (91410) (Sud de l’Ile-de-France) 

Contact 

Téléphone : 06 60 13 40 76 
Adresse complète : 12, rue de la Serfouette 
Mail : magnetisme.dourdan@gmail.com 
Facebook : Roselye DIDIER magnétisme 
Site Internet :  
Consulte par Skype : oui  

Spécialités :  
Praticienne E.F.T., magnétiseuse, rebouteuse. 
 
 

DUPAS DEMAZURE SYLVIANE  

Ville et code postal : LA CRECHE 79260 (périphérie de Niort) 

Contact 

Téléphone : 06 99 73 95 33 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : sylvianedupasd@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/sylvianedd79selibereravecleft/?ref=bookmarks 
Site Internet : http://sylviane-therapeuteeft79.business.site/ 
Consulte par Skype : sylviade79 

Spécialités : 
Praticienne E.F.T., Reïki et soins énergétiques 

ELIE MICHELE 

Ville et code postal : Rosny sur Seine - 78710 

Contact 

Téléphone : 06 83 59 59 96 
Adresse complète : 14 allée des Hortensias, Rosny sur Seine, 78710 
Mail : eliemi@hotmail.fr 
Facebook :  mimi.elie94@facebook 
Site Internet : www.eliemichele.e-monsite.com 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Praticienne E.F.T Niveau 2, formée par Marion Blique 
Conseillère en fleurs de Bach, hypnose, access bars, Loachi 

FONT STEPHANIE 

Ville et code postal : Champigny (94500) 

Contact 

Téléphone : 06 09 38 44 33 
Adresse complète :  
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : www.hypnose-psy-94.com 
Consulte par Skype : oui 
Spécialités : E.F.T. 
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JAUNEAU CECILE 

Ville et code postal : La Norville (91290) 

Contact 

Téléphone : 06 30 20 78 65 
Adresse complète : se déplace à domicile 
Mail : jauneaucecile@gmail.com  
Facebook : Cécile Jauneau Sophrologie Hypnose EFT Massage Reiki 
Site Internet : www.jauneaucecile.wix.com/sophroessence  
Consulte par Skype : oui 

Spécialités 
Enfant / Périnatalité / Acouphène / Trouble du sommeil / Atelier émotions enfants / EFT enfants 

KLEIN GAËTAN  

Ville et code postal : Paris et international via skype 

Contact 

Tél ou WhatsApp : +33 (0)6.03.28.43.58 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact@gaetanklein.com 
Facebook : https://www.facebook.com/gaetankleinpro 
Site Internet : www.gaetanklein.com 
Consulte par Skype : oui  / gaelichyp 

Spécialités : 
Traumatismes & Addictions / Transgénérationnel / États de conscience de haut niveau 

LAZAROIU IOANA 

Ville et code postal : Paris, Nice et à l'International via Skype 

Contact 

Téléphone ou WhatsApp : +336 99 03 04 38 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : ioana.lazaroiu@gmail.com 
Facebook : Ioana Lazaroiu 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Praticien en E.F.T. clinique, logosynthèse, psycho-énergéticien, art thérapeute, harcèlement au travail, douleurs, 
traumatismes, troubles de l'attachement 
Public : Enfants et Adultes 

MONTENOIS FRANÇOISE  

Ville et code postal : Houilles 78800 

Contact 

Mail : francoisemontenois@sfr.fr 
Téléphone : 06 11 57 39 69 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT, matrix reimprinting 

NADAUD KARINE  

Ville et code postal : Versailles (78) 

Contact 

Téléphone ou WhatsApp : 06 19 42 32 05 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : knadaud@icloud.com 
Facebook : Karine Nadaud 
Site Internet : www.karinenadaud.com 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Thérapie Systémique Brève Centrée Solutions,Victimologie / Traumatologie, Praticienne E.F.T, Logosynthèse, Matrix 
Reimprinting, Troubles de l'attachement, Mindfulness, Yoga du rire, Reconnexion, Instructrice de méditation en milieu 
scolaire, Ego States - Enfants, Adultes & Familles 

OLLIER NATHALIE  

Ville et code postal : Tournan En Brie 
Contact 

Téléphone : 06 81 36 81 60 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : aux2ailes.eft@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/OllierNath/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui suivant la pratique 

Spécialités : 
Préparations aux examens ; séparation ou deuil ; pressions, tensions au travail, se libérer de personnes ou situations. 
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RIES LAURENCE  

Ville et code postal : Paris 15ème 

Contact 

Téléphone : 06 63 78 38 85 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook : : https://www.facebook.com/laurence.ries.sophrologue/ 
Site Internet : www.laurenceries.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Sophrologue E.F.T., hypnose, soins énergétiques 

SAURIN JEROME  

Ville et code postal : Paris 19, Valencia (ES) et international via skype 

Contact 

Téléphone ou WhatsApp : +336 60 39 51 08 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact@jeromesaurin.com 
Facebook : https://www.facebook.com/hypnoforme.fr 
Site Internet : www.jeromesaurin.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Enseignant en hypnose & P.N.L., praticien E.F.T. 

TURPAULT AUDE 

Ville et code postal : Paris (75020) 

Contact 

Téléphone : 06 27 31 36 16 
Adresse complète : 25 rue des Grands Champs 75020 Paris 
Mail : audepsyenergetique@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : therapie-psyenergetique-eft.fr 
Consulte par Skype : non  

Spécialités : 
Psycho-praticienne en énergétique, Praticienne EFT Clinique et Matrix Réimprinting, Logosynthèse (en cours) 
 

WAVING ROBIN 

Ville et code postal : Paris (75009) 

Contact 

Téléphone : 06 98 97 93 90 
Adresse complète : 91 rue de Provence, Paris 9ème 
Mail : contact@robinmermet.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/hypnoserobin 
Site Internet : www.hypnoseopera.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Hypnose, E.F.T., Haut potentiels, hypersensibilités et perte de poids 
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Occitanie soit : 
Languedoc-Roussillon - Midi-Pyrénées 

• Languedoc-Roussillon 

BOURGIN ISABELLE 

Ville et code postal : Montpellier (34070) 

Contact 

Téléphone : 06 86 92 83 92 
Adresse complète : 20, av de la Croix du Capitaine 34070 Montpellier 
Mail : isabellebourgin@yahoo.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/SophrologueIsabelleBourgin/?modal=admin_todo_tour 
Site Internet : https://ibsophro.fr/ 
Consulte par Skype : oui  
Spécialités : Sophrologue diplômée, le mieux-être 

GABRELLE JULIEN 

Ville et code postal : Perpignan, Maureillas las illas (66480) 

Contact 

Téléphone : 06 300 900 90 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact-reliance@orange.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/ContactReliance/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT, gestalthérapie, access bars, méditation 

LABISSY ANNE-HELENE 

Ville et code postal : Toulouse (31000) ET Cugnaux (31270) 

Contact 

Téléphone : 06 15 71 91 84 
Adresse complète : 17 rue Alfred Sauvy 31270 Cugnaux et également sur divers bureaux Toulouse, Labège, Blagnac 
Mail : anne-helene@alter-human.com 
Facebook : Alter Human 
Site Internet : www.alter-human.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Coaching professionnel (certifiée Coach & Team). Profils de personnalité Comcolors 
HPI, douance, profils atypiques. Intelligence Émotionnelle 
EFT niveau 2 (Noëlle Cassan 2017) 
 

LAVILLE GHISLAINE 

Ville et code postal : proche de Montpellier – Hérault (34) 

Contact 

Téléphone : +(33)6.82.36.98.97 ou 06.82.36.98.97 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : g2l.coaching@gmail.com 
Facebook : Ghislaine Laville ou G2L coaching 
Site Internet : www.G2L-coaching.fr  
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Coaching (coach professionnelLE certifiée), thérapies, formation en relations respectueuses et authentiques. 
Psycho-Praticienne EFT, Matrix Réimprinting, Egos States (les parties du moi), Troubles de l'attachement, les différents 
processus d'accompagnement de la Communication Non-Violente 
Spécialisée en gestion du stress, traumas et traumas complexes, troubles de l'attachement, problématiques relationnelles 
Anamnèse (questionnaire) avant toute intervention en thérapie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/SophrologueIsabelleBourgin/?modal=admin_todo_tour
https://ibsophro.fr/
mailto:contact-reliance@orange.fr
https://www.facebook.com/ContactReliance/
http://www.alter-human.com/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F6.82.36.98%2F%3Ffbclid%3DIwAR251QQ1_gL8EfAb66bqTfQv-n5oG7hSM7R5wvP_2Wd2vykjyOAUHArrRdw&h=AT2J6lqM0Y_d7g_cvF4KiosyoxAHc_mzhGs7Lu1FT025HR5deKk0mkQCDXcai2jggHt2t4Kr-L2NSjGLdFH88QuIF0H2WwQmNlZs5Y_9WJh4wMW06wTgO1ktzIypFt6R7y2J
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F6.82.36.98%2F%3Ffbclid%3DIwAR3oPuRn8gSaa_n7Ui1UZhkWMlpEqSvxC81SKDQizoEl--5lyjq4zIiHZAA&h=AT1vJKVMj-1TeXmTd3sjvNG-qn7O3QtcaXJFc-oX7K7ulQYCq3AuxlZwKjbX-_KRg7jTBoxeS0lE2ze9_4n5Koiq82xD2SduPNCFxsz0QFG-7BZd4gmfAlXX9KP8hOmkep_t
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.G2L-coaching.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR34o63EnSzIUQUzJkN11mTVoJkh3AqJVMgc76S48R3YvaYR7vyBquFqvnI&h=AT2v-2CY1xA6tcP_y235KlpNfWxc5p7FQGbTgtWPjcaffNggmBqaD2sUXmcak0Qq3PUT4xRF-qJRt6M7E5SICEfAq_ahuDaeBuFr08Y2yZR656dfWqb_1heaDWzWUGzRssPD


MAINGUY GUENOLA  

Ville et code postal : Montpellier (34400) 

Contact 

Téléphone : 33 (0)6 85 49 06 21 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook : guenolamainguy.com 
Site Internet : Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Traumas - troubles de l'attachement - douleurs et fatigues chroniques - accompagnement des difficultés de santé 
EFT (praticien IFPEC) - hypnose-soins énergétiques 

SAULNIER GWEN  

Ville et code postal : Montpellier (34400) 

Contact 

Téléphone : 06 95 81 55 56 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : Paulette la Pigiste : gwensaulnier@icloud.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Praticienne EFT (IFPEC), EFT Matrix, naturopathe, coaching conjugal, soins énergétiques 

VANDENBERGUE DOMINIQUE  

Ville et code postal : Amélie-les-Bains (66110) Céret (66400)  

Contact 

Téléphone : 07 85 73 60 01 
Adresse complète : 66110 TAULIS 
Mail : reikivdb66@gmail.com 
Facebook : A portée de Mains/EFT-REIKI 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
EFT (IFPEC), MATRIX, REIKI USUI 

ZOHAR IRIS 

Ville et code postal : 66400 CERET  

Contact 

Téléphone : 06 62 63 82 20 
Adresse complète : 43 rue St-Ferréol 66400 Ceret 
Mail : iriszohar55@gmail.com 
Facebook : iris zohar 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui skype et whashapp 
Spécialités : EFT 
 

• Midi-Pyrénées 

 

CHAUDRU CAROLINE 

Ville et code postal : L’Isle-Jourdain (32600) 

Contact 

Téléphone : 06 73 99 42 16 
Adresse complète : Cabinet de sophrologie et Psycho-énergétique, 12 place de la liberté 32600 L'Isle-Jourdain 
Mail : carochaudru@orange.fr 
Facebook : Caroline ChaudruSite 
Internet : www.sophrobien-etre.com  
Consulte par Skype : oui 
Spécialités  
www.sophrobien-etre.com 
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COSSE JOCELYNE 

Ville et code postal : Toulouse (31100) 

Contact 

Téléphone : 06 29 49 05 82 
Adresse complète : 8 ruede Gironis, 31100 Toulouse 
Mail : jocelyne.cosse@sfr.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/jocelynecosseeft/ 
Site Internet : http://www.jocelynecosse-eft.com/ 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 
Spécialités : Bienvenue aux HPI, Zèbres et autres atypiques. Adultes, Adolescents, Enfants 

DAMOURVILLE SYLVIE 

Ville et code postal : Toulouse (31) et près de ST Girons (09) en Ariège 

Contact 

Téléphone : 06 16 69 64 61 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : retrouverlasource@aol.fr 
Facebook : Sylvie Damour 
Site Internet : http://www.eft-hautegaronne-ariege.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Spécialisée dans l'accompagnement de personnes atypiques/hypersensibles, adolescents et adultes avec des outils 
comme l'EFT, TAT, relaxation, massages de relaxation, art-thérapie, brain gym. 

DELORME CARLA NADEGE 

Ville et code postal : Bayle 09130 (Ariège) et Carbonne 31390 (Haute-Garonne) 

Contact 

Téléphone : 06 66 39 96 31 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : eft.nadegedelorme@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : http://eft-nadegedelorme.jimdo.com 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 

DUMESTE ISABELLE 

Ville et code postal : L’Union (31240) 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : 14 rue de Cérou,31240 L'Union 
Mail : isabelle.dumeste@gmail.com 
Facebook : Isabelle Dumeste 
Site Internet : non 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Formée EFT par Maria Elisa Hurtado, hoponopono, coach certifié approche P.N.L., soins énergétiques, 
accompagnement pour toutes les phases de transition de vie (deuil, déménagement, communication orale) 

GALEY FLORENCE 

Ville et code postal : sud-ouest de Toulouse 

Contact 

Téléphone : 07 86 77 54 17 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : galey.florence@wanadoo.fr 
Facebook : Florence Galey 
Site Internet : https://florencegaley.blogspot.com/ 
Consulte par Skype : oui et domicile 

Spécialités : 
Praticienne en EFT, coach conjugal, accompagnement en développement personnel et rééquilibrage alimentaire. 
Adolescents (phobie scolaire, harcèlement, précocité), couple (communication, sexualité) 

HURTADO-GRACIET MARIA ELISA 

Ville et code postal : Lavelanet (Ariège) 

Contact 

Téléphone : 06 03 30 75 90 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : maria-elisa.hurtado@wanadoo.fr 
Facebook :  
Site Internet : http://eli-pono.com/ 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Guérison de l'enfant intérieur et Ho'oponopono - Hypnose Quantique et Hypnose du pardon 
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Possibilité de loger sur place: http://la-maison-du-cedre.com/ 

 

 

JOKE ELFRING 

Ville et code postal : Berdoues (Gers) 

Contact 

Téléphone : 06 70 19 36 49 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact@energie-relaxation.com 
Facebook :  
Site Internet : : www.energie-relaxation.com 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Praticienne EFT Clinique, Praticienne Matrix Reimprinting, Quantum Touch, Quantum Allergy, Training Autogène de 
Schultz, soins énergétiques. 

LADIERE NATHALIE 

Ville et code postal : Tournefeuille (31170) 

Contact 

Téléphone : 06 68 68 07 88 
Adresse complète : 28, chemin du Grillou 
Mail : contact@stimuli-tnf.fr 
Facebook : Nathalie Ladriere Stimuli 
Site Internet : stimuli-tnf.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : Matrix, Cohérence cardiaque, neurosciences, hypnose 

LAZARE CAROLINE 

Ville et code postal : Belleserre (entre Toulouse et Castres) 

Contact 

Téléphone : 06 64 39 47 38 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : seliberer.fr@gmail.com 
Facebook : EFT - Se Libérer 
Site Internet : www.seliberer.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT - Séances, ateliers de pratique, formations Niveaux 1 et 2 

MIRAIL ANNE-CECILE 

Ville et code postal : Plaisance du Touch (à côté de Toulouse) 31830 

Contact 

Téléphone : 07 68 43 20 63 
Adresse complète : 41 rue de Gascogne 31830 Plaisance du Touch 
Mail : ac.corpsetame@gmail.com 
Facebook : Anne-Cécile Mirail naturopathe praticienne eft 
Site Internet : https://www.annececilemirail-naturopathe.com/ 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités :  
Naturopathe, praticienne EFT 

OULIE CORINNE 

Ville et code postal : Reilhac 46500 

Contact 

Téléphone : 06 85 30 25 51 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : hiereaujourdhui@orange.fr 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : EFT Psycho-praticien certifiée IFPEC 
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SAYAG JOCELYNE 

Ville et code postal : Toulouse 

Contact 

Téléphone : 06 52 204 254 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : jabs73rebondir@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
EFT, o’hoponopono, auto-hypnose, différents soins énergétiques suivant le besoin de la personne, numérologie et 
astrologie, pour une plus profonde  identification .Possibilité de transmettre , par ateliers de 5 personnes. 

SOULETIE NICOLAS 

Ville et code postal : BALMA - TOULOUSE - (Ile de la Réunion 974) 

Contact 

Téléphone : 07 83 63 68 78 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : souletie.nicolas@gmail.com 
Facebook : souletie nicolas praticien EFT et Matrix reimprinting 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Psycho-praticien certifié en EFT - Matrix reimprinting - Ego States – TAT Thérapies brèves 
Spécialiste en gestion du stress, traitement des stress post traumatiques, troubles de l'attachement, 
trouble de l'anxiété généralisé. 

 

• LOT et GARONNE 

TORREGROSA ISABELLE  

Ville et code postal : AGEN 

Contact 

Téléphone : 06 89 74 07 86 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : isabelle.tga@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Praticienne EFT/ éco meditation/ modelage énergetique/ drainage Méthode du Docteur WODDER 
 
 
 

Nord-Pas-de-Calais-Picardie 

• Nord-Pas-de-Calais 

ACXEL VERONIQUE 

Ville et code postal : 62000 ARRAS 

Contact 

Téléphone : 06 81 47 07 12 
Adresse complète : 5 place Saint Etienne 62000 ARRAS 
Mail :  
Facebook : https://www.facebook.com/ressourcezen 
Site Internet : contact@ressourcezen.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Gestion du stress et des émotions : Praticienne psychocorporelle et coach professionnelle. Certifiée EFT, Matrix 
Reimprinting, Sophrologie Caycédienne, Massage intuitif somatothérapeutique, PNL, Analyse Transactionnelle. Massage 
assis. Je reçois à mon cabinet à Arras, intervient en entreprise, réalise des ateliers de groupe de gestion du stress et des 
émotions. 
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CACHEIN CAROLINE  

Ville et code postal :  

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : 809-811 avenue de la République, 59700 Marcq-en-Baroeul 
Mail : tisser_des_liens@yahoo.fr          
Facebook : https://www.facebook.com/tisserdesliens/ 
Site Internet : https://www.tisserdesliens.com/ 
Consulte par Skype : oui (caro_cachein) 

Spécialités : 
Accompagnement périnatal et familial psycho-énergétique (EFT, TTT, Technique Métamorphique, Guérison de l'enfant 
intérieur, Parole au Bébé, Mémoire prénatales...) 

DOBY EMILIE 

Ville et code postal : 62360 Saint Léonard (Prox Boulogne sur Mer) 

Contact 

Téléphone : 06.86.21.38.53    
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook : Emilie DOBY : EFT - Réflexologies – Shiatsu 
Site Internet : 
Consulte par Skype :  

Spécialités : 
EFT - Matrix - Médecine chinoise - Vitylis Sens Shiatsu 

LILAS KWINE 

Ville et code postal : 59 

Contact 

Téléphone : 06 03 36 72 41 
Adresse complète : rue, code postal, ville important pour bien vous classer 
Mail : flo.brienne@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/EFT-et-Psychologie-%C3%A9nerg%C3%A9tique-Lille-Florence-Brienne-
323681118359156/ et https://www.facebook.com/psychonutrition.therapiesbreves/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui selon problématique 

Spécialités : 
Praticien EFT et Matrix Reimpriting (IFPEC) - Hypnose - Ritmo gestion du stress et des émotions - TCA et 
problématiques liées au poids, à l'alimentation, au rapport au corps. 

NOE ANNE  

Ville et code postal : 59890 Quesnoy-sur-Deule (prox Lille) 

Contact 

Téléphone : 06 12 25 28 48 
Adresse complète : 3 Allée Ronsard 
Mail : annenoe@nordnet.fr 
Facebook : Anne Noeadresse 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui (Anne Noe) 

Spécialités : 
Certifiée EFT et Matrix reimprinting (IFPEC), Sophrologie et Hypnose, IFS (Internal Family System) niveau 1 et 2 . Je suis 
spécialisée de par ma profession initiale de kiné dans la gestion du stress et de la douleur ; j'accompagne également les 
personnes souffrant de troubles de l'attachement. 

PIQUEMAL SOPHIE  

Ville et code postal :  

Contact 

Téléphone : 06 77 08 24 88 
Adresse complète : 92 avenue du Dr Croquelois, château Napoléon, 59200 Tourcoing 
Mail : contact@sophie-piquemal.fr 
Facebook :  
Site Internet : www.sophie-piquemal.fr 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Coach professionnel et EFT 
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.sophie-piquemal.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR1crUJD8EucU_tDvQ8xMuiFTOdiCI6DdH5Ng1rxxQEPN8xRUrrno4u5ji8&h=AT2x9mDpIL_xKq1crJ9N2Qw9CUP1XVMX4Uvd5pLCnjX1-gdduafdgSJkov6W1RpMcodzxglXJKKVvtK5lPyeh7ANVSoHCjGYkpqh72HC-eRGz91k_cwOq5oTUS4auMzv0bIX


• Picardie 

DEPINOIS DENHAERINCK CELINE  

Ville et code postal : Amiens 

Contact 

Téléphone : 06 68 10 19 79 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : celinedepinois@yahoo.fr 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Orthophoniste, praticienne NAET, praticienne EFT 

MOREL SOPHIE  

Ville et code postal : Abbeville 

Contact 

Téléphone : 06 04 04 47 23 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : coachingensomme@orange.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/coachingensomme/ 
https://www.facebook.com/Sophie-Morel-EFT-en-Somme-353061515192309/ 
Site Internet : www.coachingensomme@orange.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
coach professionnel - EFT - CNV – Codev 

Normandie 

• Basse-Normandie 

ENDELIN CATHERINE  

Ville et code postal : Ouistreham - 14150 

Contact 

Téléphone : 02 31 96 21 59 
Adresse complète : Boutique Bien-Aller, 11 avenue de la mer 
Mail :  
Facebook : Bien-Aller et https://www.facebook.com/bien.aller.ouistreham/ 
Site Internet : 
Consulte par Skype et Messenger : oui 

Spécialités : 
Accompagnement holistique EFT 

DZEN CHRISTINE LUCAS  

Ville et code postal : Villedieu les Poeles (Manche) 

Contact 

Téléphone : 06 81 43 04 11 ou 02 33 49 19 90 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : eft-normandie@laposte.net 
Facebook : Christine Lucas Dzen eft-normandie 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités :  
EFT, PET, TAT, TRE, Tong Ren, décodage biologique/langue des oiseaux, Fleurs de Bach, Méditation 

MONTENOIS FRANÇOISE 

Ville : Houilles 78800 

Contact 

Mail : francoisemontenois@sfr.fr 
Téléphone : 06 11 57 39 69 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 

EFT, matrix reimprinting 

mailto:celinedepinois@yahoo.fr
mailto:coachingensomme@orange.fr
https://www.facebook.com/coachingensomme/
https://www.facebook.com/Sophie-Morel-EFT-en-Somme-353061515192309/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Forange.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR1pJcCBdjZ7rmQsxhjsDjK-ijWbfayK8E6kFL9KiOCNmsx36OjFtxnJYHc&h=AT197q-lDuVZ2S-_4ChX3ffOqvpIy2uiMBPdwAmzfAvohuykzf-9aPXIuaLrpurGUcV9okFAdCmNg_Vzige2MpvM28vE5_o7L0HhYgPcxXdc-4HIyMtdN0TAI3F0meW-BEkg
https://www.facebook.com/bien.aller.ouistreham/
mailto:eft-normandie@laposte.net


QUESNEL MARIE - THERAPEUTE EFT 

Ville et code postal : Granville 

Contact 

Téléphone : 06.33.39.94.35 
Adresse complète : ZAC de la Parfonterie, rue des métiers 50400 Granville 
Mail : mariequesnel.eft.reiki@gmail.com     
Facebook : eft manche50 ou Marie Quesnel Thérapeute Eft 
Site Internet : 
Consulte par Skype :  

Spécialités : 
Thérapeute en psychologie praticienne eft, reiki consulte à domicile ou au cabinet sur rendez-vous uniquement 
 

TURGIS CHLOE 

Ville et code postal : Caen (14000) 

Contact 

Téléphone : 06 87 76 21 81 
Adresse complète : 9 rue Roger Bastion, 14000 Caen 
Mail : contact@chloeturgis.com 
Facebook : https://www.facebook.com/Chlo%C3%A9-Turgis-Sophrologie-Hypnose-EFT-AMPR-1881375425501004/ 
Site Internet : http://www.chloeturgis.com/ 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités 
EFT clinique, Matrix Reimprinting, Sophrologie (RNCP), Hypnose Ericksonienne, AMPR 
 

 

• Haute-Normandie 

CASSET CHRISTINE  

Ville et code postal : 76260 Canehan 

Contact 

Téléphone : 06 73 06 82 54 
Adresse complète : 127 rue des Potiers, 76260 Canehan 
Consulte sur R.V. au Centre Namasté, 5b rue Abbée Vincheneux, 76470 Le Tréport 
Mail : christine.casset@gmail.com 
Facebook : méditation pleine conscience seine maritime 
Site Internet : https://www.eutopia-formation.com/ 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Praticienne E.F.T. certifiée IFPEC (2018) - Bien-être humain et animalier 
Pour humains : EFT, magnétisme, méditation de pleine conscience (protocole MBSR), cohérence cardiaque, 
relaxation intégrative 
Formation : pratiquer l'EFT sur les animaux, techniques d'écoute globale centrée sur la personne, animation de groupe 
de parole, pratique laïque de la méditation à l'école 
Pour animaux : communication inter-espèces, magnétisme, EFT appliqué aux animaux, travail à distance sur photo. 

CHIRON DANIELE 

Ville et code postal : LE CORMIER – 27120 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : info@danielechiron.com 
Facebook : https://www.facebook.com/danielechironeft/ 
Site Internet : www.danielechiron.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Praticienne de santé naturelle, naturopathie, EFT 

FIODIERE GERALDINE  

Ville et code postal : Jumièges 

Contact 

Téléphone : 06.10.76.24.39 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : geraldine.fiodiere@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 

EFT, coaching, Ho'Oponopono, Brain Gym 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F6.33.39.94%2F%3Ffbclid%3DIwAR3k3UYZlJcXZoBU7mrNW4WZeL7_lUilKOksg_lo_MB5WpOG-wRgmGJfiSI&h=AT2Wn3L5YO2UvegbH_Zzk0u3V4bAkI-_OnK3PbezKdCLSSFdelL2mprDUiQdhA_mT3__oh9iJ14yUj3vJv02h8CuX9k2-r8r45VANsNdldx9nUQ4VZ6MT1ZdX3JqfPtKZRtB
mailto:contact@chloeturgis.com
https://www.facebook.com/Chlo%C3%A9-Turgis-Sophrologie-Hypnose-EFT-AMPR-1881375425501004/
http://www.chloeturgis.com/
mailto:christine.casset@gmail.com
https://www.eutopia-formation.com/?fbclid=IwAR1JPbeI8synqWsNi8mMuan2MulAClJ3fDeerFxayr6Sy_E_ZmbmLXicNYY
https://www.facebook.com/danielechironeft/
http://www.danielechiron.com/?fbclid=IwAR0ILe-YFACnOXLGbOXhQW1HA24a7XtacTiCDHH-75kvoz7TDkngOkRZ0UQ
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F6.10.76.24%2F%3Ffbclid%3DIwAR1XF5VKNE8sKG87F5r0FF8pkBFhp-XryQUUVXfooczIG75V2ycAzNXDXEk&h=AT3k4Ni3VrE7wHWnIgOm7JFbxEt_04bdo18UAE3I87RuhhTTig-gLyw08uav2FqgbNRB3hq3c-tOr6HVpqjHqTNq18svCervGPCTYqgk6iuy_LNhs3AeuUdga2ftM9j2O5Wz


S. ROBERTSON MARK  

Ville et code postal : Breuilpont - 27640 

Contact 

Téléphone : 06 19 57 43 38 
Adresse complète : 2 rue Alfred de Musset, 27640 Breuilpont 
Mail : mark@i-c-j.com 
Facebook : https://www.facebook.com/Marks.Sound.Alchemy/ 
Site Internet : www.i-c-j.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Soins Énergétiques, et Formateur : Maître en EFT Énergétique Certifié chez « GOE » Angleterre, Sono-thérapeute formation chez 
l’institut « MédSon » (Sonologie) Qubeque. 
Animateur d’Ateliers mensuels : (Cercles d’EFT et Tambour Chamanique, Cercle de Méditation Chamanique chaque Nouvelle 
Lune) Formateur et créateur de : "EFT et Tambour Chamanique", Voie Sacrée Chamanique de Libération du Cœur et des 
Mémoires Ancestrales mises à jour grâce à des approches modernes de psychologie énergétique et de physique quantique. 

THIERRY MYRIAM  

Ville et code postal : Rouen 

Contact 

Téléphone : 06 14 90 91 67 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : mythi@free.fr 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Thérapeute holistique, E.F.T. 

Pays de la Loire 

• Loire Atlantique 

LAULOM VERONIQUE  

Ville et code postal : 44000 Nantes 

Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : veronique@petitesgrainespourgrandir.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/petitesgrainespourgrandir.fr 
Site Internet : : www.petitesgrainespourgrandir.fr 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Ateliers, Coach de vie, coach parental, Psychopraticienne et EFT 

LEPILEUR NICOLAS 

Ville et code postal : Les Sorinières (44) 

Contact 

Téléphone : 07.68.80.01.79 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : nl.therapie@gmail.com    
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui pour l’E.F.T. seulement 

Spécialités : 
Traumatismes (sexuels ...) libération émotionnelle, bien-être général, évolution personnelle, EFT hypnose libération 
émotionnelle par mouvements oculaires, maître Reiki. Ateliers 

MONTIGNE CHRISTINE  

Ville et code postal : 44500 La Baule (Loire-Atlantique) 

Contact 

Téléphone : 06 38 02 81 04 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact@labaule-psychotherapie.com 
Facebook :  
Site Internet : www.labaule-psychotherapie.com 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
EFT - PNL - Fleurs de BachCabinet de psychothérapie brève 

https://www.facebook.com/Marks.Sound.Alchemy/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.i-c-j.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR14gZYb9tdSun0TEJvsQcFccnr8SZMMKbIgG2aWlHWR2ZeG7PLJjEUDObg&h=AT3J_qoqr3-_-8RegoisayukzQZ3oxE-JVc4TW6_fXhka5feLi-Il9VCtvRoWIV_ALqNThuPi4iztyKNI0mUCO40Bsp68XCCJhRCU0xPKdYn1xxuHlJeaKTOwhPK5EEGhLOs
https://www.facebook.com/petitesgrainespourgrandir.fr
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.petitesgrainespourgrandir.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR0D9vuMDuj2wXkZtEt0bIiKS5TcJY0HZnEOz6fQgU2_rX-vI7pYqj2ziGs&h=AT2Kr-q4Ut-wVXamnbL0YoC9i9A7lO8H_uALmfRxu3lsWI8MASTfgzfEgkiyTMbeK36v77qmdvh6aQKlWvfQtqM_WshN1A2uSaHl1G_NsmHbxL2hoiqRFUayxwKbl7mE4AX-
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F7.68.80.0%2F%3Ffbclid%3DIwAR1eLMdtHYlnGbC0crwg3HINGR9s3ts_qMQeaE48cecYlhRArZDFaWOxGXw&h=AT20DmoZYveLb92wnwwwxauHAS8unJg-LaDY0aLW4JASTV2NGKlb8uTJjIl6FdrQu8s8SaEYQSZOuhZ5ihLVWnmTtdDmn_SXuwVyyNMOOqbl4Cced2B4vx_HvGTMi-XkPEBz
mailto:contact@labaule-psychotherapie.com
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.labaule-psychotherapie.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR3aQJlBu37PqNr9n8yCq4DYwD2QjGDUXwLwOHNceN6Rk2_fREOvlWmN1Co&h=AT3g9xPv6kskN6dwvUxSbipPSIKw08AUK_Uj4zGFCigFX5j529xEYmOirmNd6OqHca_A0e0yTJdcF9qjUAqKVBvzQ8nBlwijy9Il1MVD0ybqEUsDayHeSphk95dnm4jobV7pKALPwwogv_Tqtw


TANFIN LISA - "COACHING BIEN-ETRE & ENERGIE" 

Ville et code postal : LA BAULE 44500  

Contact 

Téléphone : 06 74 18 16 21 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : lisatanfin@yahoo.fr 
Facebook : www.lisacoaching.fr 
Site Internet : www.lisacoaching.fr 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
EFT, Coach de vie, Praticien Neuroquantis et approche neurosensorielle (Olivier Masselot), 
 

• Maine et Loire 

• Mayenne 

• Sarthe 
 

CORAZZA LYNDA 

Ville et code postal : Brette-les-Pins (72250) 

Contact 

Téléphone : 06 09 24 47 62 
Adresse complète : 103 Square des Chardonnerets 72250 Brette-les-Pins 
Mail : grapho@lyndacorazza.com 
Facebook :  
Site Internet : http://lyndacorazza-graphotherapeute.fr/ 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
E.F.T., matrix reimprinting, graphothérapie 

 
 

• Vendée 

TOURANCHEAU MARYLENE 

Ville et code postal : 85000 La Roche Sur Yon 

Contact 

Téléphone : 06 86 18 07 59 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : marytou85@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 

ALBERT PATRICE 

Ville et code postal : Marseille (13006) 

Contact 

Téléphone : 06 61 16 47 48 
Adresse complète : 120, rue de Lodi, 13006 Marseille 
Mail : patrice.albert1@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/Patrice.ALBERT. Therapeuteholistique.marseille/ 
Site Internet : http://www.sophro-nutrition.fr/ 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Sophrologie, E.F.T., nutrithérapie 

BERNARD ALEXANDRE 

Ville et code postal : Aix-en-Provence (13100) 

mailto:lisatanfin@yahoo.fr
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.lisacoaching.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR10hfQVWKGHKZyMJa2rC_w1LjEF8QUwZf6ZqFIFY3pMA_s9tOlRc1jga8c&h=AT1nw7ShBvi0J3JFKKsL1J3PSMQdAfC8Wq-okT6jmKa9-ZYD9c6G5w4ZNtGyS-LQXTIWhJ_xLBUVhpD_0Bx2JHagvGttPS60pz4-3vO0KHiOEpIYn-xYPTptUfV8zTEubIem
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.lisacoaching.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR10hfQVWKGHKZyMJa2rC_w1LjEF8QUwZf6ZqFIFY3pMA_s9tOlRc1jga8c&h=AT1nw7ShBvi0J3JFKKsL1J3PSMQdAfC8Wq-okT6jmKa9-ZYD9c6G5w4ZNtGyS-LQXTIWhJ_xLBUVhpD_0Bx2JHagvGttPS60pz4-3vO0KHiOEpIYn-xYPTptUfV8zTEubIem
mailto:grapho@lyndacorazza.com
http://lyndacorazza-graphotherapeute.fr/
mailto:marytou85@gmail.com
https://www.facebook.com/Patrice.ALBERT.%20Therapeuteholistique.marseille/


Contact 

Téléphone : 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : alexandre@eft-energie.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/eftenergie/ 
Site Internet : http://centrebienetresante.com/alexandre.html 
http://centrebienetresante.com/alexandre.html 
Consulte par Skype : oui, à partir de la deuxième consultation seulement. 

Spécialités : EFT 

BESSONNE ERIC 

Ville et code postal : Aix-en-Provence (13100) 

Contact 

Téléphone : 04 42 38 27 33 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail :  
Facebook :  
Site Internet : http://www.sophrologue-aixenprovence.fr 
http://www.formation-eft.net 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 
Sophrologie, EFT, Hypersensibilité, Formateur de Praticien en EFT 

BOUVIER CLARISSE 

Ville et code postal : Gap (05000) 

Contact 

Téléphone : 07 68 33 31 07 
Adresse complète : Pôle de Médecines Douces 90, Boulevard Georges Pompidou 05000 Gap 
Mail : clarissebouvier.hypnose@gmail.com 
Facebook : Clarisse Bouvier Hypnose Ericksonienne - PNL - EFT 
Site Internet : clarissebouvier.com 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités 
Spécialités : Hypnose Ericksonienne - pnl et EFT 

DEL BALZO MYLENE 

Ville et code postal : Baixas (66390) et Centre Mage elan à Cabestan 

Contact 

Téléphone : 06 25 88 58 93 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : mylene.delbalzo@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : www.mylene.coaching.com 
Consulte par Skype : oui ou non (non renseigné) 

Spécialités : 
Praticienne E.F.T (IFPEC), Life coach et thérapeute, Association psynergie66. 
Séances individuelles, couple, enfants et ateliers (Méditation, enfants, cohérence cardiaque, sons, etc.) 

DE GAILLANDE MARIE-LOU  

Ville et code postal : 83140 Le Brusc - Six Fours les Plages 

Contact 

Téléphone : 06 12 95 11 98 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : mlou.drh@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui 

Spécialités : 
Psychologue D.E. Certifications : Palo Alto / EFT / MBTI / Coaching orienté Solutions / Accompagnement au changement 
personnel et/ou professionnel 

KARTHAUS ANNE  

Ville et code postal : Venelles 13770 

Contact 

Téléphone : 06 19 21 29 86 
Adresse complète : 525 Chemin des Terres Longues, 13770 Venelles 
Mail : contact@pausensoir.com 
Facebook : Groupe facebook : une pause en Soir – Groupe EFT sur le bout des doigts : 
https://www.facebook.com/groups/1514446305282663/ 
Site Internet : https://www.pausensoi.com 
Consulte par Skype : oui et cabinet 

Spécialités : 
EFT – Matrix reimprinting - Kaisen 

mailto:alexandre@eft-energie.fr
https://www.facebook.com/eftenergie/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fcentrebienetresante.com%2Falexandre.html%3Ffbclid%3DIwAR3WcjBzEfyfduVSF5bQDna3EI1KMP64IAx4g0x8KhQ5WcbKZTKRo8yCvwY&h=AT1zbdy9TD-m2wqTIC_DnxHLmv2jkhhV1rz6vSgaFbJXkG8hu7r0FqxxzYc0IoxSfkjtBbG546B1dZ1L7CVSt9Rp0fZqS5cBxPQ5ZotSrLECP8lMSkewPZFX1By9va2jhX6X
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fcentrebienetresante.com%2Falexandre.html%3Ffbclid%3DIwAR3WcjBzEfyfduVSF5bQDna3EI1KMP64IAx4g0x8KhQ5WcbKZTKRo8yCvwY&h=AT1zbdy9TD-m2wqTIC_DnxHLmv2jkhhV1rz6vSgaFbJXkG8hu7r0FqxxzYc0IoxSfkjtBbG546B1dZ1L7CVSt9Rp0fZqS5cBxPQ5ZotSrLECP8lMSkewPZFX1By9va2jhX6X
http://www.sophrologue-aixenprovence.fr/
http://www.formation-eft.net/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F6.25.88.58%2F%3Ffbclid%3DIwAR2l0c5AwhQp84aHfzhMP-hlANlXshfYAIcP7xaUmSUx0nBc15cDDSyJ4I4&h=AT2Nbd7vZ3o0hA3N1_CcjzYZez1B2_EeporSktR6pgDV1hyf4xYzdf_gvnQQT7ug_1iAZU36vRQ2qLFTryuSXYOuiyZUEJ90tDl93EIFONd6k3_eolop6wwxbYY0nrK9WjPb
mailto:mylene.delbalzo@gmail.com
http://www.mylene.coaching.com/
https://www.facebook.com/groups/1514446305282663/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.pausensoi.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR2K6PSNvKaKk_beGCf_ufWrFA0gEqPsmuT_gpZh5a420bL22w8m_UwjFWc&h=AT1OATzr7j3s-qQVlpm0dj1b5v0q9bgSQtc0MNFX07CZSjfNMN_wWnpKEasCG9tZ9fdVTW_HEDDqAl158e2kpaGk5m3sgIBEgsdxaP8tqNjpBH7w5w16KiaML91pmHxgotXO


KAZUK DANIELLE  

Ville et code postal : SALERNES 

Contact 

Téléphone : 06 79 83 07 58 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : dk.naturoholistique@gmail.com 
Facebook :  
Site Internet : https://www.nutritionetbienetre.org 
Consulte par Skype : non, en cabinet, à domicile, par internet 

Spécialités : 
Naturopathe holistique IPHM, conseiller en nutrition IFI, Certification EFT 

LAMBERT ANNE  

Ville et code postal : Aix-en-Provence 

Contact 

Téléphone : 07 50 49 73 15 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : anne.lambert0803@gmail.com 
Facebook : Anne Lambert 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui + cabinet + domicile 

Spécialités : 
EFT, Libération du péricarde, Kinésiologie, NST BOWEN 
Animation de groupes pratique, ateliers "découverte" et thématiques, formation 

MARCHAND ISABELLE  

Ville et code postal :  

Contact 

Téléphone : 06 63 52 72 66 
Adresse complète : Consultation en cabinet (Centre Paramédical, 06370 Mouans-Sartoux) 
Mail : isabelle@imsophroeft.com 
Facebook : https://www.facebook.com/IMSophroEFT/ 
Site Internet : https://imsophroeft.com 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : 

MOUQUET  PASCALINE  

Ville et code postal : APT dans le Vaucluse (pour le moment) 

Contact 

Téléphone : 07 72 17 84 29 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : amerveilles84@gmail.com 
Facebook : ÂMERVEILLE 
Site Internet : 
Consulte par Skype : Pas pour le moment, mais peut-être par la suite... 

Spécialités : 
Praticienne E.F.T / Décodage Biologique des pathologies/ Psycho-Énergéticienne/ Conseillère en Fleurs de Bach et 
Elixirs Floraux/Hypnose Éricksonienne (sevrage tabagique). 
Consultations en cabinet sur Apt , je peux également me déplacer dans certains cas. 

MUSSEAU ALEXANDRA 

Ville et code postal : Marseille 

Contact 

Téléphone : 06 74 99 73 22 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : contact@eft-matrix.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/eftmatrixmarseille 
Site Internet : contact@eft-matrix.fr 
Consulte par Skype : oui. Consultations à domicile, en cabinet et en entreprise 

Spécialités : 
EFT Clinique - Matrix Reimprinting 

REBATEL MAGALI 

Ville et code postal : L’Isle-sur-la-Sorgue (84800) 

Contact 

Téléphone : 06 24 88 00 83 
Adresse complète : 21 rue du Docteur Tallet 84800 L'Isle-sur-la-Sorgue 
Mail : Magali.rebatel@hypnosetavie84.fr 
Facebook : www.facebook.com/hypnosetavie 
Site Internet : www.hypnosetavie84.fr 
Consulte par Skype : non 

Spécialités : Hypnose Ericksonienne EFT PNL 

mailto:dk.naturoholistique@gmail.com
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.nutritionetbienetre.org%2F%3Ffbclid%3DIwAR2CHIof3da1HxWOcthOCuiHkiiMgk04z7J8cu2iuu3ehz1GHlNSRdd-MpY&h=AT15DoNjDNEygl8mLOx3eMYLA6USHqNZ8EPNIPPRHFUnvqQHL-FMwCtSsY-jq9z8i7iOFy4-g45icrXRryFzX6rjdpMa18fP8Ld_Ysk1OT73e3d-iyu8fBQUfqCllqMd8dNH
mailto:anne.lambert0803@gmail.com
mailto:isabelle@imsophroeft.com
https://www.facebook.com/IMSophroEFT/
https://imsophroeft.com/
mailto:amerveilles84@gmail.com
mailto:contact@eft-matrix.fr
https://www.facebook.com/eftmatrixmarseille
mailto:contact@eft-matrix.fr
https://www.facebook.com/hypnosetavie
http://www.hypnosetavie84.fr/


RAKOFF ALEXANDRINE 

Ville et code postal : Toulon et ses environs 

Contact 

Téléphone : 06 69 56 00 03 
Adresse complète : rue, code postal, ville 
Mail : alexandrinerakoff@gmail.com 
Facebook : https://www.facebook.com/alexandrinerakoff/ 
Site Internet : alexandrinerakoff@gmail.com 
Consulte par Skype : non. Consultations à domicile, en cabinet et en entreprise 

Spécialités : 
EFT – Luminothérapie 

MOUSSAOUI SAFIA 

Ville et code postal : Aix-en-Provence (13100) 

Contact 

Téléphone : 06 52 52 80 48 
Adresse complète : 9 avenue du dr bertrand- 13100 Aix en provence 
Mail : safiamoussaoui@yahoo.fr 
Facebook : safia Moussaoui Therapeute Famille, couple systemique et EFT 
Site Internet :- 
Consulte par Skype :non 

Spécialités : Dépression, mal être, anxiété, estime de soi, agressions sexuelles 
  

mailto:alexandrinerakoff@gmail.com
https://www.facebook.com/alexandrinerakoff/
mailto:alexandrinerakoff@gmail.com


LUXEMBOURG 

NOM : CELINE DOMECQ 

Ville : Steinfort L-8410 

Contact 

Téléphone : +352 621 377 968 
Mail : contact@celine-domecq.com 
Facebook : Vivre des relations épanouies 
Site Internet : celinedomecq.com  
Spécialité(s): Couple, relation, hypersensibilité, Haut-potentiel, EFT, Logosynthèse, REMAP, psychologie positive, 
hypnose... Consulte par Skype et en cabinet 
 
 
 

SUISSE 

NOM :       PASCALE EMERY  

Ville:      1564 Domdidier, Rte de Coppet 38 
 

Site :     www.envol.coach 

Mail :      contact@envol.coach 

Page FB :  https://www.facebook.com/EnvolCoachingEFT/ 

Téléphone : +41 76 370 34 86 
Consulte par Skype: Oui, me contacter d'abord par téléphone ou par mail, ou par FB 
Spécialité(s): EFT niveau 3, Matrix reimprinting, cohérence cardiaque, reprogrammation neuro-émotionnelle 
Coaching bien-être et santé, gestion du stress et des émotions lors de maladies graves, deuils, problèmes relationnels, 
etc. 

SEVERINE MILO 

Ville:   Valais 

 

Site:    www.apprendrelacommunicationanimale.com 
Page FB: https://www.facebook.com/apprendrelacommunicationanimale/ 
Consulte par Skype: N 
Spécialité(s): EFT pour les animaux (formation en ligne), communication animale (formation en ligne)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:contact@celine-domecq.com
https://www.facebook.com/apprendrelacommunicationanimale/


 
 

OUTRE-MER 

• Guadeloupe  

 

• Martinique 

NOM:ELIANE BARNAY-GODIER 

Ville:Schoelcher/Martinique 
Contact (adresse, mail, téléphone ou page facebook):ebgcoaching@gmail.com 
tél: 06 96 35 38 53 
Consulte par Skype: Oui 
Spécialité(s): praticienne EFT, coach professionnel, maitre praticien PNL 

• Guyane 

 

• La Réunion  

SCHARRINO LAURENT 

Ville: Saint Pierre 97410 
SITE : https://www.facebook.com/profile.php?id=100012843228958 
Mail : laurent.scharrino@gmail.com 
Pages FB : https://www.facebook.com/Theranomade974/ 
Spécialité(s):  Praticien E.F.T & enseignant Reiki (angoisse, peur, doute, solitude, procrastination, phobies, 
dépendances/addictions, difficultés scolaire), T.A.T,soins énergétique Reiki et Angélique.  
loi d'attraction (Programme Abondance et Prospérité Consciente), guidance intuitive, Méditation de groupe ou individuel* 
Public : Enfants, Adolescents, Adultes,  
Consulte par Skype : oui 
Téléphone : 06.93.306.974 
*Participation libre et consciente 

NOM:LILIANE MACRESY  

Ville:St DENIS 97490 
Site : http://lamaisondazoline.fr 
Mail : liliane@lamaisondazoline.fr 
Téléphone : 0692 85 28 71  
 
 
Spécialité(s): Maitre enseignant Reiki Usui et Karuna©, EFT (niveau 1 et 2) : séance individuelle ou atelier collectif 
(phobies, peurs, croyances et blocages, confiance en soi, addictions...) 
Consulte par Skype: Oui après une première séance en présence 

NOM : SOULETIE NICOLAS 

Ville: La Saline - Saint Leu - ( TOULOUSE 31 ) 

Contact 

Mail : souletie.nicolas@gmail.com 
Facebook : souletie nicolas praticien EFT et Matrix reimprinting 
Telephone : 07 83 63 68 78 
Consulte par Skype: Oui 
Spécialité(s): Pshycho-praticien certifié en EFT - Matrix reimprinting - Ego States - TAT 
Thérapies brèves : spécialiste en gestion du stress, traitement des stress post traumatiques, troubles de l'attachement, 
trouble de l'anxiété généralisé 



 
 
 

Polynésie Française  

NATHALIE BERNIER 

Contact 

adresse : Les hauts de Pamatai 127 - FAAA - ILE DE TAHITI   
Email : allencarr.tahiti@gmail.com 
Tél : 00 689 87 713 107  
FB : Nathalie Bernier 
Pages facebook : Allen Carr Tahiti -  EFT Tahiti 
Spécialité(s): Sevrage tabagique méthode Allen Carr + hypnose anti tabac + praticienne EFT  
Consulte par Skype : oui pour le suivi Allen Carr   
 
 

OCÉANIE 

• Nouvelle-Calédonie & Australie 

NOM : ANNE SIRET  

Ville : Nouméa & Sydney 

Contact 

Portable : +61 410 396 914 
Mail : info@annesiret.com 
Websites : www.annesiret.com 
           www.eftenclasse.com 
           www.parentsadosepanouis.com 
Page Facebook : Anne Siret 
Skype et Messenger: Oui 
Spécialité(s): Psycho-analyste jungienne, Coach, formatrice, praticienne certifiée EFTUniverse & Matrix Reimprinting, 
Psychotherapist & Counsellor, Thérapies individuelle et de groupe (tout âge) 
 

IRLANDE 

CHRISTINE DISANT 

Ville : Carrigaline, County Cork, Ireland 

Contact 

Site : www.christinedisant.com Votre bien-être est entre VOS mains 
mail : christine.disant@practicallearners.com 
Portable : + 353 87 648 1935 
Page FB  : EFT Pratique - Christine Disant  
Consulte par Skype: Oui  
Spécialités: EFT, Matrix Reimprinting, Stress et maladie, Stress et Relationnel, Stress et études/école.  

  

https://web.facebook.com/EFT-Pratique-Christine-Disant-166030136757020/?ref=br_rs


 

ALGERIE 

NOM: LEÏLA HASSAS BOUMGHAR  

Ville:Alger 

Contact 

Portable +213542801880 
Adresse : résidence Opéra, Ouled Fayet Alger  
Mail : boumgharl@yahoo.fr; boumgharleila@gmail.com 
Page Facebook : leila has 
Consulte par Skype: Oui  
Spécialité(s): Psychologue clinicienne, Maître-praticienne et formatrice EFT (IFPEC), praticienne certifiée Matrix 
Reimprinting, praticienne certifiée en hypnose ericksonnienne(ARCHE), psychothérapeute cognitivo-comportementaliste 
(TCC) 

NOUR-EDDINE YOUNSI 

Ville: Le Golf - Alger 

Contact 

mail:nordyne@yahoo.fr ,              
tel :213 551 197140 
Spécialité(s): Massothérapie chinoise , Thaî, DO IN, Reiki Usui,Magnétiseur-guérisseur, reboutement,coupeur de 
feu,Passeur d'Âmes. 
Consulte par Skype:Nordyne Younsi Consulte par Skype: Oui - Contactez-moi par mail et je vous envoie une invitation:   
SOPHROLOGUE EFT HYPNOSE . 
Séance en présence et à distance 

MAROC 

SAID HARIT 

Ville: SETTAT 

Contact : 

Adresse : Résidence Laaroussi 3, 2°étage, N° 7 SETTAT,  
Facebook : Said Harit  
Mail : haritsaid@gmail.com   
Tel : 0651098385 
Spécialité(s): Licence en Philo/Socio/Psycho (Option Psychologie) / Coach Scolaire et Personnel / Praticien en Hypnose 
Ericksonienne de l'ARCHE / Prticien en PNL + EFT + Analyse Transactionnelle + Ennéagramme + Cohérence Cardiaque 
+ Magnétisme. 
Consulte par Skype: Non 

CAMEROUN (AFRIQUE CENTRALE) 

NOMS: IVONNE NGWA                                                                                                                           

Ville: Yaoundé Contact: ngwa_ivonne@yahoo.fr                                                                
Téléphone: (+237) 677486996                                                                                                
Spécialités: Praticienne en EFT, TTT, TFT, QT. Neuroeducatrice, accompagnement individuel.  
Nom :Ville:Contact (adresse, mail, téléphone ou page facebook):tel :Spécialité(s): Consulte par Skype: O/N 
 
 
 
 
 

QUEBEC, CANADA 

_______________________________________________________________________ 

NOM:PATRICK ARTHUR 

Ville: Montréal 
Contact 
Site : www.patrickarthurmassotherapie.com 
facebook.com/massotherapie.pnl 
Consulte par Skype: O 
Spécialité(s) 
EFT, PNL, massothérapie  

mailto:haritsaid@gmail.com
mailto:ngwa_ivonne@yahoo.fr
http://www.patrickarthurmassotherapie.com/


DIONNE MARTINE 

Ville et code postal : Rougement J0L 2B0 

Contact 

Téléphone : 514-991-6080 
Adresse complète : Chemin des Sept - Rougement 
Mail : celestinemartine67@gmail.com 
Facebook : @celestinemartine67 
Site Internet : 
Consulte par Skype : oui  

Spécialités : 
Praticienne E.F.T. 
 

 

 

 

NOM : FRANÇOIS PICARD - PRATICIEN NIVEAU 3 ET MAITRE FORMATEUR CERTIFIE PAR AAMET 

Ville: Laval, Québec, Canada 
Contact:  
Courriel: info@liberationdestress.com  
Site: https://liberationdestress.com 
Blogue: https://apprendreeft.com 
Facebook: https://www.facebook.com/liberationdestresscom-1220762861343019/  
tel : 514-907-5925 
Spécialité(s): EFT et TiPi, accompagnement individuel, coaching, formation et mentorat EFT sous AAMET, massage 
détente Océüm 
Consulte par Skype: Oui 

NOM : SYLVIE FRADETTE - PRATICIENNE NIVEAU 2 

Ville: Montréal, Québec, Canada 
Courriel: info@sylviefradette.com 
Facebook : https://www.facebook.com/sylviefradetteguide/ 
tel : 438-396-1860 
Spécialité(s): EFT pour les gens et pour les animaux de compagnie, TTouch pour les animaux de compagnie, 
accompagnement individuel et TANDEM animaux et humains. 
Consulte par Skype: Oui, contactez-moi par courriel ou FB auparavent. 

MARIE-JOSEE ST-PIERRE, GUIDE EN LIBERATION BIENVEILLANTE 

Ville: Lévis, Québec, Canada 
Contact:  
Courriel: stpierremj63@gmail.com  
Site: https://www.marie-jo-coach-eft.net/ 
Facebook: https://www.facebook.com/guideliberationbienveillante/ 
Spécialité(s): Accompagnement avec EFT et Ho'oponopono, perte de poids, libération des mémoires toxiques 
Consulte par Skype: Oui 

EMIRATS ARABES UNIS 

NOM : NATHALIE FERRON 

ville : Dubai 
contact : (adresse, mail, tél ou page Fb) nrjtherapies@gmail.com - 00971 551311053 - www.nrjtherapies.com 
spécialités : EFT, Matrix Reimprinting - Hypnose 
consulte pas skype : oui 


