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Groupes

Activités

Dépassement

Seuil d’information

Seunil d’alerte

Enfants figés de 6 A 15 ans
(€coles primaires, colléges,
centres aérés,....)

Déplacements habituels
(domicile - lieu de garde ou
-Jécole) -

Ne pas modifier les
déplacements habituels.

Ne pas modifier les
déplacements habituels.

Récréation ou temps
équivalent sans activité
sportive organisée

Laisser les enfants s'aérer
normalement.

Eviter les activités & I'extérieur

Activités sportives

Ne pas modifier les activités
sportives sauf pour les snjets
connus comme étant
sensibles on qui
présenteraient une géne i
cette oceasion ; privilégier
pour eux, les exercices
physitjues moins intenses,
voire suspendre leur activité,

Eviter les sports extérieurs et
privilégier, & I"intérieur des
locaux, les exercices physiques
d’intensit¢ moyenne ou faible.

NB : un exercice physique
d"intensité movenne n'oblige

pas a respirer par la bouche ..

Compétitions sportives

Ne pas modifier les
compétitions, sauf pour les
sujets connus comme étant
sensibles ou qui
présenteraient une géne i
cette oceasion ; il leur est
recommandé de s'abstenir de
CONCOUrIr.

Reporter toute compétition,
qu’elle soit prévue 4 I'extérieur
ou A I'intérieur de locaux.
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NB : dans le cas de ['ozone, dans les régions oir le sewil d'information est franehi fidasommymns
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