A la découverte des plantes
comestibles et aromatiques

DIMANCHE 15 AVRIL A MARCEVOL

Cette année, I'association de protection du site s’associe a la fondation du prieuré de Marcevol
pour vous proposer une journée autour des plantes sauvages et cultivées de nos milieux
méditerranéens. Au programme, deux activités en paralléle, qui se répéteront le matin et
I'apres-midi:

e UN CHANTIER DE PLANTATION DE PLANTES AROMATIQUES
prieuré, encadré par Joaquim Cabrol, en charge du projet d’agroécologie de la fondation.
Délimiter les lignes de culture, planter et arroser des espéces destinées a I’herboristerie:
lavande, sarriette, sauge, origan, camomille, hysope, mélisse, verveine, achillée.

e UNE BALADE A LA DECOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES
animée par Myriam Pied, passionnée de “dégustations végétales” (pas d’apport de
contenu sur les vertus médicinales des plantes).

RENDEZ-VOUS A 9h15 SUR LE PARKING DU PRIEURE.
DEMARRAGE DES ACTIVITES A 9h30 ET 14h.

Places limitées a 40 pour chaque demie-journée (20 a la plantation et 20 a la balade).

Les activités de plantation s’adressent aux adultes et adolescents intéressés mais les enfants
sont toujours bienvenus a Marcevol!

Apéritif et café servis par I'association. Repas offert par la fondation a ceux qui participeront
au chantier de plantation le matin ou I’'aprés-midi. Si vous comptez participer seulement a la
balade, pensez a apporter votre pique-nique!

Participation sur inscription par email: marcevol.adherents @yahoo.fr

INDIQUER A L'INSCRIPTION :
¢ e nom de chaque participant.
e La ou les activités souhaitées par chacun : plantation matin/plantation aprés-midi,
balade botanique matin, balade botanique aprés-midi.
¢ Un numéro de téléphone mobile (nécessaire en cas d’annulation météo).

Un mail de confirmation vous sera envoyé apreés inscription.

A tres bient6t pour cette végétale journée!



