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Chorégraphe: Frank Trace (USA) - October 2018 

Description : 48 comptes, 4 murs – Ni tag Ni restart   

Niveau:  débutant  

Musique: Down the Road A piece - Johan Blohm & The Refreshments – 164 bpm 

Départ 32 comptes sur les paroles  

Source speediréne – mise en page buffalo 
 

Twist, Hold, Twist, Hold, Twist 

1-2 Twist talons vers la droite, pause 

3-4      Twist talons vers la gauche, pause 

5-8      Twist talons à droite, à gauche, à droite, à gauche 
 

Two Zig Zag Steps Back, Out, Out, In, In 

1-2      PD arrière diagonale droite, touche PG et clap  

3-4      PG arrière diagonale gauche, touche Pd et clap  

5-6      PD devant à droite, PG devant à gauche 

7-8      Raméne PD, rassemble PG (Pdc sur PG) 
 

Diagonal Step, Lock, Step, Scuff 

1-4      PD avance diagonale D, bloque PG derrière PD, PD avance diagonale D, scuff PG 

5-8      PG avance diagonale G, bloque PD derrière PG, PG avance diagonale G, scuff PD 

 

1/2  Pivot, 1/4  Pivot With Holds 

1-4     PD devant, pause, pivot 1/2 à gauche, pause avec snap main droite  

5-8     PD devant, pause, pivot 1/4 à gauche, pause avec snap main droite 
 

Heel Right & Left, Touches Out, In, Out, Step 

1-2     Touche talon D devant, rassemble (Pdc PD) 

3-4     Touche talon G devant, rassemble (Pdc PG) 

5-6     Touche pointe D à droite, touche pointe D à côté PG (Pdc PG) 

7-8     Touche pointe D à droite, rassemble (Pdc PD) 
 

Heel Left & Right, Touches Out, In, Out, Step 

1-2     Touche talon G devant, rassemble (Pdc PG)  

3-4     Touche talon D devant, rassemble (Pdc PD) 

5-6     Touche pointe G à gauche, touche pointe G à côté PD (Pdc PGD) 

7-8     Touche pointe G à gauche, rassemble (Pdc PG) 
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