PETITS CŒURS AU MARS

« recettes gourmandes »
Pour réaliser 12 petits cœurs ou un cake, il vous faut : 

· 3 œufs

· 5 barres MARS

· 10cl de lait

· 160g de sucre en poudre

· 150g de farine

· levure chimique

· 150g de fromage blanc (ou 150g de beurre)

1/ Faire fondre les MARS  dans une casserole avec le lait et le fromage. Une fois qu’ils sont fondus, passer la préparation au mixeur pour qu’il n’y ait aucun grumeau.

2/ Dans un saladier, mélanger, les œufs, la farine, la levure et le sucre. Puis y ajouter la préparation aux MARS et bien mélanger.

3/ Verser la préparation dans un moule à cake ou dans des moules individuels et enfourner 35 à 40 min selon votre four.

