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x Deux équipes de trois joueurs
"aveuglés" essayent de se
marquer des buts.

x Le ballon est renvoyé sous les
cordes afin de l'obliger a étre
sonore.

% Le ballon doit changer de camp
en passant sous les cordes sans
les toucher.

% Les joueurs s'orientent en
utilisant les tapis, le but et les
indices sonores provenant des
autres joueurs.

x L'attaque peut étre collective
mais de courte durée.

x Les défenseurs ne doivent pas
plonger avant le tir.

® La défense s'effectue avec tout
le corps.

% Le but est marqué lorsque le
ballon franchit la ligne de but.

% Un joueur fautif est pénalisé en
sortant du terrain. Les deux
joueurs restant défendent un tir
de pénalité.

X Le troisieme coup-franc se
transforme en penalty (1contrel).

@ La durée d'un match : 2 fois 5
minutes effectives (le
chronometre s'arréte a chaque
coup de sifflet de I'arbitre).

@ L'espace de jeu : les joueurs se
positionnent comme ils le veulent
entre la ligne de but et la
premiere corde.

@ La position de défense : elle
doit étre la plus ramassée
possible, sans étirement excessif.
@ Le défenseur doit attendre le
tir de [l'adversaire avant de
déclencher son plongeon.

@ L'attaque doit se faire en 8
secondes a partir du moment ou
la balle est maitrisée.

@ 3 coups de sifflet : début et fin
de temps de jeu.

@ 2 coups de sifflet : but

@ 1 coup de sifflet : faute, arrét
de jeu et reprise de jeu.

@ Les balles sont annoncées par
I'arbitre : sortie (le tir est dehors),
morte (elle n'est plus jouable) et
retour (elle revient dans son camp
d'origine).
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