
Ces menus sont susceptibles d’être modifiés. 
Dans le cadre du règlement CE n°11/692011, nous vous informons que les repas servis peuvent contenir des allergènes  

(Gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, 
mollusque) 

 Fait maison  Produit bio 

MAIRIE 

DE GEAY 
 
 

SEMAINE 45 
 

 

Du 6 novembre 2023 au 10 novembre 2023 
  

      

 

     Lundi 6   Taboulé 

         Gratin de potimarron  

         Tourteau fromager  

        
     

     Mardi 7   Carottes râpées de couleur sauce au miel 

          Saucisse 

           Purée de pois cassés  

          Fromage blanc en œuf au plat 
 

 

     Jeudi 9   Velouté de pâtisson  

         Blanquette de Veau aux champignons  

          Riz Thaï 

          Fruit de saison 
 
 
 

        Vendredi 10   Quiche au surimi 

         Mijoté de poisson de La Cotinière 

         Semoule de couscous 

         Fromage  

         

MENU VEGETARIEN 


