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PREPARER LE BOIS A
PEINDRE, A VERNIR 

ET A CIRER 
70.01

CONSEIL
C a s t o r a m a

• Memo page 2

• Le bois à peindre page 3

• Le bois à vernir pages 4§5

• Le bois à cirer pages 6
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Ce mémo vous permet de préparer votre chantier sans perdre de temps. Calculez et
notez les matériaux dont vous avez besoin sur le tableau ci-dessous. Pour des
renseignements complémentaires, un conseiller Castorama est là pour vous aider.

OUTILLAGE NECESSAIRE
Brosse métallique, brosse souple, cale à poncer, grattoir triangulaire, ponceuse,
couteau à enduire, décapeur thermique, lampe à souder à bec plat, pinceau, toile
émeri, gants en caoutchouc.

Après avoir déterminé vos besoins, notez ici les quantités nécessaires pour
préparer votre commande.

MATERIAUX
LESSIVE SAINT-MARC

QUANTITE

DECAPANT CHIMIQUE

WHITE SPIRIT

PAPIER DE VERRE

ENDUIT DE REBOUCHAGE

ESSENCE DE TEREBENTHINE

FONGICIDE ET INSECTICIDE

PATE A BOIS

LAINE D’ACIER
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COMMENCER PAR REBOUCHER LES
TROUS ET LES FENTES A LA PATE A
BOIS OU A L'ENDUIT

INTERIEUR

Support neuf
. Traiter le cas échéant, les boiseries
avec un produit fongicide et insecticide.
. Poncer avec du papier de verre de
plus en plus fin (1).

. Dépoussiérer avec une brosse souple.

. Appliquer une sous-couche de
peinture d'impression ou la peinture de
recouvrement prévue, fortement diluée
(2).

. Laisser sécher.

. Poncer avec du papier de verre très
fin.
. Dépoussiérer avec un chiffon
légèrement humide.

Support ancien

Si le bois est en bon état
. Lessiver le support à la lessive Saint-
Marc diluée à raison de 100 à 150 g par
litre d'eau chaude (3).

. Rincer à l'eau claire, tiède

Si le bois est abimé
1re solution : décapage chimique

LES BOIS REAGISSENT
DIFFEREMMENT AVEC CERTAINS
DECAPANTS, FAIRE UN ESSAI
PREALABLE.

· Appliquer, muni de gants en
caoutchouc, un décapant prêt à l'emploi
à l'aide d'un pinceau. Ces produits sont
dangereux. Ne pas enduire les ferrures.
· Laisser agir.
· Gratter la couche de peinture ramollie
avec une spatule et un grattoir
triangulaire pour les reliefs (4).

. Rincer abondamment à l'eau chaude
avec une éponge.
· Poncer légèrement après séchage
complet.
· Dépoussiérer avec une brosse souple.

1

2

3

4
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2e solution : décapage thermique

· Chauffer la surface à décaper à l'aide
d'un décapeur thermique électrique ou
au gaz (500 à 600°) (5).

ATTENTION DE NE PAS BRULER 
LE BOIS !

. Gratter avec une spatule ou une
brosse métallique la peinture
boursoufflée (6).

. Poncer.

. Dépoussiérer et éventuellement rincer
légèrement à l'eau claire ou nettoyer au
white spirit.

3e solution : brûlage (menuiseries) 
. Avec une lampe à souder munie d'un
bec plat, ramollir la peinture, sans brûler
le bois, et l'enlever avec un couteau à
enduire ou une brosse métallique (7).

· Poncer.

CETTE METHODE EST
DECONSEILLEE SI LA MENUISERIE
DOIT ETRE VERNIE.

EXTERIEUR

· Traiter le bois avec un produit fongicide
et insecticide.
Si le bois est humide voir la Fiche
Conseil n° 90.03 : Traiter l'humidité. Puis
suivre le même processus que ci-
dessus.

6

5

7
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COMMENCER  PAR REBOUCHER LES
TROUS ET LES FENTES A LA PATE A
BOIS.

INTERIEUR 

Support neuf
· Traiter le cas échéant, les boiseries
avec un produit fongicide et insecticide.
· Poncer dans le sens des fibres du bois
avec du papier de verre de plus en plus
fin.
· Dépoussiérer avec un chiffon.
· Appliquer une couche de vernis
incolore dilué à 40% de white spirit ou
d'essence de térébenthine, pour nourrir
le bois.
· Poncer de nouveau avec du papier de
verre très fin ou de la paille de fer.
· Dépoussiérer avec un chiffon.

Support ancien

Si le bois est en bon état
· Poncer légèrement avec du papier de
verre très fin.
· Lessiver avec de l'eau additionnée de
lessive Saint-Marc, à l'aide d'une brosse
à poils durs.
· Rincer à l'eau claire.

Si le bois est abimé

· Appliquer un décapant chimique, muni
de gants de caoutchouc.
· Gratter la couche de vernis ramolli à
l'aide d'une spatule.
· Dégraisser au white-spirit puis poncer
à la laine d'acier.

EXTERIEUR

· Traiter le bois avec un produit fongicide
et insecticide.
Si le bois est humide voir la Fiche
Conseil n° 90.03 : Traiter l'humidité. Puis
suivre le même processus que ci-
dessus.
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LE BOIS A CIRER
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COMMENCER PAR REBOUCHER
LES TROUS ET LES FENTES A LA
PATE A BOIS.

INTERIEUR 

Support neuf

· Poncer avec du papier de verre très fin
ou de la laine de fer et dépoussiérer.

Support ancien
· Enlever la cire au white-spirit ou à
l'essence de térébenthine à l'aide d'un
pinceau, puis essuyer.
· Reboucher les trous et les fentes à la
pâte à bois. Laisser sécher. Poncer et
essuyer.
Avant de cirer, poncer à la paille de fer
et dépoussiérer.

Dans le cas d'un lessivage d'entretien (5
à 10 g de lessive par litre d'eau), rincer
toujours, au fur et à mesure, de bas en
haut, afin d'éviter les coulures de lessive
sur la peinture non nettoyée ; elles sont
indélébiles.

Cette fiche conseil est gratuite. Elle fait partie d'une série de fiches
traitant de différents sujets. Conservez les fiches, vous constituerez
une véritable encyclopédie qui sera une aide précieuse !


