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Le role environnemental et sanitaire
des végétaux enville est sous-estimé

Localement, ils peuvent faire baisser les temperatures de 10°C

des débats sur la « ville dura-
ble», estimentles profession-
nelsdesjardins et du paysage. Réu-
nie au sein de I'association inter-
professionnelle Val'hor, la filiere
est rassemblée a Strasbourg, du
lundi26 au mercredi 28 octobre,
pour les quatriemes Assises euro-
péennes du paysage. Elle doit y
annoncer la création de Cité verte,
centre de ressourcesetoutilde lob-
bying sur les bienfaits de la nature
en ville, inspiré d'un modele né
auxPays-Basen 2002, etqui aessai-
meé depuis lors en Allemagne, en
Catalogne et en Grande-Bretagne.
«Jusqu'a present, le discours sur
le paysage a été avant tout estheti-
que. Nous pensons qu'il faut déve-
lopperuntoutautreargumentaire :
le végetal a unrole plus large sur la
santé, le social l'environnement»,
estime Dominique Douard, respon-
sable de l'initiative au sein de
Val'hor. Cité verte veut collecter les
travaux démontrant les bienfaits
de la nature en ville, pour les diffu-
seraupres desdécideurs politiques
et formuler des propositions. L'as-
sociation a créé pour cela un cercle
de réflexion et de prospective, pré-
sidé parErik Orsenna. « Il faut quele
végeétal cesse d'étre une variable
d’ajustement, revendique Domini-
que Douard. Le mot n‘apparait pas
une seule fois dans les projets de loi
du Grenelle del'environnement [ »
Le ministere de I'écologie s'est
pourtant saisidu sujet. Quatre ate-

L e végétal est le grand oublié

liers de travail planchent, depuisce
mois d'octobre et jusqu'en décem-
bre, sur un plan d’action destiné a
«restaurer et valoriser la nature en
ville». 11 doit constituer le quatrie-
me volet du programme « Ville
durable », apreés les transports, les
écoquartiers et les écocités. Les
meérites prétés a la nature en ville
sont nombreux: « L'adaptation au
changement climatique, 'améliora-
tion energétique, la réduction des
pollutions, la maitrise du ruisselle-
ment, la creation de lien social, le
développement de jardins solidai-
res, le maintien de la diversité biolo-
gique...», décrit le ministere.

Vivre a proximité d'espaces
verts diminuerait les risques de
dépression, d'anxiété, de maladies
respiratoires, ainsiquela surmorta-
lité lors des canicules. Véritablesfil-
tres a air, les arbres absorbent le
CO,, mais également |'ozone et le
dioxyded'azote. Ils fixent les pous-
sieres et les particules fines. Leur
ombre, ajoutée au phénomene
d’évapotranspiration, rafraichit la
températureambiante.

Cent metres carrés d'espace
arboréau ceeurd unilot urbain per-
mettraientd’abaisserlatempératu-
re de 1 degré dans un rayon de 100
meétres, selon certaines études. Et
en plein soleil, la température d'un
terrain — ou d'un toit - couvert de
gazon peut étre jusqu'a 10°C infé-
rieure a celle d'une surface en
asphalte.

Chacun reconnait désormais

I'importance des végétaux dans la
lutte contre les «ilots de chaleur
urbains», qui voient la températu-
re des centres-villes grimper entre
4 et 10°C au-dessus de celle des
zones périurbaines;dans|'atténua-
tion du réchauffement global, aus-
si,alorsquelesétudesles plus pessi-
mistes prédisent a Paris le climat
de Cordoue et a Lyon celui d'Alger
d'iciazo7o.

Arbre «jetable»

Encore faut-il, pour que cesquali-
tésjouent, tenircompte desexigen-
ces propres aux végétaux. Dans
sonlivre Desarbresdanslaville, ['ur-
banisme végeétal (éd. Actes Sud),
Caroline Mollie dénonce la culture
urbaine de I'arbre « jetable», déco-
ratif, auquel onnelaisse nile temps
d'atteindre une taille adulte ni la
capacitéde jouer sonroledans!'éco-
systeme, flt-il urbain.

«Le végétal en ville est trop sou-
vent traité par des gens dont ce n’est
pasle metier», regrette Dominique
Douard. La profession doit publier
a Strasbourg une motion deman-
dant «que tous les projets soient
concus par des paysagistes, avec des
vegétaux issus de producteurs de la
région, et mis en ceuvre par des
entreprises du paysage». Le plan
gouvernemental est attendu au
premier trimestre 2010.Les 28 000
entreprises de la filiere paysage
entendentbien ne pas passer acoté
de cette opportunite. @
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