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Confiture rhubarbe et banane

Ingrédients :

1,500 kg de rhubarbe
4 bananes
1,500 kg de sucre

Réalisation :

1/ Laver et couper la rhubarbe sans I'épluchemeétire dans un faitout avec la banane
coupée en rondelles. On doit obtenir environ 2 &drdits. Ajouter le sucre.

2/ Faire cuire sur feu vif jusqu'a ce que le ssoiefondu, puis baisser le feu en maintenant
de gros bouillons pendant 30 a 45 min. Mixer a arepurs. Vérifier la nappe en mettant une
assiette 10 min au congélateur, puis verser unttegda confiture dessus, si elle glisse trés
doucement, c'est prét !

3/ Mettre en pots et retourner jusqu'a refroidissgim



