EMPLOT DU TEMPS Rassemblement jeunes Vendome
triathlon 11 et 12 Février 2010

HORAIRES JEUDI HORAIRES VENDREDI
9H00 Accueil et Briefing 8H55 Accueil Parking
9H30 Villiers sur loir 9HO00 Piscine des Maillettes
09H30 COURSE D'ORIENTATION 9HO0 NATATION
11H30 10H30
12H00 DEJEUNER 12HO0 DEJEUNER
13H30 13H30
14H00 VTT/ ROUTE POUR LES 14H00 VELO TOUS ENSEMBLE
16H15 GRANDS 14H30
Retour mini poussin et poussins-
pour ateliers
16H30 GOUTER 14H30 BIKE & RUN OUDUATHLON
17H00 16H00
17HO0 POINT CALENDRIER ET 16HO0 GOUTER
18HO0 TENUES. 16H30
18h45 NATATION AUX MAILLETTES | 16H30 BILAN ET FIN DU STAGE
19H30 17H00

Plus d'informations :

Franck-06 82 23 99 12
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