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Tuto gratuit à usage strictement personnel 

Le sac à vrac bi-matière 



Voici en images comment coudre facilement un sac à vrac pour vos 
fruits et légumes. 

 

 

La particularité de ce sac est qu’il est composé de 2 matières. Ici, il s’agit de coton enduit et de maille 

résille. Vous pouvez remplacer la maille résille par du lin, du coton ou pourquoi pas, les rideaux en 

tulle de chez Ikéa !  

Les mesures indiquées sont données à titre approximatif. A vous d’agrandir ou de diminuer, d’élargir 

ou d’affiner… le tout selon vos propres besoins.  

Conseil écolo : évitez d’imprimer ce tutoriel ! Consultez-le sur votre écran… 

 

Vous êtes prête ? C’est parti !  

 

 

 

 
 

Préparez votre matériel : 
 

•  un coupon de tissu enduit de 20cm par 30cm 

• 2 coupons de tissu résille de 30 par 35cm 

• +ou- 1m de cordelette  

• Puis les traditionnels fils, ciseaux, craie…  
 
 
 

 
 
 
Placez le coupon de tissu résille sur le coupon 
enduit, endroit contre endroit, le long du bord 
de 30cm. 
 
Epinglez (ici j’ai plutôt utilisé des pinces) puis 
cousez à 1cm. 
 

 



 
 

Surpiquez ensuite cette couture en rabattant les 
coutures vers le haut (de façon à ne pas replier l’enduit 
sur lui-même). 
 

 

 
 
Placez ensuite le second coupon de résille sur le 
2è bord d’enduit de 30cm. Coudre à 1cm du 
bord puis surpiquez comme précédemment.  

 
 

 
 

 
Vous obtenez ceci.  

 
 
Pliez en 2, endroit contre endroit, en faisant 
bien coïncider les raccords enduit/résille.  
 
Cousez ensuite les 2 hauteurs, à 1cm du bord.  
 

 
 



 

 
 

Voici ce que vous obtenez.  
Pliez ensuite le fond afin de former les coins.  
 

 
 

 

 
Tracez une ligne à 5cm de la pointe, 

perpendiculairement à la couture latérale, et 
donc parallèlement à la couture enduit/résille 

 
Cousez ensuite sur cette ligne, en allant bien d’un bout 

à l’autre du tissu. Ne laissez pas de trou ! 
 

 
 

 
 
Découpez le triangle formé, à 1cm de la 
couture 

 

 
 
 

Faites de même pour l’autre angle.  
Retournez le sac sur l’endroit. 

 
Maintenant, nous allons créer la coulisse du haut.  

 
 
 
 



 
Repliez environ 3 cm de résille vers l’intérieur 

du sac.  
 

 

Cousez à 2cm du haut, en veillant à laisser +-1,5cm 
d’ouverture afin de pouvoir y insérer la cordelette (ne 

fermez donc pas complètement votre couture.  

 
 

 
 
 
Passez une épingle de sureté dans la cordelette 
et servez-vous en comme guide-fil afin de faire 

rentrer puis ressortir la cordelette.  

 
 

 
 

 
 
Nouez solidement les extrémités de la cordelette. 

Et voilà, votre 1er sac à vrac est terminé. A vous d’en réaliser autant que nécessaire ! 
 

  
N’hésitez pas à partager vos réalisations en m’envoyant vos photos soit par mail 

lautremercerie@gmail.com 

soit sur Facebook : www.facebook.com/lautremercerie 

Visitez également notre Instagram : www.instagram.com/lautremercerie 

Et notre chaine Youtube : www.youtube.com/lautremercerie 
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