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VALENCE 

 Ville de 786 000 habitants, située à l’est du pays et bordée par la mer 

méditerranée  

 3ème ville d’Espagne en terme de population  

 Ville dotée d’un patrimoine architectural remarquable                                   

et renommée pour ces célèbres fêtes des Fallas (à la                              

période de Pâques)   

 Elue meilleure destination ERASMUS  



MADRID 

 Capitale et plus grande ville de l’Espagne 

 3 141 991 habitants  

 Certes à Madrid il n’y a pas la mer et les plages, mais il y a des 

galeries d’arts, des rues bordées de bars à tapas et restaurants de 

qualité et une animation constante quelque soit le moment de la 

journée, de la semaine ou du mois de l’année.  

 Vous découvrirez dans cette ville, de magnifiques bâtiments 

historiques mais aussi des infrastructures modernes, où se côtoient 

des gens venu du monde entier pour étudier, travailler, vivre ou 

passer des vacances dans la ville qui ne dort jamais. 

 Destination préférée des étudiants ERASMUS  

 

 



Départ / Logement / Aspect financier 

Valence 

 Départ de Bruxelles Charleroi (1h30 d’avion). Nous avons payé nos billets une 
100aine d’euros : nombreux vols low cost au départ de Frankfort, Paris 
Beauvais… 

 Aéroport de Valence très bien desservi par le métro (ligne directe pour 
rejoindre le cœur de la ville).  

 Logement en collocation avec 2 autres personnes (Portugaise et Espagnole) 
dans un appartement trouvé grâce à une ancienne L2 partie à Valence elle 
aussi. Loyer de 300€ par chambre toutes charges comprises.  

 Bourse de 1100€. Cout de la vie relativement plus faible qu’en France. Nous 
avons pu voyager à Madrid et à Alicante (trajets peu cher en bus ~ 20€ aller)  

Dans la ville nous nous sommes beaucoup déplacées à vélo (transports         
Valenbisi) : abonnement 30€/an en illimité : super pratique pour se balader grâce 
au parc qui longe toute la ville (la Turia)  



Départ / Logement / Aspect financier 

Madrid 

 Départ de l’aéroport de Bâle/Mulhouse (environ 2h de trajet).  

 Prix des billets très variables selon la période, et l’anticipation : de 50 € à 350 € 
pour un aller/retour. 

 Compagnie choisie : Easy jet 

 Aéroport rattaché à la ville et très bien desservi par le métro, bus, taxi … 

 Logement : difficulté de trouver un logement (courte période). Prix variable 
selon la localisation.  

 Bourses : environ 1300 € 

 Aspect financier : moins cher qu’en France 

 Déplacement : ville très bien desservie par le métro, très facile à comprendre, 
abonnement 20€/mois 

 

 

 



Lieux de stage  

 Hospital nisa 9 de octubre 

 Stage pendant 5 semaines en service de Médecine pédiatriques puis 5 autres 

semaines en Soins intensifs/Néonatologie (Mathilde). Horaires en 7h30 

 Stage de 10 semaines en service de Maternité suites de couches (Lucie). 

Horaires en 7h30 également. 

 

 

 

  



Lieux de stage  

 Hospital Universitario Infanta Leonor 

 Situé au sud-est de Madrid 

 5 semaines en service de chirurgie 

digestive, ORL et urologie 

 5 semaines au bloc opératoire 

 Horaires pour les 2 lieux de stage : 8h 

– 14h30, pas de week-end, pas de 

nuits 



Organisation  

 Première journée à l’Université européenne de Valence afin de se 

présenter et de gérer tout ce qui était administratif.  

 Puis présentation de l’hôpital le 2ème jour avec les cadres de nos services 

respectifs et le responsable des étudiants étrangers. Encadrement tout au 

long du stage par les infirmières du service.  

 Journée type de 7h30 à 15h (repas après le stage) 

 



Organisation  

 Premier jour : rencontre avec la 

responsable des étudiants ERASMUS 

Isabelle Baeza à l’université Rafael de 

Nebrija. Présentation du lieu de stage, 

de l’université + administratif. 

 Visite de l’hôpital et des lieux de stage 

 Début de stage le deuxième jour 



Apports professionnels  

  Enrichissement au niveau des pratiques qui sont parfois différentes d’ici  

  Prises d’initiatives et d’autonomie  

 



Apports personnels  

 Enrichissement personnel vis-à-vis de l’adaptabilité 

 Amélioration de notre niveau d’espagnol  

 Découverte d’une ville et d’une culture pleine de charme  

 Et de nombreuses rencontres  

 



Difficultés  

 Difficultés par rapport à la langue au début du stage, journées très 

fatigantes  



Satisfactions  

 Ville incroyable avec de nombreuses choses à faire  

 Accueil des étudiants étrangers idéal  

 Bon encadrement  



3 mots  

 Enrichissement  

 

 Découverte  

 

 Rencontres  

 













MADRID – REAL MADRID 



MADRID - FIESTA 



MADRID – LUGAR INCREIBLE 


