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KKKUUUMMMIIITTTEEE   
IIINNNSSSCCCRRRIIIPPPTTTIIIOOONNNSSS   

Benjamin M: 8h30 / F: 9h00 

Poussin M:    9h30 / F: 10h00   

 
Remises des récompenses Fin de matinée   

Pupille M:   13h30 / F : 14h00 

Minime M: 14h30 / F : 15h00 
Remises des récompenses Fin d’après Midi   

Inscriptions sur place - Délai d’inscription 30 mn par catégorie. 

Début des compétitions à la fin des inscriptions. 

Documents obligatoires pour participer à la compétition : 

Passeport à jour avec : 
Certificat médical pour la saison 2015/2016 

2 licences (celle de la saison 2015/2016 enregistrée 5 jours francs avant la compétition). 

Autorisation parentale pour les mineurs. 

Justificatif d’identité française à partir des Minimes. 

Règlement FFKDA 
(Disponible à la FFKDA et sur son site : www.ffkarate.fr). 

Entrée gratuite ! Buvette sur place ! 

DIMANCHE 29 Novembre 2015 

Gymnase des Capucins 

Parc Des Sports, Rue Marcel Clavier 

77120 Coulommiers 

 

 


