
Ces menus sont susceptibles d’être modifiés. 
Dans le cadre du règlement CE n°11/692011, nous vous informons que les repas servis peuvent contenir des allergènes  

(Gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, 
mollusque) 

 Fait maison  Produit bio 

MAIRIE 

DE GEAY 
 
 

SEMAINE 36 
 

Du 4 septembre 2023 au 8 septembre 2023 
  

   
      

     Lundi 04   Melon - tartine de beurre  

         Coquillettes 4 couleurs au parmesan 

         Yaourt aromatisé  
         Petit beurre 
        

     Mardi 05   Soupe froide de courgette au Kiri 

         Chipolata 

         Mélange Riz rouge-orge-épeautre 

         Fruits frais de saison 

         
 

     Jeudi 07   Salade de tomates  au thon 

         Sauté de bœuf 

         Carottes vichy 

          Tourteau fromager  
 
 
 

        Vendredi 08  Carottes râpées sésame et miel 

         Filet de poisson frais de la Cotinière à la crème 

         Riz au jasmin 

         Fromage Le Trou  

          Compote de fruits frais de saison     
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