
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

1 2 3 4

SALADE DE PATES        

CAROTTES RAPES        

MOUSSE AU 

CHOCOLAT

POULET AU 

CURRY             

RIZ SAFRANE         

YAOURTS

PAPILLOTTES DE 

POISSON               

LEGUMES CONFIT 

AU FOUR 

MOZZARELLA        

BROWNIES

COTE DE BŒUF 

BARBECUE           

FRITES MAISON        

SORBET MELON

5 6 7 8 9 10 11

HARICOTS VERT 

EN SALADE                 

POULET A LA 

PLANCHA                 

YAOURTS                

TARTE AU 

SAUMON 

POIREAUX           

SALADE                         

FLAN

GALETTE DE 

LEGUMES               

CUISSE DE DINDE 

AU FOUR AU 

PORTO           

FRUITS

SALADE 

PIEMONTAISE            

TOMATES 

MOZARELLA             

YAOURTS 

POKE BOWL 

CREVETTES          

COULANT AU 

CHOCOLAT

BARBECUE           

GRATIN DE 

COURGETTES               

YAOURTS

FRITA                 

COTES DE PORC                

PASTEQUE

12 13 14 15 16 17 18

SPAGUETTIS 

BOLOGNAISE           

PECHES

OMELETTE AUX 

POMMES DE 

TERRE         

SALADE              

SALADE DE 

FRUITS

PLANCHA DE 

POULET MARINE                  

LEGUMES GRILLES      

GATEAU AUX 

POMMES

ASSIETTES 

FRAICHES  

CREVETTES 

AVOCATS  

TOMATES RADIS                           

MAYO MAISON                 

FRUITS 

TOMATES 

FARCIES     

TARTE A              

L ABRICOT

ESCALOPES 

PANES PETITS 

POIS CAROTTES  

TIRAMISU

STEACKS   

GRATIN AUX 

POMMES DE 

TERRE   

YAOURTS

19 20 21 22 23 24 25

NOUILLES 

CHINOISES ET 

SES PETITS 

LEGUMES  

CREVETTES 

YAOURTS

CROQUE 

MONSIEUR PESTO 

MOZZA SALADE  

TARTE AUX 

FRAISES

CUISSE DE DINDE 

AU FOUR                    

TOMATES 

PROVENCALES           

BISCUIT AU 

CHOCOLAT                                                                                      

PIZZA MAISON      

SALADE                 

COULIS DE 

FRAMBOISES 

FROMAGE BLANC

BROCHETTES DE 

POISSON A LA 

PLANCHA                  

RIZ PILAF 

SAFRANE   

FRUITS       

POULET A LA 

REINE    

FRAISIER

FILET MIGNON 

ET SON 

CRUMBLE 

CHORIZO  PURE 

DE POMMES DE 

TERRE  PANA 

COTA

26 27 28 29 30 31

WRAPS               

SALADE          

CLAFOUTIS

RISOTTO DE 

COQUILLETTES             

YAOURTS

SALADE CESAR          

GATEAU DE 

SEMOULE

POULET 

BASQUAISE    

FRUITS

OMELETTE DE 

LEGUMES FETA      

YAOURTS

LASAGNE AUX 

EPINARDS ET 

MOZARELLA             

SALADE DE 

FRUITS
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REMARQUES :


