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Ce pro jet  de «  Maison Par tagée  » ,  me semble êt re  d ’actual i té  !  

 

E n  e f fe t ,  r es te r  seu l ( e )  c h ez  so i  q u a n d  o n  es t  â g é ( e ) ,  c e  q u i  im p l iq u e  

b ea u c o u p  d e  c o n t r a in tes ,  o u  b ien  «  p a r t i r  »  d a n s  u n e  m a iso n  d e  r e t r a i te  

ava n t  l ’ é t a p e  d e  l ’ E h p a d  ( * ) ,  q u e l  d i l em m e.   I l  ex i s te  m a in ten a n t  c et te  

a l te r n a t ive  d e  m a iso n  p a r t a g ée  q u i ,  f i n a n c iè r em ent ,  es t  m o in s  c o û teu se  

q u e  la  «  R és id en c e  S en io r  »  d o n t  j e  c a u t io n n e p a r  a i l l eu r s  l e  p r in c ip e .  

 

C ’ es t  p o u r q u o i  j e  m e  su i s  p en c h ée  su r  c et te  fo r m u le .  J ’ a i  d o n c  

«  c o n s t r u i t  »  m a  p ro p r e  m a iso n  p a r t a g ée .  C e r tes ,  c o m m e p o u r  l es  p ro je t s  

p r éc éd en t s ,  j e  r a p p e l le  q u e  je  n e  su i s  p a s  p ro fess io n n e l le  e t  q u e  c et te  

c o n s t r u c t io n  c o m p o r te  c e r t a in em en t  n o m b r e  d ’ a n o m a l ies  vu es  p a r  u n e  

p er so n n e  d u  m ét ie r.   

 

J e  vo u s  la i sse  d éc o u v r i r  c e  p ro je t ,  d e  m a  c r éa t io n ,   a u  f i l  d es  p a g es  …  

 

B o n n e  lec t u r e  !  

 

.  

 

 
( * )  E h p a d  :  E t a b l i s s e m e n t  d ’ h é b e r g e m e n t  p o u r  p e r s o n n e s  â g é e s  d é p e n d a n t e s  
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Dénomination 

du projet  

Vues de nuit 

Archi-3D-POM66 /HS 



Présentation du projet  

 
 

 Le concept  
 

N i  m a iso n  d e  r e t r a i te ,  n i  r és id en c e  p r i vée ,  m a is  u n e  a l te r n a t ive  séc u r i sée  

et  c o nv i v ia le  p o u r  d es  p e r so n n es  â g ées  a u to n o m es  q u i  n e  so u h a i ten t  p lu s  

r es te r  seu les  c h ez  e l l es .  

 

C a d r e  d e  v ie  q u i  su p p r im e  l ’ i so lem ent ,  l a  so l i t u d e  …  la  M a i so n  e n  Pa r t a g e  

p ro p o se  d es  c h a m b r es  in d i v id u e l les  avec  leu r  sa l l e  d ’ ea u ,  a in s i  q u ’ u n  l i eu  

d e  v ie  c o l l ec t i f  o ù  la  sa l l e  à  m a n g er,  l e  sa lo n  et  l a  c u i s in e  so n t  c o m m u n s .  

 

L a  M a i son   es t  g é r ée  p a r  u n e  p e r so n n e  «  r esp o n sa b le  d ’ é t a b l i ssem ent  » ,  

a ss i s t ée  p a r  u n e  «  g o u ve r n a n te  » q u i  e f fec tu e  les  c o u r ses  avec  les  

r és id en t s  e t  l es  a id e  à  la  p r ép a r a t ion  d es  r ep a s .  E l le  s ’ o c c u p e  d e  la  

b la n c h isse r ie  e t  d u  m én a g e  d e  la  m a iso n .  L e  r esp o n sa b le  

d ’ é t a b l i ssem ent  es t  q u a n t  à  lu i  c h a r g é  d u  b o n  fo n c t ion n em ent  d u  l i eu  d e  

v ie  d u  p o in t  d e  vu e  a d m in is t r a t i f ,  f i n a n c ie r  e t  c o m m er c ia l .  I l  a ssu r e  

ég a lem en t  d es  a c t io n s  d ’ a n im a t ion .   

 

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

.  

P S  :  J ’ a u r a i  s o u h a i t é  p o u s s e r  c e  p r o j e t  p l u s  l o i n  e n  e f f e c t u a n t  u n e  é t u d e  d e  

f a i s a b i l i t é  d ’ u n e  t e l l e  s t r u c t u r e  m a i s  j e  n ’ a i  p a s  v r a i m e n t  l e s  m o y e n s  m a t é r i e l s  

p o u r  l e  f a i r e  e t  s u r t o u t  l e  t e m p s  v a  m e  m a n q u e r  c a r  j ’ a i  p o u r  l e s  m o i s  à  v e n i r  

d ’ a u t r e s  p r i o r i t é s  
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Présentation du projet  
  

 La structure  
 

B â t im en t  d e  5 3 0  m ²  en  p la in - p ied ,  i l  r eg ro u p e  u n  h a l l ,  u n  b u r ea u ,  u n  
sé jo u r,  u n  sa lo n ,  u n e  c u i s in e  avec  sa  «  r ése r ve  » ,   u n e  b u a n d er ie/ l ing e r ie ,  
u n  lo c a l  tec h n iq u e  a in s i  q u e  sep t  c h a m b r es  d es t in ées  à  r ec evo i r  l es  
r és id en t s .  

 

C h a q u e  c h a m b r e  d e  2 8  à  3 0  m ² ,  p o ssèd e  sa  p ro p r e  sa l l e  d ’ ea u  avec  wc ,  
u n  c o in  n u i t  e t  u n  c o in  sa lo n ,  u n  sp a c ieu x  p la c a r d  e t  u n  esp a c e  
«  c u i s in e  »  éq u ip é  ( év ie r 1  b a c ,  m in i  f r i g id a i r e ,  c a fet iè r e  …  ) ,  b r e f ,  d e  q u o i  
se  p r ép a r e r  u n e  b o n n e  t a sse  d e  c a f é  o u  se  d ésa l t é r e r  d eva n t  u n e  
so u c o u p e  r em p l ie  d e  p et i t s  g â tea u x  !  H u m  !  

 

L a  g r a n d e  c u i s in e  p a r t a g ée  p e r m et  d e  p r ép a r e r  l es  r ep a s  en  c o m m u n  et  
d e  s ’ y  r es t a u r e r.  A t ten a n t s  à  la  c u i s in e ,  n o u s  t ro u vo n s  la  «  r ése r ve  »  o ù  
se ro n t  s to c k és  les  p rov i s io n s ,  l es  u s ten s i les  … ,  l a  b u a n d er ie  p u is  l e  l o c a l  
tec h n iq u e  a b r i t a n t  la  c h a u f fe r ie .  

 

L e  h a l l ,  sp a c ieu x ,  d i sp o se  d ’ u n  b u r ea u  d ’ a c c u e i l  e t  c o m m u n iq u e  avec   l e  
b u r ea u  a d m in is t r a t i f  a in s i  q u ’ u n  esp a c e  sa n i t a i r e  avec  d eu x  to i l e t tes .  

 

L a  p ièc e  d e  v ie ,  sc in d ée  en  d eu x  p a r t ies ,  s ’ o u v r e  su r  l e  sé jo u r  q u i  f a i t  
o f f i c e  d e  c o in  r ep a s ,  a te l i e r,  sa lo n  d e  lec t u r e ,  c o in  m u s iq u e…  C ’ es t  l a  
p ièc e  p o l y va len te  d e  la  m a iso n .   N o u s  t ro u ve ro n s  d a n s  le  sa lo n  c o n t ig u ,  
l e  c o in  t é lé  e t  j eu x  (éc h ec s ,  b i l l a r d  … ) .  

 

Un e  te r r a sse  o r ien t ée  su d - es t  a c c u e i l l e  l es  d é jeu n er s  o u  g o û te r s ,  l o r s  d es  
jo u r n ées  c lém en tes .   

 

E n f in ,  d a n s  le  g r a n d  ja r d in ,  i l  es t  p o ss ib le  d e  se  p r é la sse r  su r  l es  
c h a ises - l o n g ues ,  d e  se  r ep o ser  à  l ’ o m b r e  d e  la  g lo r ie t te ,  d e  s ’ a m u ser  a u  
c o u r s  d ’ u n e  p a r t ie  d e  p é t a n q u e  en t r e  r és id en t s ,  d e  p a r t a g er  so n  
ex p ér ienc e  en  m a t iè r e  d e  c u l t u r e  p o t a g èr e  ( u n e  su r f a c e  a  é t é  a m én a g ée  
à  c et  e f fe t ) .  
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VUE AVANT 

Archi-3D-POM66 /HS 
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VUE ARRIERE 

Sud-Est 

Sud-Ouest 
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PLAN 

2ème Etage 

Cuisine 

Local 
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Ling. 

Bureau 

CH1 CH2 CH3 

CH4 
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SDE 

Archi-3D-POM66 /HS 

Entrée 
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PLAN AMÉNAGÉ 
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AILE GAUCHE 
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L’aile gauche du bâtiment regroupe les parties communes et administratives 
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HALL 

Vue depuis l’angle pièce de vie-cuisine 

Vue depuis le bureau 

Il accueille les résidents, visiteurs, 

livreurs … C’est le point de contact de 

la Maison. Les résidents y viennent 

récupérer leur courrier personnel. 

Nov. 2019 Archi-3D-POM66 /HS 

Le hall, spacieux, dispose 

d’un bureau d’accueil. Il est 

communiquant avec  le 

bureau administratif et 

l’espace sanitaire. 
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BUREAU 

Vue depuis le hall 

Vue depuis le couloir 
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Le bureau possède deux 

ouvertures, l’une sur le couloir et 

l’autre sur le hall, facilitant ainsi  

la communication entre tous les 

membres de la structure. 

Le responsable de la Maison y 

tient ses fonctions. 
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SANITAIRES 

Deux toilettes sur la gauche 
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COULOIR 

1 

<1 
2> 

2 

3 

3> 
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Vues sous divers angles 
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CUISINE 

Angle séjour-cuisine 
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CUISINE 

Entrée par le séjour 

et vue sur la réserve 

Vue depuis le séjour 
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Cette pièce fait office de cuisine et 

de salle à manger 

Très fonctionnelle et spacieuse, 

elle permet la convivialité et le 

partage culinaire de nos 

résidents(es) 
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RESERVE-LINGERIE 
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Le linge de la maison y compris 

celui des résidents, est lavé, 

séché, repassé et remisé dans 

ce lieu.  

Les provisions alimentaires 

et certains ustensiles de 

cuisine y sont stockés 
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PIÈCE DE VIE 
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SÉJOUR 
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Outre cet usage, il est possible 

également d’y prendre un repas 

si l’on veut un peu s’isoler avec 

la famille ou des amis qui sont 

venus nous voir. 

Cette salle est utilisée lors des 

activités quotidiennes 

(animations, ateliers …). De 

nombreux rangements ont été 

prévus à cet effet. 
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SÉJOUR 

Coin lecture près du poêle 

Coin Musique 
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Les mélomanes ont également 

leur petit coin. 

Installés dans ces confortables fauteuils avec 

un bon livre déniché dans la bibliothèque, nous 

bénéficions, dans cette zone, d’un peu de 

détente et de chaleur lors des fraîches soirées. 
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SALON 
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On peut suivre son feuilleton 

quotidien sur la télévision de sa 

chambre mais regarder, à 

plusieurs, une émission ou un 

film sur le grand écran du salon  

(nombreux fauteuils). 

Les amateurs (s’il y a) se réjouiront 

de cette table de billard américain. 

D’autres pourront jouer aux cartes 

ou se confronter lors  

d’une partie d’échec 



LES CHAMBRES 
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Le côté droit du bâtiment regroupe les 

chambres mises à disposition des résidents.  

Chaque chambre (de 28 à 30 m² de surface) est  indépendante,  confortable et fonctionnelle. Elle 

dispose d’une salle d’eau avec wc, d’un petit salon, d’une kitchenette et d’un coin-nuit . Une porte-

fenêtre débouche sur le jardin.   



LES CHAMBRES 
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CH1 

CH2 

CH3 

CH4 



25 

CHAMBRE 

Vue générale de la chambre 1 avec la première résidente ! 
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CHAMBRE 

Vue de l’entrée de la chambre ;  

au fond la partie nuit ;  

en premier plan à gauche : accès à la salle d’eau 

Coin nuit vu du lit 
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CHAMBRE 

Placard kitchenette fermé 

Placard kitchenette ouvert 
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L’espace cuisine, dissimulé par des portes 

coulissantes, est équipé d’un évier 1 bac, un mini 

frigidaire, une cafetière … Cela laisse une 

certaine indépendance au résident afin de se 

soustraire de temps en temps à la vie collective. 
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CHAMBRE 

Salle d’eau 

Vue de l’extérieur 

Nom de la chambre, 

en l’occurrence ‘Pivoine’ 

pour la chambre 1,  

avec la photo du 

résident 
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CHAMBRE (AUTRE EXEMPLE) 

Les chambres, 1 à 6, ont la même surface ainsi que la même disposition (placard d’un  côté, salle 

d’eau de l’autre). Les chambres 1 et 7, légèrement plus grandes (près de 2 m²), dispose d’un placard 

dans la salle d’eau (CH1) ou d’un coin bureau dans son entrée (CH7). 

Vues de la chambre 2 
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LES EXTÉRIEURS 

Séjour et salon vue de l’extérieur 
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TERRASSE 
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La terrasse orientée sud-est accueille les déjeuners ou goûters, lors des journées clémentes. 
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JARDIN 
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Se prélasser sur les chaises-longues, se 

reposer à l’ombre de la gloriette, 

s’amuser au cours d’une partie de 

pétanque entre résidents … 

… ou partager son expérience en 

matière de culture potagère (une 

surface a été aménagée à cet 

effet), … tout est possible dans le 

grand jardin. 
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Variante 
  

 Ré-aménagement du hal l  

 

A  p e in e  a i - j e  te r m in é  le  p ro je t  q u e  d é jà  j e  p en se  à  d es  r éa m én a g em en ts  

p o ss ib les .   
 

J e  r éa l i se  q u e  la  b a n q u e  d ’ a c c u e i l  f a i t  d o u b le  em p lo i  avec  le  b u r ea u .  E n  

ef fet  l a  p e r so n n e  r esp o n sa b le  d e  la  s t r u c t u r e  d o i t  ég a lem en t  a ssu r e r  l a  

fo n c t ion  d ’ a c c u e i l .  De  p lu s ,  n ’ aya n t  p r ésen t é  q u e  les  d eu x  m em b r es  d u  

p e r so n n e l  ( l e  r esp o n sa b le  e t  l a  g o u ve r n a n te ) ,  i l  n ’ ex i s te  p a s  d e  3 ème  

p e r so n n e  p o u r  c e  p o s te .  
 

J e  d éc id e  a lo r s  d e  su p p r im er  la  b a n q u e  d ’ a c c u e i l  e t  d e  t r a n s fo r m er  l e  

h a l l ,  à  l ’ i n s t a n t é ,  en  é leva n t  d eu x  m u r s  a f in  d e  c r ée r  u n e  p ièc e  q u i  

d ev ien t  sa l le  p o l y va len te  .  I l  se r a  p o ss ib le  d e  lu i  d o n n er  u n e  a u t r e  

fo n c t ion  d a n s  le  f u t u r.  C ec i  se r a  à  é t u d ie r  p lu s  t a r d .  
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