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Les RUP sont des régions qui appartiennent à l’Union européenne mais qui sont situées très largement 
en dehors du continent européen. Il s’agit d’un statut européen qui porte sur la reconnaissance de la 
spécificité des régions d’outre-mer, caractérisées par leur grand éloignement et des handicaps 
permanents (dépendance économique, dimension très réduite du marché intérieur local, etc.). L’Union 
européenne compte sept RUP et regroupe 3,6 millions d’habitants (soit 1 % de la population de 
l’Union). Six sont des régions insulaires et une est une région continentale : les quatre départements et 
régions d’Outre-mer (DOM-ROM) français – la Guyane, la Guadeloupe (8 îles) et la Martinique, la 
Réunion –, les îles espagnoles des Canaries et les îles portugaises des Açores et Madère.  
	
  


