
La vérité ? 

Refuser de mentir, dire la vérité. 

En avoir le mérite, en être récompensé. 

N’avoir qu’un objectif, le refus de tromper, 

Ressentir la fierté d’en avoir le respect. 

Tout n’est pas toujours vrai mais rien n’est vraiment faux, 

Ça se voit dans les gestes et s’entend dans les mots. 

Tout n’est pas vraiment moche, tout n’est pas toujours beau, 

Confirmer, par l’action, d’authentiques propos. 

Si j’avoue avoir fait une mauvaise action, 

Est-ce que la motivée actionnera le pardon ? 

Défendre, bec et ongles, ma vraie motivation, 

Pourrait-il engendrer de la compréhension ? 

Dire de la vérité qu’elle est source de « Bien-être », 

Qu’il faudrait, en tout temps, choisir de s’en repaître, 

Quand on en est l’auteur, peut-on être fier de l’être, 

N’est-ce pas prendre le risque de sembler trop paraître ? 

Et si la vérité s’utilise pour séduire, 

Si je m’en aperçois, que dois-je en déduire, 

Est-elle la vérité ou cherche-t-on à mentir ? 

Y a-t-il volonté de chercher à me nuire ? 

Dire la vérité en toute connaissance, 

En avoir mesuré toutes les conséquences, 

Assumer qu’elle soit l’œuvre d’une forme d’insouciance 

Quand cette même vérité devient de l’insolence. 

S’il se peut que mentir n’est pas forcément ruse ? 

Se peut-il que l’erreur soit celui qu’on accuse, 

On peut imaginer le mensonge refuge, 

Sauf s’il est avéré que l’auteur en abuse. 

Et si la vérité devient source de dangers ? 

Est-il judicieux de toujours l’avancer ? 

S’il arrive qu’un mensonge protège les êtres aimés, 

Faut-il s’entêter à dire la vérité ? 
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