
 

GR® 120, FALAISES, PLAGES & GOELANDS  
Ne confondez-pas … avec le GR 20 !   

 

Les Pas-de-Calaisiens le connaissent sous le nom 

de « sentier du littoral ». Il faut reconnaître qu’il 

ne s’en écarte guère. Le GR® 120 longe la Côte 

d’Opale depuis la baie d’Authie jusqu’à Bray-

Dunes à la frontière belge, en traversant les 

belles réserves naturelles de la région (dune 

Marchand, platier d’Oye, site des Deux-Caps, 

dunes de la Slack), les trois ports majeurs du 

nord de la France (Boulogne pour la pêche, 

Calais pour les voyageurs, Dunkerque pour les 

marchandises) et une brochette de petits villages 

de pêcheurs et de stations balnéaires 

pittoresques, comme Le Touquet, Wimereux ou 

Audresselles. Le parcours offre de belles leçons 

de géologie avec des panoramas sur la fameuse 

boutonnière du Boulonnais, le Gris-Nez et ses 

grès du jurassique ou son faux jumeau, le Blanc-

Nez, formé plus tard par l’accumulation de 

craies sur le fond des mers. L’histoire n’est pas 

en reste : l’Angleterre retranchée derrière son 

détroit, si proche, si désirable, si inaccessible, a 

attiré le long de ces rivages des conquérants aux 

dents longues. Enfin les trésors abandonnés par 

la marée sur l’estran ou le défilé des oiseaux 

marins se jouant des rafales de vent captiveront 

les amateurs de sciences naturelles. Un itinéraire 

complet donc, enrichi à l’iode. 

(PassionRando – Hiver 2014) 

 

 

Catherine & Jean-Luc FERYN 16 & 17 Avril 2016 Les Randonneurs du Plat Pays 

 

WEEK-END SUR LE GR® 120 

A RETENIR …  
 

 Départ de Boulogne-sur-Mer pour la randonnée samedi vers 9h30, 

 N’oubliez pas votre pique-nique, 

 Repas du soir vers 19h30 

 Retrait de votre pique-nique à l’hôtel avant le départ (pour ceux qui en on fait la demande), 

 Départ de l’hôtel à Ambleteuse pour la randonnée dimanche vers 9h00 

 

 

  



 Jour 1 : de Boulogne-sur-Mer à Ambleteuse 

Nous laissons les véhicules sur le parking qui borde la D 940 à la sortie de Boulogne-sur-Mer en direction 

de Wimereux. Tant pis, la visite de Boulogne-sur-Mer se fera une autre fois, mais nous distinguons 

derrière nous le centre de Nausicaa, sur notre droite la Colonne de la Grande Armée et sur notre gauche 

la mer. 

Notre sentier a abandonné la plage aux chars à voile pour escalader la falaise, direction la pointe de la 

Crèche. Notre chemin se poursuit le long d’une falaise qui ne cesse de s’effriter. Les éboulements 

récurrents mettent à nu une glaise rougeâtre ainsi que de vieilles canalisations qui desservaient des 

blockhaus, dont certains ont fait le grand plongeon vers la plage. A Wimereux, les villas coquettes, parfois 

insolites, de style anglo-normand racontent l’histoire d’une vieille station balnéaire au cachet 

délicieusement désuet et aux petites cabines de plage blanches et bleues …  

La traversée des dunes de la Slack, vaste massif de prairies sablonneuses où les lapins mènent grand train 

au milieu des choux marins, nous conduit devant l’imposant fort Mahon que nulle marée ne semble 

pouvoir ébranler. 

  

 

 

 

 



Notre hébergement à Ambleteuse 

Hôtel des Argousiers *** : un hôtel de charme sur la 

côte d’Opale 

Séminaires, réceptions, randonnées pédestres, séjours 

golf, tournoi de bridge, jeux divers, plage située à 5 

minutes à pied, balades dans les dunes, commerces à 

proximité. 

 

Notre groupe occupera les 16 chambres de l’hôtel qui sont équipées de :  

 Salle de bain avec douche ou bain, lavabos et W.C. 

 Petit savon artisanal des « Galets du Nord » 

 Téléviseur avec chaînes françaises et étrangères 

 Plateau de courtoisie avec café et thé issus du Commerce Equitable 

et bouteille d’eau 

 Wifi gratuit 
 

Repas du soir pris en commun (entrée + plat + dessert + boisson), nuit en chambre double, petit-

déjeuner sous forme de buffet. 

Jour 2 : d’Ambleteuse à Wissant 

Les petits villages de pêcheurs se succèdent le long de la côte : Ambleteuse, puis Audresselles. Le sentier 

prend de la hauteur et part folâtrer entre l’abîme et les champs. De grandes casemates de béton ouvrent 

leur gueule sinistre, entre février 1942 et septembre 1944, les canons de la batterie Todt ont tiré 800 obus 

sur la côte anglaise. 

Peu avant le cap Gris-Nez, le chemin ne manque pas de crans : cran Poulet, cran Barbier, cran de Sillers, 

cran de Quette … c’est ainsi que l’on nomme les dépressions creusées dans la falaise par l’érosion d’un 

ruisseau. Ces montagnes russes conduisent à la sentinelle du Pas-de-Calais. La côte anglaise n’est plus 

qu’à 33 kilomètres. Impossible de faire plus près. Tous ceux qui ont lorgné sur la Grande-Bretagne sont 

venus sur les falaises de grès du Gris-Nez échafauder des rêves de conquêtes : César, Napoléon, Hitler. 

Des têtes noires et luisantes dansent en 

contrebas sur la surface chahutée par la 

houle : des phoques gris prennent du 

bon temps dans l’eau. Une colonie d’une 

trentaine d’individus semble s’être 

établie autour du cap. 

Nous voici à Wisssant, fin de notre 

périple sur le GR® 120, Wissant et ses 

flobarts, ces petits bateaux ventrus à 

fond plat prévus pour l’échouage et qui 

faisaient jadis, l’essentiel de la pêche 

artisanale de la région.   



 

Nous espérons que vous passerez un excellent weekend … 

Catherine et Jean-Luc FERYN 

 06.70.27.98.81 

 jeanluc59240@gmail.com ; cath.feryn@gmail.com  

 

 
 

 

 

 

 

POUR VOUS SITUER … 
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