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Nadine Morano s’engage contre lI'aphasie

De notre envoyé spécial a Nice, Romain Katchadourian, le samedi 19 septembre 2009 a 04:00

Il y a dix ans, Marie-Thérése a été victime d’un accident vasculaire cérébral. Du jour au lendemain, cette
secrétaire, qui était agée de 57 ans, s’est retrouvée handicapée a 100 % du c6té du droit. L'hémiplégie s’est
accompagnée chez elle d'une perte totale du langage ainsi que de la compréhension. Marie-Thérése ne
comprenait plus le sens des mots lorsque I'on s’adressait a elle, elle était incapable de lire ou méme d’écrire.
C’est ce qu’on appelle I'aphasie. Une maladie neurologique qui touche en France environ 300.000 malades et
chaque année, entre 20.000 et 30.000 personnes deviennent aphasiques.

Calmement, en ne cherchant pratiqguement pas ses mots, la charmante retraitée, vétue d’un tailleur de la
méme couleur que ses yeux indigo, nous explique son parcours : « Avec |'aide de 'orthophoniste et de
I’ergothérapeute, je suis repartie de zéro, j'ai du tout réapprendre. J’étais comme dans un pays étranger »,
dévoile-t-elle d’'une voix douce. Apres plusieurs années de rééducation I'ancienne secrétaire a pu regagner
80 % de ses capacités physiques et psychiques.

Aider les aidants

Comme Marie-Thérése, les aphasiques étaient nombreux vendredi a raconter leur maladie lors du congrés
annuel de la Fédération nationale des aphasiques de France qui s’est tenu a Nice. Un événement auquel s’est
rendu en début de matinée Nadine Morano, elle-méme sensibilisée a cette maladie, son pére étant aphasique
depuis 2000. L'occasion pour la secrétaire d’Etat a la Famille et a la Solidarité de dévoiler, devant les
congressistes, les mesures de son plan aphasie. Le gouvernement va ainsi verser une subvention
exceptionnelle de 50.000 euros a la Fnaf afin d‘aider |'association a communiquer davantage sur I'aphasie
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auprés du grand public car cette maladie encore peu connue.

L'aphasie bouleverse le malade mais aussi son entourage. Des proches bien souvent démunis face a la dureté
de ce trouble. « C’est pourquoi j'ai demandé de faire financer via la Caisse nationale de solidarité et
d’autonomie des actions de formation, de soutien et d’'accompagnement a destination des familles, poursuit la
secrétaire d’Etat. Il faut aider I'entourage a rompre le silence, il faut lui donner les armes pour qu’il se batte. »
Nadine Morano entend enfin améliorer la prévention et la prise en charge des accidents vasculaires cérébraux,
a l'origine de 75 % des aphasies. Des annonces qui ont fait plaisir au Dr Jean-Dominique Journet, président de
la Fnaf et lui-méme aphasique, heureux que « les choses bougent enfin ».
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