
Pour bénéficier
de cette offre,
c’est très simple !

* Voir conditions commerciales détaillées sur abo.ouest-france.fr

Mon règlement

4Oui, je souhaite profiter de l’offre Découverte :
360 nos du journal papier livrés à domicile et un accès 7j/7 au journal numérique
pour 23€/mois au lieu de 28€ soit jusqu’à 64€ d’économie.

BuLLETiN D’ABONNEMENT à retourner sans affranchir avec un RIB
C131OPOR /1DAPJO1013

d’économie*

64 €
Jusqu’à

23€/par mois
au lieu de 28€

pendant un an

Lisez Ouest-France sur papier,
ordinateur, tablette et smartphone.

Accédez à votre journal 24h/24
et 7j/7 où que vous soyez.

Recevez votre édition locale
dans votre boîte aux lettres
et une édition de votre choix
sur vos supports numériques.

Abonnez-vous
à l’offre Découverte
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ou appelez au 02 99 32 66 66,
du lundi au vendredi de 8h à 18h
et le samedi de 8h à 12h30
(prix d’un appel local)

ou renvoyez-nous votre bulletin
d’abonnement rempli et accompagné
d’un RIB dans une enveloppe NON
affranchie à : Service Clients - Libre
réponse 94114 - 35099 Rennes cedex 9.

PLuS rAPiDE
Connectez-vous sur
abo.ouest-france.fr

N° ICS

FR65ZZZ008443

Mme M. Nom Prénom

Adresse

Code Postal Ville

Ouest-France - 10, rue du Breil
35051 Rennes Cedex 9

N° IBAN yqqqqy yqqqqy yqqqqy yqqqqy

yqqqqy yqqqqy yqqqy

Désignation du compte à débiter

Mes coordonnées

N’oubliez pas de signer votre mandat et d’y joindre
un relevé d’identité bancaire
Type de paiement : récurrent

Fait à _________________ Le _ / ___/ ___

Signature

MANDAT DE PRÉLÈVEMENT : En signant ce formulaire de mandat, vous autorisez le créancier désigné
ci-dessous à envoyer des instructions à votre banque pour débiter votre compte et vous autorisez votre
banque à débiter votre compte conformément aux instructions du créancier. Vous bénéficiez du droit d’être
remboursé par votre banque suivant les conditions décrites dans la convention que vous avez passée avec
elle. Une demande de remboursement doit être présentée dans les 8 semaines suivant la date de débit de
votre compte. Vos droits sont expliqués dans un communiqué disponible auprès de votre banque.

Titulaire du compte à débiter Nom et adresse du créancier

L’offre Découverte est réservée aux clients particuliers ne recevant pas Ouest-France actuellement et n’ayant pas été abonnés dans les 6 derniers
moisprécédant lademanded’abonnement ; résidant enBasse-Normandie,BretagneouPays-de-la-Loire. Tarif et offre valables jusqu’au31/03/2014.
Reconduction tacite de l’abonnement mensuellement. Les journaux papier effectivement livrés chaque mois et l’accès au journal numérique
seront prélevés au début du mois suivant. Au terme des 360 premiers numéros, chaque exemplaire du journal papier sera facturé au prix facial
intégrant l’accès au journal numérique soit environ 28€/mois (tarif indicatif pouvant varier selon le nombre de journaux papier effectivement livrés).

Nom** : _____________________________________________Prénom** : _____________________________________________
Adresse** : _________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________
Code Postal** : yqqqqqyy Ville** : ________________________________________________________________________
Email** : _____________________________________________@_____________________________________________________
Date de naissance : yqqy yqqy yqqqqy
Tél.** : yqqy yqqy yqqy yqqy yqqy de préférence mobile

Fait à ____________________ Le : ____ / ____ / ________
** Champ obligatoire

Bât/Résid./Esc.

Lieu-dit/BP

N°/Rue/Voie

Signature obligatoire :

En ce moment sur vos sites d’info
Sur ouest-france.fr
Tempête Qumaira
Pourquoi la tempête porte ce
nom ?

Automobile
Citroën dévoile la Cactus,
Renault-Datsun deux concept-
car

Sur Jactiv
Il reste 4500 permis vacances-
travail pour le Canada

Vendredi 7 février 2014
Ouest-FranceMétéo Point de vue

Santé
Et si je donnais mes ovocytes ?
À l’évidence plus compliqué qu’un don de sang, cet acte est le seul moyen
pour certaines femmes de porter un bébé. Marche à suivre.

Pourquoi donner ?
Certaines femmessont infertilesparce
qu’elles n’ont pas d’ovocytes (ou ovu-
les, la cellule reproductrice féminine),
naturellement ou à la suite d’un trai-
tement, ou parce que ces ovocytes
risqueraient de transmettre une ma-
ladie (génétique) grave. 208 enfants
sont nés en 2011 (selon les derniers
chiffres de l’Agence de la Bioméde-
cine) grâce à un don. Près de 2 000
couples toutefois sont en attente d’un
don… Et pour que leur demande soit
satisfaite, il faudrait un millier de don-
neuses supplémentaires.

Qui peut donner ?
Toutes les femmes en bonne santé,
de 18 à 37 ans, qui ont un enfant
déjà. Si l’ensemble des frais, consul-
tations, échographies, médica-
ments, etc., est pris en charge par
l’Assurance maladie, le don est bien
sûr anonyme, gratuit et librement
consenti. Lors de la phase prépa-
ratoire au don, pour lequel l’autre
membre du couple doit être d’ac-
cord, un certain nombre d’examens
de laboratoire sont réalisés, un en-
tretien avec un psychologue et les
réponses aux questions posées per-
mettent de conforter sa décision.

Comment se déroule le don ?
Chaque mois à partir de la puberté,

une dizaine d’ovocytes se dévelop-
pent dans l’ovaire, un seul étant nor-
malement «pondu» pour être en-
suite éventuellement fécondé par un
spermatozoïde. Ici, l’objectif est de
récupérer tous les ovocytes du cy-
cle et pour cela de stimuler l’ovaire.
La stimulation se fait sur dix à douze
jours, avec une injection sous-cuta-
née quotidienne (par soi, son com-
pagnon ou une infirmière). Pour ju-
ger de la bonne réponse au traite-
ment, trois à quatre prises de sang
et échographies.

Cette surveillance, de la matura-
tion des ovocytes, permet de fixer
le jour et l’heure de la dernière in-
jection, prélude au prélèvement, 36
heures après, lors d’une hospitali-
sation d’une journée. La ponction

s’effectue par voie vaginale sous
échographie et sous anesthésie (lo-
cale ou générale). Les ovocytes sont
alors confiés au laboratoire pour être
fécondés (par un spermatozoïde du
couple infertile) dans une éprouvette
avant que d’être implantés, une aide
médicale à la procréation (AMP) par-
faitement maîtrisée aujourd’hui.

Quels inconvénients ?
La démarche est chronophage, en-
tre les différents examens, les piqû-
res et le prélèvement lui-même. Cela
dit, la période la plus favorable pour
le don est déterminé en fonction
des contraintes de la donneuse (et
de l’organisation du service). Les in-
jections peuvent être à l’origine de
ballonnements, de douleurs dans le
bas du ventre, comme pour des rè-
gles, gérables donc.

Dr Brigitte BLOND.

www.dondovocytes.fr, parfait pour
connaître les coordonnées du cen-
tre d’AMP le plus proche de chez
soi, rencontrer (virtuellement) le mé-
decin, entendre des témoignages
de donneuse (et de receveuse !),
trouver les réponses à ses ques-
tions ou demander à être rappe-
lée pour davantage d’informations,
0 800 541 541

Une fois prélevés, les ovocytes sont
confiés au laboratoire pour être
fécondés.
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Ce que les Chinois peuvent apporter à PSA
Par Yunnan Shi.
Maître de
Conférences
à la faculté
de sciences
économiques
de l’Université
de Rennes 1.

Dans la recherche désespérée d’un
avenir, le groupe PSA Peugeot Ci-
troën semblerait trouver une solu-
tion : une recapitalisation, de l’ordre
de trois milliards d’euros, avec l’en-
trée dans son capital de son par-
tenaire industriel
chinois Dong-
feng. Après l’opé-
ration, le groupe
disposera de trois
actionnaires détenant, chacun, une
participation d’environ 14 % : la fa-
mille Peugeot, l’État français et le
constructeur automobile Dongfeng.
Ce « Lion à trois têtes » pourra es-
pérer redresser un groupe en perte
de vitesse.

Dongfeng est le partenaire chinois
de PSA depuis vingt ans. Son entrée
dans le capital du groupe constituait
un point sensible, à la fois pour la fa-
mille Peugeot et pour l’État français.
Le constructeur français voit finale-
ment dans ce partenariat renforcé
plusieurs intérêts.

Intérêts financiers d’abord. Les
800 millions d’euros apportés par
Dongfeng pourront donner un peu
d’air aux usines en France. Mais
surtout intérêts industriels : le par-
tenariat renforcé avec le deuxième
constructeur automobile chinois
pourrait permettre au groupe fran-
çais d’avoir accès, grâce notam-
ment à des véhicules à bas coûts, à
un segment plus large des marchés
émergents.

En plus de l’installation d’une qua-
trième usine en Chine, les deux par-
tenaires ont en effet projeté de créer

des structures pour développer
leurs marchés en Asie du sud-est.
Actuellement trop dépendant du
marché européen en berne, l’ave-
nir de PSA se trouve clairement du
côté des pays émergents en Asie.

Avoir un groupe public chinois
dans son capital pourrait lui permet-
tre d’accéder aux financements des
banques chinoises. Quant à la pré-
sence de l’État français dans le capi-
tal du groupe, elle permettra d’équi-
librer les rapports de force entre un
groupe français privé et un groupe
chinois public.

À la différence de l’industrie auto-
mobile européenne, dominée par
quelques groupes multinationaux,
il existe en Chine une centaine de
constructeurs automobiles, même si
les dix premiers contrôlent 85 % de
la production nationale (Dongfeng

détient 15 % du marché chinois).
Dans cette industrie où la présence
d’un constructeur étranger sans
partenaire local est interdite, cha-
que constructeur chinois peut avoir
plusieurs partenaires étrangers :
l’objectif est d’acquérir leurs tech-
nologies et de produire et vendre
en Chine des voitures de marques
étrangères.

Dongfeng compte déjà plusieurs
partenaires étrangers (Honda, Nis-
san, Kia, PSA). Le groupe a récem-
ment décidé de créer une co-entre-
prise avec Renault, notamment pour
développer et produire des voitures
électriques en Chine.

Le renforcement de son partena-
riat avec PSA et sa future coopé-
ration avec Renault lui offrent une
opportunité de consolider sa posi-
tion en Chine face à son rival SAIC
(Shanghai Automotive Industry Cor-
poration, numéro un chinois) dont
les partenaires sont General Motors
et Volkswagen.

Ainsi, le rapprochement entre les
deux constructeurs français pas-
sera par un partenaire chinois com-
mun !
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« »L’accès à un segment plus large
des marchés émergents
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Lune

Coucher

Lever

Prévisions par téléphone
08 99 70 10 21

1,35 € l’appel + 0,34 € / minute
N° Vert 0 800 100 200

APPEL GRATUIT DEPUIS UN POSTE FIXE

CRICR OUEST
Informations routières

7 h 15 h 21 h

Aujourd’hui L’an dernier

Vendredi 7 février

03h35 16h05 10h44 23h05
03h37 16h05 10h36 22h58
01h45 14h13 08h42 21h05

- 12h15 06h50 19h11
- 12h11 06h39 19h04
- 12h08 06h15 18h41

11h22 23h54 05h24 17h50
10h27 23h02 04h29 16h57
10h10 22h47 04h11 16h37
10h06 22h48 04h12 16h39
10h16 23h08 04h29 16h56
09h34 22h04 04h22 16h47
09h13 21h32 04h32 16h56
10h03 23h40 04h05 16h29

48 42

Samedi 8 février

04h42 17h27 11h39 -
04h39 17h22 11h34 -
02h44 15h27 09h49 22h19
00h40 13h25 07h43 20h16
00h37 13h24 07h34 20h09
00h32 13h16 07h12 19h47

- 12h34 06h24 19h01
11h40 - 05h34 18h08
11h29 - 05h22 17h52
11h33 - 05h22 17h53

- 12h14 05h36 18h06
- 12h10 05h26 17h55
- 12h45 05h36 18h04
- 12h04 05h09 17h38
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Les températures du jour et l'an dernier

Nantes
+8

+2
+10 +7 +8 +5

La Baule
+8

+3
+10 +7 +9 +6

Nantes

8h23
+1 min

18h17
+1 min

Samedi

Vents forts et pluies la nuit et la
matinée, puis des giboulées.

Dimanche

Régime d'averses plus modé-
rées et vent mollissant un peu.

Lundi Mardi

Nuages accompagnés de
pluies remontant du sud.

Mercredi

Le rapide courant perturbé
venant de l'océan persiste.

Jeudi

matin après-midi matin après-midi

Régime d'averses
Vendredi 7 février : après une
nuit agitée, les pluies quittent l'est
de la région. Le ciel est turbulent,
partagé entre des éclaircies et des
nuages porteurs de fortes averses.
L'orage peut gronder sur la côte.
Atténuation en milieu de journée.

38e jour - 6e semaine
Sainte Eugénie : (1825-1871). Elle
fonde la congrégation des Auxiliatri-
ces des âmes du purgatoire, lesquel-
les soulagent et délivrent les âmes
souffrantes.
Fête à souhaiter : Jacqueline

Prévisions marines : vent d'ouest 5
ou 6 B, parfois 7 B en Manche, reve-
nant sud en soirée. Mer agitée à forte,
s'atténuant temporairement.
Prévisions agricoles : en 36 heures,
depuis hier 00 h, 30 à 60 mm de
pluies, voire 70 mm, ont été relevés.

7° 10° 6°

7° 10° 6°

6° 11° 7°

6° 10° 7°

6° 11° 7°

6° 10° 7°

6° 10° 6°

6° 11° 7°

7° 11° 8°

6° 11° 7° 6° 11° 7°

7° 11° 7°

7° 11° 7°

7° 11° 7°

7° 10° 7°

30
35

30

30

35

30

35

Mer peu agitée

Mer forte

Mer agitée

10°
10°

10°11°

11°

11°

10°

11°

Nantes

Saint
Nazaire

Ancenis

Châteaubriant

La Loire-Atlantique

11°
11°

11°

11°10°
30

Températures
maximales

prévues

11°

11° 11°

11°

11°
10°

11°
11°

12°

12° 14°

17°

Du 8 janvier au 11 février 2014

MATELAS • SOMMIERS • COUETTES • OREILLERS • COUVERTURES…

333 bis, route de Vannes - Saint-Herblain
02 28 01 70 80

www.nuits-de-reve.fr

NUITS DE REVE

 février 2014

MATELAS

2014


