
Confectionnez et les jambes et 
assemblez le tout !

Commencer par couper dans le jersey deux jambes : le derrière de la 
jambe servira de ligne de pliure.
Piquez tout autour au point zigzag, en laissant le haut ouvert pour 
retrouner .Crantez au dessus du pied, au niveau de la cheville.

Retournez et remplissez de remoubourrage, jusqu' environ 1,5 cm du 
haut. Si vous remplissez à bloc jusqu'en haut, la poupée aura du mal 
à tenir assise:)
Laissez les jambes de côté.



Avec le fil de lin ou à broder, passez un fil de fronce au niveau de 
l'encolure, en effectuant un rentré de 5 mm.

Enfilez les bras sur la tête, 
comme un t-shirt. C'est un peu 
juste, mais ça passe ! Il faut y 
aller petit à petit.

Une fois la tête bien en place, levez les bras de la poupée et tirez 
au maximum sur le fil de fronce et nouez-le fermement.



Cousez ensuite la tête sur le buste, en effectuant des petits points 
glissés, qui ne se verront pas ensuite. Je préfère faire deux fois 
cette couture, parce qu'elle va être très sollicitée lors des jeux !

Je ne sais pas si mes photos seront très explicites...en clair, vous 
piquez une fois dans la tête « horizontalement », puis une fois dans 
le corps « horizontalement » et aiinsi de suite...



Une fois arrivé dans la nuque, piquez l'aiguille et faites-la ressortir à 
l'arrière du crâne. Effecutez un point de noeud et coupez le fil.

Remplissez maintenant le bas du buste, en glissant un peu de 
rembourrageau niveau de la sous-tête, pour un effet plus uniforme. 
Laissez environ 2 cm au bas du buste sans rembourrage.



Marquez le centre du bas du buste. 
Cela servira de repère pour 
l'entrejambe. 

Glissez une jambe et cousez-la 
de la même manière que la tête. 

Quand vous arrivez à l'entrejambe, glissez la seconde jambe, puis 
cousez le bas du buste avant avec l'arrière, sur 2 mm uniquement, 
pour faire la séparation des jambes.



Cousez la seconde jambe, retournez la poupée et faites toute la 
couture dos. Faites un point de noeud discret et glissez l'aiguille en 
la faisaint ressortir au niveau du nombril. Refaites un point de noeud, 
repiquez l'aiguille et faite ressortir sur une couture de côté. Tirez 
très légèrement, faites un dernier point de noeud et coupez.

Voilà, ensuite, place aux petits détails !!!!!
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