
Sortie à ‘La Savane des Esclaves’ 

 

      Du temps de l’esclavage  mais aussi après 

l’abolition de 1848, il n’y avait pas d’eau comme 

aujourd’hui… Ce qui veut dire que les 

martiniquais, dans les campagnes,  devaient faire 

des mares pour se baigner.  

       Les maisons étaient appelées ‘Cases Créoles’ . 

Dans ces petites cases vivait une famille entière.  

La toiture de ces cases était faite soit de feuilles 

de bakoua, soit de feuilles de vétiver  ou encore de 

feuilles de canne… Quant au sol , il était en terre 

battue.      

                                                                F.C  

     Pendant la visite, j’ai appris que…                                                                                                

Le ‘Zikak’ (Icaquier) est une plante alimentaire 

mais aussi médicinale :  après un accouchement, on 

pouvait l’utiliser  pour refermer le col de l’utérus.                                                                                                                                     

La ‘Babine Chat’  (Orthosiphon) est utilisée dans le 

cadre de régime amincissant mais aussi dans le 

traitement des infections urinaires . Contre les 

tâches de Lotta (Pityriasis versicolo),  on peut 

recourir à la ‘Cassia alata’.   

                                                            P.B    

  
         Nous avons visité  le site de 

‘La Savane des Esclaves’.  Nous 

avons pu constater que les 

esclaves et leurs descendants 

vivaient à quatre ou cinq dans 

une case. Pour avoir de la 

fraîcheur, ils faisaient des 

ouvertures à l’ouest et à l’est. La 

toiture était faite avec des 

pailles de cannes … Ils prenaient 

plusieurs feuilles et ils faisaient  

des bottes qu’ils posaient les 

unes à côté des autres. Les 

parents dormaient sur le ‘Zoka’ 

(Lit)… Le matelas s’appelait  le 

‘Rayon Caban’n’ . Quand la 

toiture était faite en bakoua, elle était imperméable.                   B.L 
 


