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 Domaine  
8h20 
 
 
 
 
8h45 

Devenir élève 
S’approprier le langage  
Découvrir l’écrit 
Percevoir sentir imaginer créer  
 

Accueil  
• Inscription aux ateliers du matin. 
• Rituels par les enfants de service. 
• Ateliers libres 

 
 
 
 
9h00 

S’approprier le langage  
Découvrir l’écrit  
Devenir élève 
Découvrir le monde : le temps 

Regroupement  1 :  
• Validation des rituels (présents/absents, date) 
•  Présentation de la journée 
• Lancement des ateliers 

 
 
 
 
9h45 

S’approprier le langage  
Découvrir l’écrit  
Percevoir sentir imaginer créer  
Découverte du Monde  

Ateliers échelonnés  : 
 

• Enseignante : Atelier d’apprentissage 
• ATSEM : Atelier de réinvestissement ou tutelle de fonctionnement 
• Autonome 1 
• Autonome 2  

 
 
9h55 

S’approprier le langage  
Découvrir l’écrit 
Devenir élève 
Découvrir le monde : le temps 

Regroupement  2 :  
• Retour sur les ateliers 
• Comptines et chants 

 
 
10h25 

 
Boisson puis Récréation 

 
 
 
 
 
 
11h 

Agir et s’exprimer avec son corps 
S’approprier le langage 
Devenir élève  

Activités physiques et sportives  
• Adapter ses déplacements à des environnements ou contraintes variées 
• Coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement, accepter les contraintes 
• S’exprimer sur un rythme musical ou non, avec un engin ou non ; exprimer des sentiments et des 

émotions par le geste et le déplacement 
• Se repérer et se déplacer dans l’espace 
• décrire ou représenter un parcours simple 

 
 
11h20 

S’approprier le langage 
Découvrir l’écrit 
Percevoir, sentir, imaginer, créer  

Regroupement 3  : 
• Lecture offerte 
• Comptine – chants – jeux de doigts – écoute musicale… 
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 Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  
13h20 

 
13h45 

Devenir élève - S’approprier le langage  - Découvrir l’écrit 
Accueil 

Ateliers libres (jeux calmes), Activités graphiques ou d’écritures. 
 
 
 
 

13h55 

 
Sieste  

 
(PS et 
MS si 

besoin) 

S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit  

Phonologie 

 
Sieste  

 
(PS et 
MS si 

besoin) 

S’approprier le 
langage - Découvrir 

l’écrit 
 Phonologie 

S’appropr
ier le 

langage - 
PSIC  

 
Arts 

visuels : 
décloison
-nement 

école 

 
Sieste 

 
(PS et 
MS si 

besoin) 

S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit  

Phonologie 

 
Sieste 

 
(PS et 
MS si 

besoin) 

S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit  

Phonologie 

 
 
 
 
 

 
 
14h35 

Découvrir le monde  - 
S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit - PSIC 

 
Ateliers échelonnés 

 

Découvrir le monde - 
S’approprier le 

langage - Découvrir 
l’écrit - PSIC 

 
 

Ateliers échelonnés 

Découvrir le monde  - 
S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit - PSIC 

 
Ateliers échelonnés 

Découvrir le monde  - 
S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit - PSIC 

 
Ateliers échelonnés 

 
GS : décloisonnement 

EPS avec cycle 2 
 
 
 
 
 

14h55 

S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit  

Présentation d’albums 

S’approprier le 
langage - Découvrir 

l’écrit - Devenir élève 
Les grandes questions 

(petit moment philo) 

S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit  

Cahier d’histoires  
(livre préféré de la 

semaine) 

S’approprier le langage - 
Découvrir l’écrit  

Cahier d’histoires  
(livre préféré de la 

semaine) 

 
 

15h05 

S’approprier le langage - Découvrir l’écrit  
Regroupement 4 :  
Relecture d’album 

 
 

15h30 

 
Boisson puis Récréation 

 
 
 
 

16h15 

Découvrir le monde : le vivant, la 
matière et les objets - S’approprier le 
langage avec Sophie 

Elodie : Anglais CM2 

S’approprier le langage - Découvrir 
l’écrit  

Prêt en BCD 

Découvrir le monde : le vivant, la matière 
et les objets - S’approprier le langage 
avec Sophie 

Elodie : Anglais CM2 

S’approprier le langage - PSIC 
Chorale – décloisonnement école 

 
 

16h30 

S’approprier le langage - Découvrir l’écrit - PSIC  
Regroupement 5 : 

• Lecture offerte ou relecture d’album 
• Comptine – chants – jeux de doigts – écoute musicale… 

 


