
 

 

 

ts/échanges sur la ques-

tion de l'emploi des jeu-

nes. Le 21 Mai à 17h au 

CIEP—MOC 

Le Centre Européen du Travail propose: 

  Une formation de 5 mois (9 à 16h) en bureautique, du 3 septembre 2010 

  au 16 février 2011. 

    Une formation a l’accueil. Entre septembre 2010 et juillet 2011.   

  Une formation a l’animation de projets touristique. Entre septembre 

  2010 et juillet 2011. 

Loisirs et vacances propose une formation d’agents touristiques à Couvin (du 4 Octo-

bre 2010 au 30 Juin 2010. 

« Nuit magique » à HANZINELLE le 17 juillet à 20 h 30. Organisation : « Loisirs et 
Vacances en collaboration avec le comité des jeunes. Info  au 0473/49 75 01 -    

060/37 84 48 ou lvcouvin@lilon.be (places limitées, il est vivement conseillé de ré-

server). Voir annexes. 

 

Commission provinciale enseignement le 18 Août à la Maison du Travail de 14h à 16h. 

Cession 2010-2012 BAGIC-Formation de coordinateurs de projets culturels  et sociaux 

à Namur (cf annexe). 

Les Ponts Spalaux - “Le quartier solidaire des Fêtes de Wallonie namuroises” 

Rendez-vous les 18 et 19 septembre 2010 !Parce que le changement passe avant tout 
par des actes … 

 

la FASD ( fédération de l' aide et de soins à domicile) propose une formation inti-

tulée:  « Décoder les nouvelles pauvretés » le 7 Décembre. Inscriptions dans cette 

news. 

  

Agenda des associations du MOC Namur 

01-07-2010 

A deux pas de chez soi dans le namurois 

Dans ce numéro : 

CET  2-3 

Loisirs et vacances 4-5 

Quartier solidaire 6-7 

FASD 8 

  

 

 

 

L’agenda en un coup d’oeil 
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Le mercredi 21 avril à Namur 

HP 

Animée par Mathias Anciaux (UCP) 

Vous les rencontrerez peut-être bientôt dans les 

rayons des super marchés, ils sont au cœur des dé-

bats. 

•  Qui sont-ils? 

• Sont-ils utiles? 

• Bons pour la santé? 

• Bons pour  notre environnement? 

 

Venez les découvrir avec nous 

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter 

le service Infor Santé au 081/24.48.47 ou  jean-

benoit.ruth@mc.be 
Le  21 avril 2010 19h30’ à Namur Auditorium de la 

mutualité chrétienne (55 rue des tanneries) 

Participation demandée 3€ 

                     (1.5€ pour les étudiants) 
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FORM@TION EN BUREAUTIQUE 

 

Un emploi dans une fonction d’assistant administratif, d’employé de bureau  

ou d’agent d’accueil vous intéresse ?  

L’informatique et les outils de la bureautique vous attirent ?  

Si vous êtes prêt à vous investir pendant 5 mois et à concrétiser votre projet  

dans un stage de quatre semaines en entreprise,  

Si vous êtes enthousiaste, motivé et disponible,  

 

ALORS VENEZ NOUS REJOINDRE ! 

 

Le Centre Européen du Travail propose une formation de 5 mois (9 à 16h)  

en bureautique,  

Du 3 septembre 2010 au 16 février 2011. 

 

VOUS ETES INTERESSE ? VOUS VOULEZ EN SAVOIR PLUS ? VOUS VOULEZ VOUS INSCRIRE ? 

 

Venez nous rejoindre à la séance d’information et d’inscription qui aura lieu le  

 25 août 2010 à 10h  

à la Maison du Travail, 17 Place l’Ilon, 5000 Namur 
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FORMATION A L’ACCUEIL 

FORMATION A L’ANIMATION DE PROJETS TOURISTIQUES   
 

Vous voulez travailler dans une fonction de réceptionniste, d’agent d’accueil ou d’animateur  

touristique ?  

Ou vous désirez poursuivre une formation qualifiante dans le tourisme, l’animation, les relations 

publiques ?  

 

ALORS VENEZ NOUS REJOINDRE ! 

 

Nous vous proposons une formation de remise à niveau des connaissances,  pratique et concrète, 

courte ou longue, suivant votre objectif professionnel.  

Entre septembre 2010 et juillet 2011 (9 à 16h)  

 
 

VOUS ETES INTERESSE ? VOUS VOULEZ EN SAVOIR PLUS ? VOUS VOULEZ VOUS INSCRIRE ? 

 

Venez nous rejoindre à la séance d’information et d’inscription qui aura lieu le 

 06 septembre 2010 à 10h  

à la Maison du Travail, 17 place l’Ilon, 5000 Namur 

 

Renseignements : 081/830 519 - 081/830 510 – marie.hermans@lilon.be – www.lilon.be 

 
Cette formation est gratuite et organisée en partenariat avec le FOREM et subsidiée par la Région Wallonne. 
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Lundi 10 mai et jeudi 27 mai 2010 – ateliers «manger sainement et à prix modéré, c’est possible »  

 

En collaboration avec le CPAS d’Onhaye dans le cadre du groupe d’appui subventionné par la Région 

wallonne. 

Participation gratuite. 

Apprendre ensemble – échanger nos trucs et astuces pour manger mieux – réfléchir à nos habitudes 

de consommation – éviter le gaspillage – résister à la publicité et au marketing envahissant…. 

Lieu : administration communale d’Onhaye – rue A. Martin à 5520 Onhaye 

 

Samedi 29 mai 2010  - fête citoyenne « l’action collective comme moteur de changement »  

Lieu : la Marlagne – Wépion – de 10h à 16h30 

Venez découvrir quantité d’initiatives et d’expériences citoyennes sur le logement, la précarité, 

la citoyenneté communale, la consommation durable…. Découvertes, débats dans une ambiance convi-

viale 

PAF : 10€  

Invitation en annexe. 

 
 
- 

Equipes populaires 
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Nuits Magiques 

Les «nuits magiques» sont une série de soirées pour découvrir nos villages de fa-
çon ludique, cette année : « NUIT MAGIQUE » à HANZINELLE le 17 juillet à 20 h 30 

Si à la nuit tombée, vous osez parcourir les nombreux recoins du village, vous remon-

terez le temps. Au détour  d’un chemin, vous rencontrerez peut-être notre brave meu-

nier qui vous parlera de la vie d’autrefois.  Méfiez-vous du charretier qui aime un 

peu trop la bibine ! Gertrude, Firmin et les autres, tous prendront plaisir à vous 

faire découvrir les anecdotes du village d’antan. ANIMATION  pour petits et grands  3 

EUR/personne (gratuit pour les  - 12 ans)  

 

Organisation : « Loisirs et Vacances en collaboration avec le comité des jeunes 

Info  au 0473/49 75 01 - 060/37 84 48 ou lvcouvin@lilon.be (places limitées, il est 

vivement conseillé de réserver) 

 

Formation d’agents touristiques 

 

Cf annexe. 
 

 

 

 

 

LOISIRS ET VACANCES 
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Les Ponts Spalaux - “Le quartier solidaire des Fêtes de Wallonie na-
muroises” 

Rendez-vous les 18 et 19 septembre 2010 ! 
Parce que le changement passe avant tout par des actes … 

 
Le Comité des Ponts Spalaux existe depuis de nombreuses années. Pendant long-
temps, son objectif a simplement été d’animer le quartier pendant les Fêtes 

de Wallonie. Il y a 7 ans, le comité essoufflé et déçu de l’évolution des fê-
tes de Wallonie, a choisi de se dissoudre.  
En 2006, un groupe de bénévoles ; parmi eux, des travailleurs et des habi-

tants du quartier, s’est à nouveau mobilisé et a décidé de relancer le comité 
du quartier l’Ilon avec l’objectif de mettre en avant un ensemble de valeurs 
partagées par le groupe et ce, par le biais d’animations lors des Fêtes de 

Wallonie.  
Dès le départ, le projet s’est voulu alternatif. Au-delà de l’idée de créer 
une fête populaire, un espace convivial et de rencontre entre les gens, le 

comité souhaitait aussi profiter de ces Fêtes pour sensibiliser le public et 
défendre des valeurs en lien avec la solidarité.  
 

Ainsi est né le « quartier solidaire » autour de trois idées centrales :  
« Une musique festive pour tous » : si les Fêtes de Wallonie sont par défini-
tion musicales, elles sont aussi, dans le quartier des Ponts Spalaux, celles 

du partage, de la découverte et de la culture au sens large. Le quartier 
s’ouvre aux jeunes groupes amateurs, de tout âge, sans limitation des genres 

et sans critère qualitatif.  

« Des animations de proximité » : afin de faire des Fêtes de Wallonie un pré-

texte aux rencontres et au contact entre les gens, le comité a fait le choix 
de proposer un maximum d'activités en rue. Différents partenaires se sont 
joints aux organisateurs : entre autres, l'Ecole des Beaux-arts, l'Ecole du 

cirque de Gembloux, la Compagnie buissonnière, etc.  

« Le village des associations » : afin de donner aux Fêtes de Wallonie une 
dimension solidaire, le comité offre un espace aux associations locales ou 
régionales et aux ONG actives dans des actions de solidarité au sens large 

(commerce équitable, environnement, aide humanitaire, etc.) C’est ainsi que 
sont présents, entre autres, OXFAM, le CNCD, EMPRUNTE, WWF, … mais aussi des 
acteurs locaux comme la Ressourcerie, Saint Vincent de Paul, etc. Au total 15 

à 20 organismes différents qui, outre présenter leurs actions, proposent des 
jeux de sensibilisation à différentes questions de société (nationales ou in-
ternationales).  

 
Enfin, dès le départ, le comité s’est attaché à modifier l’image d’une fête 
fortement alcoolisée véhiculée par les Fêtes de Wallonie, de manière à ce que 

l’alcool ne soit pas le cœur d’attraction du quartier l’Ilon.  
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Et pour être solidaire aussi dans ses actes, le comité a attaché une attention particulière à 

l’environnement et au commerce équitable, notamment en mettant en valeur les producteurs lo-

caux. 

 

N’hésitez pas à prendre contact avec le Comité de quartier si vous souhaitez vous impliquer, 

davantage d’informations ou même avoir un stand dans le village des associations et ONG 

(www.pontspalaux.be) 
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La longueur de cet arti-
cle est comprise entre 
150 et 200 mots. 

Utilisé comme un outil de 
promotion, le bulletin 
présente l'avantage de 
pouvoir recourir aux tex-
tes provenant de com-
muniqués de presse, 
d'études marketing ou 
de rapports. 

Le principal but de votre 
bulletin est de vendre 
votre produit ou service, 
et la clé de son succès 
réside dans son utilité 
aux lecteurs. 

Vous pouvez rédiger vos 
propres articles, inclure 
un calendrier des événe-
ments prévus ou propo-
ser une offre spéciale 
pour un nouveau produit. 

N'hésitez pas à recher-
cher des articles ou des 
textes de remplissage 
sur le World Wide Web. 
Votre éventail de sujets 
peut être large, mais les 
articles doivent rester 
courts. 

Le contenu de votre bul-
letin peut également être 
utilisé pour votre site 
Web. Microsoft Publisher 

vous offre un moyen 
simple de convertir votre 
bulletin en site Web. Une 
fois votre bulletin termi-
né, vous n'aurez plus 
qu'à le convertir en site 
Web et à le publier. 

Microsoft Publisher 
contient des milliers 
d'images clipart que 
vous pouvez choisir et 
importer dans votre bul-
letin. Plusieurs outils 
sont également à votre 
disposition pour tracer 
des formes et des sym-
boles. 

L'image que vous choisi-
rez devra être placée 
près de l'article et ac-
compagnée d'une légen-

La longueur de cet arti-
cle est comprise entre 75 
et 125 mots. 

Le choix des photos et 
graphismes est un élé-
ment important de votre 
bulletin. 

Réfléchissez à votre 
article et assurez-vous 
que l'illustration appuie 
ou souligne bien l'idée 
que vous voulez faire 
passer. Évitez les ima-
ges hors contexte. 

de. 

Titre de l'article intérieur 

Titre de l'article intérieur 

Titre de l'article intérieur 

cédures et améliorations, 
ou fournir le chiffre d'af-
faires ou les bénéfices 
réalisés. 

Une rubrique régulière 
peut être constituée par 
le conseil du mois, la 
critique d'un livre, une 
lettre du président ou 
l'éditorial. Vous pouvez 
également présenter les 
nouveaux employés, ou 
vos meilleurs clients ou 
partenaires. 

La longueur de cet arti-
cle est comprise entre 
100 et 150 mots. 

Votre bulletin peut traiter 
de sujets très divers, 
comme les dernières 
technologies et innova-
tions dans votre secteur, 
la conjoncture économi-
que et commerciale ou 
les prévisions concer-
nant vos clients ou parte-
naires. 

S'il s'agit d'un bulletin 
interne, vous pouvez 
parler des dernières pro-

« Pour attirer l'attention de vos 

lecteurs, insérez ici une phrase ou 

une citation intéressante tirée de 

l'article. » 
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Légende accompagnant 
l'illustration. 

Légende accompagnant l'illustra-
tion. 
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FASD ( fédération de l' aide et de soins à domicile) vous inviter à participer à une journée 

de  formation  le 07/12 prochain avec le thème : "décoder les nouvelles pauvretés" . 

Vous trouverez ci-joint un descriptif de la formation . 

La PAF s' élèvera  à 30€ repas compris . 

 

Objectifs 

 Comprendre les facteurs socio-économiques renforçant ou créant les inégalités sociales liées 

à la santé. 

 Renforcer les capacités des acteurs de terrain à nouer des relations professionnelles res-

pectueuses et efficaces avec les personnes pauvres. 

 Accompagnants et soignants sont, dans leur réseau, des acteurs de lutte contre la pauvreté. 

La formation a comme objectif d’agir en connaissance de cause. 

Contenu 

 Les inégalités sociales et la pauvreté s’aggravent avec la crise économique. Les profession-

nels du domicile sont confrontés à ces réalités complexes qui affectent gravement la santé. 

Les populations dites ‘de milieu sociaux précaires’ ont une espérance de vie en bonne santé 

de quinze, voire vingt ans inférieure à celle des classes plus élevées. Elle permettra une 

analyse des phénomènes socio-démographiques et abordera la complexité des relations entre 

les personnes vivant dans la pauvreté et les professionnels. 

Public 

FASD : Assistant(e) social(e) – Coordinateur (trice) – Infirmier (ère) chef 

ANMC : Assistant(e) social(e) , animateur Altéo, UCP 

MOC : Animateur permanent socio-éducatif actif dans un des mouvements du MOC 

  

 


