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Rappel  (extrait du rapport de la commission du 22 janvier dernier) 

 

Par respect envers les concurrents et afin d’éviter toute polémique  il est demandé aux jeunes 

d’avoir le braquet indiqué entre parenthèse ci-dessous d’installé sur son vélo. Le blocage du 

dérailleur pour une correspondance de braquet est proscrit pour cette nouvelle année sportive. 
 

CATEGORIES 

BRAQUET MAXIMUM DISTANCE MAXIMUM 

Jeunes masculins 

et féminines moins 

de10 ans et 11/12 
ans 

5, 60 m (40x16) 

5 km 10 à 12 km 
Jeunes masculins 

ou Féminines 

13/14 ans 
6,10 m ( 46x 16 ) 25 km 

Jeunes Féminines 

15/16 ans 

Route : 7.01 m (52x16 ou 46 x 14) 40 km 

Jeunes Masculins 

15/16 ans 

Route : 7,47 m ( 49 x 14 ) 

Piste :7,01 m ( 46 x 14 ) 50 km 

 

 


