
Fiche technique 

LA FERMETURE A GLISSIERE 

 

Il existe plusieurs sortes de fermetures à glissière et de différentes tailles : 

 Les fermetures en plastique 

 Les fermetures en métal 

 Les fermetures détachables (ex : les blousons , les gilets…) 

 Les fermetures réversibles 

 Les fermetures double curseur (qui peut s’ouvrir par le haut ou par le bas) 

 Les fermetures invisibles (ex : les robes…) 

 

 

 

 

Pour assembler une fermeture à glissière on utilise un pied de biche spécial à bords fins. 

 



1- Pose bord à bord 

C'est la méthode la plus simple et la plus utilisée.  

Repérez où va se placer la fermeture 

à glissière sur votre piqûre. 

Surfilez chacune des pièces de tissu 

puis assemblez-les en vous arrêtant 

au repère. 

Ouvrez la couture au fer. 



Ouvrez la fermeture à glissière et 

épinglez  le premier côté bord à 

bord avec votre tissu. 

Faites de même pour le deuxième 

côté de la fermeture à glissière. 

Piquez à la machine le premier côté 

à 0,5cm du bord du tissu, arrêtez à 

1cm du bas de la fermeture, pivotez, 

piquez 1cm, pivotez à nouveau et 

piquez le deuxième côté. 



 

 

2- La fermeture à glissière invisible 

La fermeture à glissière invisible est montée de façon à ce qu’elle ne paraisse pas sur l’endroit du 

vêtement. On l’utilise souvent pour les robes ou jupes. 

Avec une fermeture à glissière invisible, la couture de montage est cachée : la fermeture est piquée 
sur les bords de fente avant que les deux pièces du vêtement ne soient assemblées par une couture, 
au-dessous de la fente. La fermeture doit être au moins 2 cm plus longue que la fente sur laquelle 
elle est montée. 

La pose de fermeture invisible se fait aussi à l'aide d'un pied spécial fermeture à glissière. 

 Aplatissez la spirale de la fermeture avec l'ongle du pouce pour faire apparaitre la ligne de 
couture entre le ruban et la spirale. 

 Posez la fermeture ouverte, la face endroit retournée contre l'endroit de l'un des bords de la 
fente. 

 Fixez l'extrémité supérieure de la fermeture avec une épingle. 

 Posez le pied presseur sur la fermeture de façon à loger la spirale dans l'encoche située à droite 
de l'aiguille, piquez la fermeture. 

 Posez le second ruban la face endroit retournée contre l'endroit du tissu du second bord de 
fente. 

 Ouvrez la glissière et piquez le second ruban de la même manière que le premier. 



 Fermez la glissière, épinglez la couture sous la fermeture en reliant l'extrémité inférieure de la 
fermeture vers les surplus de couture. Piquez la couture. 

 

 

 

 

 

 

 


