Fédération Francaise du Sport Universitaire — CR Sport U Académie de Nantes

- CROSS COUNTRY -

CHPT D’ACADEMIE CHPT DE FRANCE
DATES Jeudi 19 novembre 2009 Samedi 12 décembre 2009
LIEUX Parc du Gd Blottereau - Nantes Dijon

DATE LIMITE

D'ENGAGEMENT 12 novembre

Licence FF Sport U OBLIGATOIRE

Championnat d’Académie

Le cross régional se déroulera dans le Parc du Grand Blottereau a Nantes. Le retrait
des dossards s’effectuera derriére le chateau, au niveau de l'arrivée.(voir plan)

Ce cross est qualificatif pour le championnat de France Universitaire du 12 décembre.

14h00 : vérification licences FFSU et retrait des dossards
14h30 : Départ

NB : les horaires pourront étre modifiés par I'organisation en fonction du nombre de
participants.

Généralités
1) Catégorie Jeunes Gens (Juniors/Seniors)
- Distance : 6 800 m (a confirmer)
- Nombre d'athletes par équipe admis au départ : illimité
- Nombre d'athletes comptant au classement par équipe : 5

2) Catégorie Jeunes Filles (Juniors/Seniors)

- Distance : 3 500 m (a confirmer)

- Nombre d'athletes par équipe admis au départ : Illimité

- Nombre d'athlétes comptant au classement par équipe: 4

N.B. : chaussures a pointes non autorisées !

Inscriptions
Toute inscription doit étre adressée au CR Sport U de Nantes avant le 12
novembre, sur le formulaire prévu a cet effet (disponible également sur www.sport-
u-nantes.com)

* -
Prévoyez des épingles pour les dossards!

FFSU-CRSU Nantes - 1 rue de Douarnenez - 44300 NANTES - Tél : 02.40.94.49.50 — Fax : 02.40.94.39.40
Www.Sport-u-nantes.com - sportunantes@free.fr




Fédération Francaise du Sport Universitaire — CR Sport U Académie de Nantes

- CROSS COUNTRY . -

19 Novembre 2009 a NANTES

Association Sportive @ ...

NOMS PRENOMS Sexe N°Licence FFSU

LA LICENCE FF Sport U EST OBLIGATOIRE

A adresser impérativement au CR Sport U de NANTES
Au plus tard le 12 novembre 2009

FFSU-CRSU Nantes - 1 rue de Douarnenez - 44300 NANTES - Tél : 02.40.94.49.50 — Fax : 02.40.94.39.40




Wwww.Sport-u-nantes.com - sportunantes@free.fr




