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Sainte Elizabeth Ann Seton 
Fondatrice des Sœurs de la Charité de Saint-Joseph 

(1774-1821) 
 

Elizabeth Ann Seton ou Betty-Ann naquit le 28 août 1774 à New York, dans une famille de 
médecins, l'année même où éclatait la guerre d'indépendance. Élevée dans l'Église épiscopalienne, 
elle épousa en 1794 William Seton dont elle eut cinq enfants. Elle se montra une mère de famille 
attentive. 

Les deux époux firent un voyage en Italie et au cours de leur séjour, William, qui était malade, 
mourut la laissant veuve à vingt-neuf ans. 

Elizabeth se convertit au catholicisme et se consacra entièrement au service de l'Église et de la 
société américaine. Elle fonda alors un Institut religieux, Les Sœurs de la Charité de Saint-Joseph, 
qui donna naissance au réseau scolaire et hospitalier américain. 

Elle s'endormit dans le Seigneur le 4 janvier 1821 et fut canonisée par le Pape Paul VI le 14 
Septembre 1975. 
 


