
Scolaire Novembre 2013
Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

Salade verte 
Lasagnes

Fromage

Taboulé
Boules d’agneau sauce
Haricots beurre poêlés

Laitage

Potage 
Rôti de porc moutarde

Lentilles
Laitage

Salade de pâtes surimi
Escalope de volaille grillée

Choux fleur béchamel à 
gratiner
Raisin 

Nugget’s de poulet 
Pommes dauphine

Laitage
Fruit

Crêpe au fromage
Pintade rôtie

Petits pois à la française
Fruit

Laitage 

Soupe de poisson / croutons
Omellette fromage 

Haricots verts sautés
Laitage / biscuit 

Coleslow 
Chili con carne 

Fromage 

Betteraves vinaigrette
Saucisse grillée

Purée
Laitage

Salade verte vinaigrette
Poisson sauce tomate

Pâtes au beurre
Fromage

Salade de pommes de terre 
Jambon blanc 

Courgettes béchamel à 
gratiner

Fruit 

Soupe de tomate minestrone
Sauté de veau  Saltimbocca

Riz au parmesan  
Raisins 

Pain italien ciabatta

Salade verte noix 
Escalope  de porc au  thym

Gratin dauphinois
Fromage
               

Steak haché 
Jardinière de légumes

Tarte aux pommes
Laitage 

Poisson sauce tomate
Semoule à l’huile d’olive 

Laitage 
Raisins variés 

Potage
Tortilla 

Duo de Haricots 
Laitage 

Sous réserve de modifications pour des raisons techniques  Les viandes de bœuf, porc, veau et les volailles sont issues de : (voir logos en haut)

 Syndicat Val de Save             
      Tel  : 09 60 00 20 17 

 
 valdesave@orange.fr                          
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