
 

Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8 

Potage de légumes 

Colombo de porc 

Haricots verts 

Fruit de saison 

Salade de mâches et feta 

Filet de dinde 

Pommes rissolées 

Flamby 

Macédoine de légumes 

Omelette 

Pâtes 

Gâteau aux pommes 

Feuilleté fromage 

Poisson frais 

Epinards 

Yaourt aromatisé 

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15 

Potage 

Navarin d’agneau 

Flageolets 

Fruit de saison 

Taboulé 

Sauté de porc aux 
pruneaux 

Pâtes 

Salade verte 

Fromage blanc 

Potage 

Nuggets de blé 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Beignet 

Pâté de foie cornichons 

Poisson pané 

Ratatouille 

Petits suisses 

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 

Céleri rémoulade 

Gratin de macaronis à la 
bolognaise 

Salade verte 

Fruit de saison 

Potage 

Saucisse 

Purée 

Eclair au chocolat 

 

Carottes râpées 

Paupiettes de veau 

Sauce forestière 

Petits pois 

Fruit 

Potage potiron 

Poisson frais 

Sauce beurre blanc 

Riz 

Fromage et Ile flottante 

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29 

Œufs mimosa 

Cordon bleu 

Pâtes 

Fromage 

Panna Cotta 

Panier au jambon 

Steak bavette 

Haricots beurre persillé 

Flan chocolat 

Tomates mozzarella 

Langue de bœuf         
sauce madère 

Pommes de terre 

Barre Bretonne 

Potage 

Brandade de poisson 

Salade verte 

Fruit de saison 

 
 


