brocoll et Neufchatel
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v Ingredients

(pour 4 a 6 personnes)

- 125 g de farine

- V2 | de lait

- 3 ceufs

- 100 g de gruyere rape

- 1 ¢ acafe deselfin

- 1 pincee de poivre

- | petit brocoli

- 100 g d'allumettes de bacon

- 100 g de Neufchatel |  Quiche brocoli et neufchatel
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Preparation :
Prechauffer le four a 225°C.
Faire cuire le brocoli a la vapeur ou a l'eau pendant une dizaine de minutes.

Dans un saladier, melanger le lait, la farine, les ceufs casses un a un, le gruyere rape, le
sel et le poivre : la pate est préte |

Disposer le brocoli et les allumettes de bacon dans un moule a tarte beurre et farine.
Couper le Neufchatel en petit morceau, les disposer sur les brocalis.

Verser la pate et enfourner pour 40 minutes.
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