Salade au melon, roquefort et noisettes !!! 


Pour une personne :
1 belle poignée de Feuille de chêne verte

1/2 melon

1 moceau de roquefort ou de gorgonzola
1 poignée de noisettes

1 cuillère à soupe de vinaigre balsamique 

2 cuillère à soupe d'huile d'olive

Fleur de sel, poivre long

Détailler le melon et le roquefort en gros dés . Concasser légèrement les noisettes. Disposer tout cela harmonieusement sur une belle assiette de salade. Assaisoner de balsamique, huile d'olive, sel et poivre. Déguster !

