
La symétrie 

Page 2 : reconnaissance de figures symétriques 
Pages 3/4 : construire la situation symétrique (exercice 
simple coloriage dans un quadrillage, placer des figures symé-
triquement dans un quadrillage), étiquettes page 10. 
Pages 5/6 : colorier cases symétriquement dans un quadril-
lage axe vertical. 
Page 7 : colorier cases symétriquement dans un quadrillage 
axe horizontal. 
Pages 8/9 reproduire le tracé d’une figure axe vertical et ho-
rizontal. 
Page 10 étiquettes pour exercices n°2 pages 3/4 
 

Page 11 : reconnaissance de l’axe de symétrie entre 2 figures 
par pliage. 
Page 12 :  reconnaissance de ou des axes de symétrie dans 
une figure géométrique par pliage. 
Page 13 : s’entrainer à reproduire la symétrie. Un élève pro-
pose un coloriage de quelques cases d’un côté « son voisin » 
reproduit le coloriage symétrique de l’autre côté.  
Page 14/15 : Compléter les 4 figures par symétrie en pliant/
décalquant.  
Page 16 : tracer la symétrie d’un dessin dans un quadrillage. 
 
Autres ressources :  
1. Diaporama d’images symétriques (reflets) pdf 
2. Diaporama animé, reconnaissance de figures symétriques.  

https://ipotame.blogspot.com/2019/09/diaporama-anime-sur-la-symetrie.html
https://ipotame.blogspot.com/2019/09/cp-ce1-symetrie.html
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reconnaissance 

Colorie quand les objets sont symétriques. (les images se superposent quand 
on plie, images dans le miroir) 
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1 Reproduis le motif dans le miroir. 

    
    
    
    
    
    

Place les personnages en respectant la symétrie. (les images se superposent 
quand on plie)  
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Dans un quadrillage 
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1 Reproduis le motif dans le miroir. 

Place les personnages en respectant la symétrie. (les images se superposent 
quand on plie)  
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Dans un quadrillage 
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Reproduis le motif symétrique dans le miroir. 
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Reproduire dans un quadrillage 
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Reproduis le motif symétrique dans le miroir. 
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Reproduire dans un quadrillage 
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Reproduis le motif symétrique dans le miroir. 
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Reproduire dans un quadrillage 
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Complète les figures symétriques.  
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Tracer dans un quadrillage 
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Complète les figures symétriques.  

1 

2 

Tracer dans un quadrillage 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Superpose les images de chaque carte en pliant en 2 

  

  

  

  



A 

F 

E 

C 

D 

B 

Découpe les formes et cherche en pliant tous les axes de symétrie de chaque figure  
(la position du miroir) 



              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              







 

 

 

 

 


