
Agir et s’exprimer avec son corps : 
 

 
Compétence :  

 
Je participe aux ateliers : 

monter, glisser  

 

 

 

 
Compétence :  

 
Je participe aux jeux 

d’opposition 

 

 

 

 
Compétence :  

 
Je danse pour moi  

 

 

 

 
Compétence :  

 
Je danse avec les autres  

 

 

 

 
Compétence :  

 
Je manipule le ballon 

seul ou à deux  

 

 



Découvrir le monde : 
 

 

 

 

NIVEAU 1 

 
Compétence : 

 
Je sais faire les 
encastrements 

suivants 

 
 

Coller les photos de vos 
puzzles 

 
 
 

 

Réussi le :  
 

Réussi le : 

 
 
 
 
 
 

 

Réussi le : 
 

Réussi le : 

 
 
 
 
 
 

 

Réussi le : 
 

Réussi le : 

 
 
 
 
 
 

 

Réussi le : 
 

Réussi le : 



Découvrir le monde : 

 

NIVEAU 2 

 
Compétence : 

 
Je sais faire les puzzles 

suivants 
 
 

Coller les photos de vos 
puzzles 

 
 
 
 
 
 
 

Réussi le :  Réussi le : 

 
 
 
 
 
 
 

 

Réussi le : Réussi le : 

  
 
 
 
 
 
 

Réussi le : Réussi le : 

  
 
 
 
 
 

Réussi le : Réussi le : 

 
 
 
 
 
 
 

 

Réussi le : Réussi le : 



Découvrir le monde : 
Approche des quantités et des nombres 

 
NIVEAU 1 

 
Compétence : 

 

Je sais dire s’il y en a 
beaucoup ou pas 

beaucoup   

 

 
NIVEAU 2 

 
Compétence : 

 

Je sais réaliser des 
collections de 1 à 3 

objets   

 

 
NIVEAU 3 

 
Compétence : 

 

Je sais associer 
différentes 

représentations des 
nombres  

 

 

 
NIVEAU 4 

 
Compétence : 

 

Je reconnais les 
constellations  

 



Découvrir le monde : 
Découvrir les formes et les grandeurs 

 
NIVEAU 1 

 
Compétence : 

 

Je trie par couleur 

 
 
 
 

 

 
NIVEAU 2 

 
Compétence : 

 

Je trie par formes 
 

 

 
NIVEAU 3 

 
Compétence : 

 

je trie par taille 

 

 

 
NIVEAU 1  

 
compétence: 

 
je reconnais un rond, un 

carré, un triangle 
  

 

 



Découvrir le monde : 
Découvrir les objets, la matière 

 
NIVEAU 1 

 
Compétence :  

 
Je sais utiliser 

correctement une paire 
de ciseaux  

 

 

 
NIVEAU 2 

 
Compétence :  

 
Je sais découper sur un 

trait droit   

 

 
 

Compétence :  
 

Je sais faire des boules 
avec de la pâte à 

modeler  

 

 

 
 

Compétence :  
 

Je sais faire des boudins 
(colombins) avec de la 

pâte à modeler  

 

 

 



Découvrir le monde : 
Le monde du vivant 

 
 

Compétence :  
 

Je sais nommer les 
différentes parties du 

corps  

 

 

 
 

Compétence :  
 

Je sais me laver les 
mains 

 

 



Percevoir, sentir, imaginer, créer 
Le regard, le geste 

 
 

Compétence :  
 

J’accepte de me salir les 
mains 

 

 

 
 

Compétence :  
 

Je crée en utilisant 
différents matériaux 

 

 

 

 

La voix, l’écoute 
 

 
Compétence :  

 
Je participe aux chants 

 

 

 
Compétence :  

 
Je manipule les 

instruments  

 

 

 


