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Formation « Sécurité neige et avalanches » 
 

Samedi 10 novembre 2012 
De 10h à 18h00 

 
Dans le cadre du Salon des sports de CONFOREXPO-Bordeaux, le Comité régional Aquitaine FFME accueille 

une journée de formation ouverte à tous, sur le thème de la sécurité pour les pratiques sportives hivernales de montagne 
(alpinisme, randonnée raquettes, ski-alpinisme). 
 
Seront abordés les thèmes suivants : 
 

-Situations avalancheuses caractéristiques (redoux, vent, cumul) 
-Mécanisme du déclenchement des plaques 
-Les facteurs de risques humains 
-Préparation et BRA 
-Prise de décision : outils d’aide à la décision, trace, gestion du groupe 
-Exercice Choix de la trace 
-Auto sauvetage, secours 
-Matériel et DVA 

 
Dès aujourd’hui, réservez cette date : 

 
Samedi 10 novembre 2012 

De 10h à 18h00 
 
Tarifs  : 

-Licenciés : 35 € 
-non-licenciés : 45 € 

 
Cela comprend : 

-l’entrée au salon 
-la formation théorique « Sécurité, neige avalanche » 
-le repas, pris avec les intervenants 
-le document support individuel 

 
 
Les inscriptions se feront en ligne sur le site national de la FFME ; vous recevrez dans les prochains jours, 

une note dans ce sens. 
 
 

Pour tout contact : Pierre-Alain BERNARD 
Mob. : 06 11 53 81 11 

 


