Cuisine et Saveurs de Lili


CRUMBLE DE RATATOUILLE




Recette pour 4 personnes – Note de la famille : 3/4
Réalisation : facile – Budget : économique

Ingrédients : 

· Ratatouille allégée

· 100 g de farine

· 60 g de beurre à 41%

· Sel

Préchauffer le four à 190°C.

Dans un saladier, verser la farine puis ajouter le beurre et le sel et malaxer le tout du bout des doigts de façon à obtenir  une pâte granuleuse. 

Verser la ratatouille dans les mini-cocottes puis répartir la pâte à crumble. Mettre au four pendant 40 mn environ.

Servir bien chaud et accompagner de poisson ou de viande grillée.

