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Patron : 

Cliquez ici pour imprimer le patron 

Coupe : 

1. Couper le sac dans le tissu extérieur (2x) en suivant le patron, puis couper 1 fois le fond du sac. 

2. Entoiler le haut du sac (au niveau des poignées) et le fond (image 3). Si le tissu utilisé est très fin, 

entoiler la totalité. 

3. Choisir une fermeture éclair en fonction de la largeur désirée pour  la poche se trouvant au dos du 

sac. Couper le tissu de cette poche : largeur = longueur de la fermeture éclair + 4 cm et longueur = 

environ 30 cm (image 3). 

4. Tracer l'emplacement de l'ouverture de la poche extérieure. 
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5.  Couper la doublure de la même façon (la poche intérieure peut avoir les mêmes dimensions que 

celle du dos du sac, ou être adaptée selon vos besoins) (image 4)… 

 

C'est à ce stade que l'on peut personnaliser l'extérieur du sac (broderie, appliqué…) 

Couture 

1. Commencer par coudre la poche extérieure. Plier le tissu de la poche en 2 et marquer le pli au fer. 

2. A 2 cm en dessous du pli, sur l'envers du tissu de la poche, tracer l'ouverture de l'emplacement de la 

fermeture éclair (comme sur le sac) (image5). 

3. Faire correspondre ces 2 tracés, endroit contre endroit et piquer le long du rectangle obtenu. 

(l'ouverture doit être adaptée à la largeur de la fermeture éclair, ici, entre 1,2 et 1,4 cm). 

4. Ouvrir l'intérieur du rectangle en formant un Y pour dégager les angles le plus possible (couper le 

plus loin possible, en prenant bien soin de ne pas couper les fils!) (zoom image 5): 



 

5.  Rentrer la poche à l'intérieur du sac par l'ouverture ainsi obtenue : 

 

6.  Bien repasser l'ouverture, faufiler et placer la fermeture éclair dans la fenêtre obtenue; la bâtir et 

piquer le plus près possible du bord (image 7): 

 

7.  Retourner le tissu, plier la poche en suivant le pli marqué précédemment au fer : 

 



8. Piquer les côtés de la poche (lignes roses, image 9). 

9. Placer les deux faces du sac endroit contre endroit, et piquer le long des côtés (lignes roses, image 9): 

 

10. Ouvrir les coutures au fer, ou les surfiler ensemble. (faire une surpiqure pour "tenir" les coutures et 

éviter qu'elles ne se "gênent" avec celles de la doublure lors de sa mise en place)  

11. Epingler le fond du sac en veillant à bien faire correspondre les milieux (cercles roses, image10). 

Pour plus de facilité, marquer au préalable, au fer, les milieux (longueur et largeur) du fond et des 

côtés du sac : 

 

12. Piquer, retourner le sac et repasser la couture vers le fond (faire une surpiqure sur le fond pour "tenir" 

les coutures et éviter qu'elles ne se "gênent" avec celles de la doublure lors de sa mise en place). 

  

13.  Placer la pression magnétique sur l'endroit de la doublure, aux emplacements indiqués sur le patron.  

14.  Plier le tissu de la poche intérieure endroit contre endroit. Piquer les trois côtés ouverts en laissant 

une ouverture pour la retourner. 

15. Retourner la poche, bien repasser et la fixer sur l'endroit de la doublure à l'emplacement désiré. 

Piquer le plus près possible du bord. (image 12) 



 

16. Coudre les côtés et le fond comme expliqué précédemment.  

17. Placer la doublure dans le sac et surfiler les bords ensemble. (image 13) 

 

 

18. Poser un biais le long de l'ouverture du sac et des poignées. 

 
 

Pour éviter la pose du biais sur le tour du sac, j'ai placé l'intérieur et l'extérieur endroit contre endroit et piqué, puis 

retourné le sac sur l'endroit en passant par l'intérieur d'une poignée. J'ai ensuite surpiqué tout autour de l'ouverture.  

Pour cette technique, penser à ajouter une marge de couture (ce que je n'avais pas fait !!!) 

Je songe aussi à essayer une sorte de parementure des poignées pour éviter la pose du biais, en arrondi sur une 

petite surface… affaire à suivre! 

 

 



Pour faire un sac avec bandoulière, placer deux pattes sur les côtés au moment de l'assemblage de l'extérieur et de 

la doublure. Couper une bande à la longueur et largeur désirée pour la bandoulière, faire un rentré de chaque côté 

sur la longueur, plier en deux et piquer.  

Faire un rentré et placer un anneau "mousqueton" pour en faire une bandoulière amovible ! 

   

Voilà, mon interprétation de la traduction du chinois de Mr Goog…  

Vous trouverez plein d'autres modèles sympas là ! 
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