
Cane fleur 
 

Choisir 2 couleurs ( environ 4 barres de chaque) et faire deux rectangles identiques, les couper en 

diagonale, superposer les triangles d’une même couleurs, puis reconstituer un rectangle.  

 

    
 

Les passer dans la machine à pâte, à la plus grande épaisseur. Plier le rectangle obtenu de bas en haut et  

repasser dans la machine. Faire cette opération au moins une quinzaine de fois : on obtient un dégradé 

assez large. 

         
 

Plier de rectangle obtenu couleur claire sur couleur claire et couleur foncée sur couleur foncée, puis passer 

dans la machine. Recommencer éventuellement l’opération : la bande doit avoir 3 a 5 cm de large. 

Repasser dans la machine à épaisseur moyenne pour allonger la bande. 

Enrouler la bande obtenue en partant de la couleur la plus claire. 

 

       
 

Découper le cylindre selon la photo, puis faire une bande de couleur contrastée , épaisseur fine. Habiller les 

coupes avec ces bandes sur environ la moitié de la coupe 

      
 



Avec une brochette, former des creux au bout des nervures réalisées, préparer un rouleau fin avec la pa^te 

contrastante, puis insérer des morceaux de ce boudin dans les creux.  Enrouler une bande de couleur 

contrastante autour du boudin. 

 

         
 

Sur le haut du pétale, former deux creux à l’aide d’une brochette, puis lers combler avec de la pâte 

transparente. 

 
 

Former une cane spirale avec deux couleurs assorties, réduire le pétale. (Il faudra un minimum de 10 com 

après avoir enlevé les extrémités abimées) . Couper en 5 morceaux. Réduire la spirale, pour que son 

diamètre soit un peu inférieur à celui des pétales.  

Placer les pétales autour du cœur . 

 

   
 

Faire un boudin assez fin, le déformer en triangle, puis combler les creux avec de la pâte transparente. 

Enrouler la fleur avec une fine bande transparent. 

La cane est terminée.  

  


