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DATE 

 

ENTREPRISE/ACTIVITE VILLE THEME 

18 oct. 
Société Nouvelle Youinou 

Fabrication de plats cuisinés à base de produits de la mer 
ATTENTION NOMBRE DE PLACES LIMITEES 

Saint Hernin (29) Le secteur agroalimentaire / Les métiers de l’entreprise 

29 nov 
M et Mme CARRE 

Elevage de porcs – Lait – Culture 
ATTENTION NOMBRE DE PLACES LIMITEES 

Gourin (56) Les métiers de l’agriculture 

TRIGONE 
6 dec. Collecte et traitement de caoutchouc et pneus usagés Saint Guen (22) Les métiers de l’entreprise 

ATTENTION NOMBRE DE PLACES LIMITEES 

Pour les inscriptions ainsi que toute demande d’information : 

Catherine Lamidon – ALEF COB - Tel 02 98 99 34 04 – mail alefcob@yahoo.fr  
 

Société Nouvelle 
YOUINOU 

M et Mme CARRE 
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Saint Hernin (29) - 48 salariés 
 
Spécialisée dans la fabrication de plats 
cuisinés à base de produits de la 
mer, la Société YOUINOU est implantée 
au coeur de la Bretagne à égale distance 
des grands ports qui assurent son 
approvisionnement en fruits de mer. 
Alliant depuis plus de 20 ans, recettes 
traditionnelles, saveurs et savoir-faire 
industriel, YOUINOU propose des 
produits de grande qualité répondant aux 
normes et aux demandes de plus en plus 
exigeantes.  

Son usine à la pointe 
de la technologie, la 
recherche permanente 
de nouveaux produits 
ont permis à YOUINOU 
de gérer son 
développement rapide, 
s’adapter à la demande 
et s’imposer auprès de 
la distribution. 
 

Gourin  (56) - 3 salariés 
 
Parce que l’agriculture et 
l’agroalimentaire sont les premiers 
employeurs et une des richesses 
économiques du Centre Ouest 
Bretagne, la découverte de ces 
secteurs d’activité est essentielle.   
Les agriculteurs sont aujourd’hui de 
véritables manageurs et gestionnaires 
d’entreprises qui utilisent l’ensemble des 
nouvelles technologies, emploient des 
personnels qualifiés et offrent de réelles 
et valorisantes perspectives 
professionnelles. 
Venez découvrir, ces métiers et leurs 
évolutions mais aussi la passion de M et 
Mme Carre, producteur de porcs, lait, 
légumes …  et entrepreneurs. 
 

TRIGONE 
Saint Guen (22) – 25 salariés 

 
En collectant, transformant et 
valorisant les pneus usagés, la 
société TRIGONE participe au bien être 
de chacun en s’occupant de nos 
déchets. Collecte des pneus, tri, négoce 
ou encore broyage pour d’autres 
utilisations (valorisation énergétique, 
matériaux en Génie Civil …) voila la 
seconde vie que donne TRIGONE à nos 
pneus usagés…   Acteur régional majeur 
de la filière, Trigone dispose d’une flotte 
de 8 camions et de 2 broyeurs (15 000 
tonnes par an). Pour le respect de 
l’environnement, l’utilisation de ces 
matériaux est soumise à un suivi très 
strict par les services des Directions 
Régionales de l'Industrie, de la 
Recherche et de l'Environnement, 
Trigone est aussi agréé Aliapur. 

http://www.alefcob.canalblog.com/
mailto:alefcob@yahoo.fr

