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Ces Bretonnes
qui débarquaient a Paris
pour devenir bonnes

A partir de la fin du XIX¢ siécle et
jusque dans le milieu du XX sitcle,
plusieurs centaines de milliers

de jeunes filles bretonnes montent
A Paris dans espoir d'y trouver

un travail en tant que bonne a tout
faire dans une famille bourgeoise
ou commergante. Un exil souvent
douloureux pour ces jeunes
campagnardes, dont Iimage sera
tournée en ridicule dans le personnage
sot et niais de Bécassine, figeant
dans Phistoire populaire ces vies

de dur labeur.

& la seconde maitié du XIX*
D sacle, poussés par fn mi-

sére, des milliers de Bretons

viennent chercher du travail 4 Paris.

Fousedherti  Dans les campagnes en effet, les ex-
MM  ploitations agriceles peinent d nourric

e louts les bouches. Quantd Vindus. L s
fufdesse | tric textile bretonne, qui prospérait o ’

onttes ™™ sur la fabrication de toiles de lin et
Gmmecigns e chanvre, elle seffondre lorsque  ParisNantes-Quimper inaugurée en encostume du pays , explique Marcel
inbalpopore 13 marine & voile disparait et quela 1863, puis 'achévement de 1a ligne  Le Mol dansson ouvrage L émigration

ks concurrence du coton saffirme. Lou- qui relie Brest Paris, en 1865, feront  retorme. Souvert, i elleniaccompagne
posenes. verture de la ligne de chemin de fer  le reste: dés 1896, le Départementde pas ses patrons, une parente ou une
v Ia Seine, englobant Paris et ses com-  amie vientla cherchera la gare, Cist

‘munes limitrophes, comptait quelque  ce que relae Jeanette Faverneg lors-
88000 émigrés bretons, dont prés de  quelledécidede partird Paris, en 197,
260000riginaires des Cdtes-du-Nord. ot dle travaillera en tant que « borme

i tout faire » pendant 10 ans, dans
«J'avals tout juste 16 ans »  Tourage de Didier Viokin, intitulé
Parmices émigrés,beaucoupde jeunes  Brefons de Paris,des exils en Capitale
illes. « Certaines étaient recrutées par « Onn avait pas oujours grand-chosed
leurs nouveau maitres d Foccasion  manger et pour aller  I'école, il falait
dlun séour aux bains de mer, On ve- faire sept kilométres d pied, Quand fai
it i fa mer d Dinard, au Val-André, 'décideé de partir de Bretagne, javais
aux Sables-d0r, & Saint-Cast. Il tait tout juste seize ans. Mes deux sexurs
debon ton de ramener & Paris en guise  élaientmoniéesi Parisoirelles Sétaient
detrophée ... la nowvelle petite borme  marices. Elles mavaient parké de cette





[image: image2.png]ville pleine de gens, de bruits et de lu-
mitre. Elles niavaient assurée quelles
me trouseraient un travail et qu ellesme
logeraient chez eles. Alors i embrassé
mamére dans a cour de la ferme. Elle
étaittrste et inquite, jo ' étais aussi.»

Ménage, lessive, repas,
garde des enfants.
Enfin parvenue dans leur maison, une
vieharassanteatierd lajeure Bretonne.
Logée, nourric, blanchie, la bonne &
tout fare était pieds et poingsiés  ses
employeurs. Lucienne Grimaud, arri-
véeseule Paris en 1957, mconte dans
ce méme livre: « Ma premiére place,
était dans une charcuerie, & Meudon
Iy avaitdeux enfants.Jelesavais toute
Lajouanie et ils ne me respectaient pas
toujours. Et puis il avait le ménage,
lalessive et le ettopage dela boutique.
Tous les jours! Le patron n'éait pas fa-
cilenon pls. L soi, il buvait beatucoug,
il état souvent saoul.. ] étais logée sous
les toits Une toute petite piéce, sans
chauffage. » Dans salongue semaine de
Iabeur, la ptite bonne e dispose que
du dimanche aprés-midi pour quelques
‘misérables heures de liberté, entre la
vaissdle du déjeuner etle service du
soir. « Quand elies sont libres, men-
tionne Marcel Le Moal, s jeunes iles
se regroupent dans les squares et les
parcs publics sous le joyeux persiflage
desjeuncs gens quiaguichentleurs coifes
de dentelle et leur costume radition-
nel.» il fudra attendre entre-deux-
guerres pour que e temps ce liberté
Sétende jusqurau dimanche matin, ce
westquen 1945 queles petites bonnes
voient récllement évoluer leurs condi-
tions de vie, leur sécurité et a défense
deleurs droits

La lumiére viendra d'une employée
de maison, Suzanne Ascot. « Nous
voulions toutes faire autre chose... Et
pas le droit i la parole, virée pour un
oui ou pour w1 non, se souvient cette
femme hors du commun, dans Fou-
vrage de Didier Violain. e voulais ller
travailler enusine. Maisje nai pas pu
Jétais de santé fragile. Alorsje me suis
dit: puisque je ne peux pas changer de
métier, cest le mitier quil faut chan-
ger.» Hle changeralavie de miliers de
bonnes, en fondant e premier syndicat
desgens demaison, qui défendra coite
que coiite Phonneur des bonnes.

11 faut également citer Paction es-
sentielle de Tabbé Gautier, alors
professeur au collége des Cordeliers
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A Affche delaMison Betomne,
plcaresurlesmursde a gare:
Montpamasse,on 950, Cotte
assolation overaun tle majeur
enfaveur s condions
des employtesdo malsons

de Dinan, qui sexilera &
Paris pour fonder I Mis-
sionbretonne en 1947 Avec
une mission chevillée au
corps: soutenir ks jeunes
immigrants bretons, et plus encore les
jeunes Bretannes, pou « les empécher
e tomber entre demauvaiscs mains les
aider i seloger,d seplacer » relate Tab-
5¢YvesGallodansouvrage de Diier
Violain. 1l faut dire quiun des risques
‘majeurs pour ces jeunes provinciales,
Cétait de tomber dans les filets de la
prostitution.

Bécassine, cette jeune
bonne niaise ef
Cest ce que relate Gwendal ar Floch
dans Touvrage de Didier Viokin: « On
les voyuit débarguer le dimanche, au
Boléro ou d la Gaicté bretonne. Des
beaux gars destyle méditerranéen. Ha-
billés comme des princes, bien coifiés.
beaux parieurs. C'était des ‘macs’ Tls
venaient ld chercher les ‘bonnes d fout
Jaire'». Le résulat, comme explique
Marcel Le Moal, « 28 % des prosttuées
ont été bonnes & tout fuire, renvoyant
la prfession de domestique comme de
vraiesantichambres delaprostitution
Pour prévenir notamment ce risque,
Pabbé G autier mettra en place un solide
relais de rencontres et de soutien, en
organisant des bals tousles dimanches

£E Virée pour un oui
ou pour un non

dans des usines désaffectées, qui ras-
semblaient jusqua « 800 & 1000 per-
sonnes , ou encore des campagnes
daffichage de prévention i 'intention
des jeunes Bretonnes débarquant &
Paris avec ignorance et naiveté. Une
innocence que esalbums deBécassine,
au début du XX siécle, samuseront &
tourner en niaisere t sttise, couvrant
e honte ces petites bonnes... pour le
plus grand plaisir des enfants de la
bourgeoisic parisienne. «
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