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Gironde : elle a accouché chez elle, faute de temps pour se rendre à la maternité

Arrivé un peu plus tôt que prévu, le petit Paul est né vendredi matin à Ludon-Médoc, dans le lit de ses parents.


 Karen et Jérôme, les parents, Louis le grand frère, et Paul le petit dernier.© PHOTO MARINE JAY

Sur la carte d'identité de Paul Jérôme Bourgeois-Debiais, on pourra lire né le 21 novembre 2014 à Ludon-Médoc, chose extrêmement rare sachant qu'il n'y a pas de clinique dans cette commune. Le bébé de Karen et Jérôme, petit frère de Louis, âgé de 17 mois, est arrivé avant l'heure mais surtout, il a choisi le lit de ses parents pour pointer son petit nez. Vendredi matin vers 8 heures,

Karen a ressenti quelques contractions. Calmement, elle a préparé Louis et l'a amené chez sa nounou, puis elle a vite rejoint sa chambre. Avec beaucoup de maîtrise et de courage, elle a appelé son mari, les pompiers et le Samu, qui n'ont pas eu le temps d'arriver avant la naissance de Paul.

Guidée par téléphone

Elle a dit mis au monde son fils à 10 h 25, seule, guidée au téléphone par le médecin du Samu. « J'avais le souhait, raconte Karen, d'accoucher assez naturellement, sans péridurale, mais je n'avais pas prévu d'accoucher à la maison ! » Maman et bébé ont ensuite pris la direction de la clinique Bordeaux-Nord.

3,730 kg et 54 cm plus tard, Paul se porte bien, tout comme sa maman, qui s'est dit que son troisième enfant naîtrait à l'hôpital ! Il y a six ans, un autre petit garçon était né au centre-ville de Ludon, mais cette fois-là de manière volontaire et avec l'assistance d'une sage-femme. Idem, le 1er septembre 2012, un autre petit garçon est né à Ludon au domicile de ses parents avenue De Gaulle, c'est Tilio.
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