
VITAME 04 93 93 16 86 NOM :                        PAIN [   ]

Entrée _ Plat _ Accompagnement _ Laitage _ Dessert 

LUNDI Rosette & cornichons Cabillaud au basilic Purée de céleri Brie Pana cotta

14-nov.-11
Salade de choux coleslaw Raviolis à la viande

Pas de choix avec les 

raviolis
St Moret Gâteau au yaourt

MARDI Salade de cœur d'artichauts Quenelles de volaille Tagiatelles babybel Mousse au chocolat

15-nov.-11
Flan de thon Saucisses de Toulouse

Poelé de champignons 

et chataignes
Edam Pomme

MERCREDI
Salade poulet & pomme 

céleri
Andouillette à la moutarde Semoule au beurre Emmenthal Yaourt aux fruits

16-nov.-11
Quiche aux légumes Filet de panga sauce poivron Epinards à la crème Kiri

Tarte au fromage 

blanc

JEUDI
Salade de pâtes au saumon 

fumé
Boudin Vosgien Purée Tartare

Gâteau mangue 

passion

17-nov.-11
Salade de foie de volaille Poulet à la Normande Tombée de poireaux Coulommier crème aux œufs

VENDREDI Salade de lentilles Choucroute garnie
Pas de choix avec la 

choucroute
Ortolan Raisin 

18-nov.-11 Salade de tomate Mozza 

Basilic
Filet de perche sauce vierge

Légumes à la 

marseillaise
Brique Choux à la crème

SAMEDI Feuilleté au fromage Sauté de porc aux curry Riz Munster Gâteau de Savoie

19-nov.-11
Salade de haricôts verts Rosbeef Petit pois à la parisienne Faisselle compote

DIMANCHE Jambon Macédoine Tartiflette
Pas de choix avec la 

tartiflette
Chèvre Yaourt Nature

20-nov.-11
Salade Océane Sauté de dinde aux olives Carottes Vichy vache qui rit Framboisier
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MARDI

15-nov.-11
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17-nov.-11

VENDREDI

18-nov.-11

SAMEDI

19-nov.-11
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_ Potage _ Plat soir Dessert soir 
Crème 

d'épinard
Pissaladière cookies

pas de choix quiche lorraine pas de choix

Velouté 

d'artichaut

Feuilleté au 

chèvre
Crème Caramel

pas de choix quiche lorraine pas de choix

Crème de petit 

pois

Omelette aux 

lardons
Petits Suisses

pas de choix quiche lorraine Pas de choix

Velouté de 

choux fleurs

Tarte 

Provençale
compote

pas de choix quiche lorraine Pas de choix

Soupe de 

poisson & ses 

condiments

Croq chèvre Liégeois vanille

pas de choix quiche lorraine pas de choix

crème de 

champignons

PDT en robe 

des champs et 

crème 

ciboulettes

Eclair au café

pas de choix quiche lorraine Pas de choix

Potage maison
Tarte aux 

poireaux
Madeleines

pas de choix quiche lorraine pas de choix
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