
 

 
Association Citoyens Solidaires 

Courrier : 13, rue Maréchal Fayolle 43200 Yssingeaux 

Permanences : les 1er lundis du mois, de 18 à 19h, dans les locaux de FM43 

Contacts : Mail : sel.dessucs@outlook.fr  

Hélène : 06 37 91 07 25 
 

 

 

 

 

CHARTE 

ESPRIT DU SEL 
 

Le Système d’Echange Local offre la possibilité d’échanger autrement et 

librement : 

 En privilégiant le lien plutôt que le bien dans le respect des personnes, 

 En valorisant la responsabilité de chacun, la coopération et la solidarité. 

Le Système d’Echange Local, qui se réfère à la présente charte dite « esprit du 

S.E.L. », exprime la volonté de :  

 Expérimenter et développer des pratiques d’échanges estimées en unités 

locales, sans argent, de manière loyale et équitable, au sein d’un territoire 

de proximité, 

 Contribuer à l’épanouissement de chacun des participants, 

 Fonctionner de manière démocratique et participative au moyen de 

structures transparentes, autogérées et indépendantes des partis politiques 

et des mouvements religieux ou idéologiquement exclusifs, 

 Faire vivre des valeurs solidaires fondées sur la confiance, la convivialité, 

le lien social, le dialogue et la réciprocité au sein du groupe, 

 Œuvrer dans le respect des équilibres naturels tout en favorisant 

l’épanouissement des participants, dans le respect du rythme personnel de 

chacun. 

Chaque S.E.L. est autonome et s’engage à respecter les autres S.E.L. et la 

richesse de leurs différences. 

 

 


