
EXPLICATIONS DES PATRONS EN DESSIN REDUIT 
SUR LES MAGAZINES JAPONNAIS 

 
Matériel de base : 
 
Papier à patron quadrillé (plus facile pour se repérer) 
Feutre, stylo, 
Grande règle (50 ou 80 cm c’est bien) 
Equerre à 90 °  
Un petit carnet ou une feuille où je note tous mes calculs. 
 
 
Vos mesures utiles (à noter): 
 
Lettres 
sur le  
patron  

Anglais Français Mes mesures 

B Bust Tour de poitrine  
W Waist Tour de taille   
H Hip Tour de hanches  
 
Vous pouvez rencontrer aussi 
 
Lettres sur  
le patron  

Anglais Français 

BL Bust Line Ligne d’emplacement de la poitrine 
WL Waist Line Ligne d’emplacement de la taille 
HL Hip Line Ligne d’emplacement des hanches 
MHL Middle Hip Line Ligne d’emplacement du milieu de la 

ligne hanche-taille 
EL Elbow Line  Ligne d’emplacement du coude (depuis 

le haut de l’emmanchure) 
BP Bust Point Emplacement de la pointe des seins 
SNP  
FNP 
BNP  

Side Point Points d’emplacement de l’encolure 
(side=côté, front=devant et 
back=derrière) 

AH Armhole Emmanchure 
 
Ces différentes abréviations servent surtout à faire du « sur-mesure ».  
Par exemple : j’ai des petits bras, je diminue toujours mes patrons de manches 
de 5 cm au moins mais pas n’importe comment) 
* ça peut faire l’objet d’un autre post si vous le désirez 

 
Il y a aussi d’autres signes, qui ne sont pas des lettres, nous allons en parler au 
fur et à mesure de l’exemple parce que, chez moi, pour que ça rentre mieux, il 
me faut toujours un exemple. 
 
 
Je veux réaliser la jupe n° 22 de la page 56 du nouveau numéro de « Style 
Book » Automne-Hiver 2007. 
 


