
                                                                              

        RESTAURANT SCOLAIRE  

            MENUS DU MOIS D’AVRIL 2010 
 

 

LUNDI 

 

 

 

0 salade verte                   29 

0 sauté de dinde aux olives 

0 petits pois 

0 tome blanche 

0 gaufre 

 

0                                        05 

0           VACANCES 

0   

 

0                                      12 

0  VACANCES  

0     

0          

  

0 cèleri rémoulade              19 

0 sauté d’agneau sauce 

moutarde 

0 polenta 

0 camembert 

0 pêches au sirop 

   

0 betteraves                   26 

0 hachis parmentier 

0 mimolette 

0 fruit 

  

 

 

MARDI 

 

 

  

0 MACEDOINE                     30 

0 SAUTE DE PORC SCE 

CHARCUTIERE * 
0 PUREE 

0 CHEVRE 

0 FRUIT 

  

0                                       06  

0   

0   

0   

0   
  

0                                     13  

0    

0   

0   

0   
   

0 lentilles, dès de gruyère  20   

0 poisson meunière 

0 poelée italia 

0 gouda 

0 fruit 

  

0 PIZZA                                 27 

0 SAUTE DE VEAU A LA CREME 

0 ENDIVES BRAISER 

0 SAINT MORET 

0 FRUIT 

  

 

 

MERCREDI 
 

 

  

0 CONCOMBRE                     31 

0 GRATIN RIZ/POISSON 

0 YAOURT 
  

0                                       07          

0     

0   

0   
   

0                                     14          

0    

0   

0   
   

0 endives                            21          

0 steak haché 

0 riz, tomates provençales 

0 crème dessert 

  

0 POISSON                             28 

0 PUREE 

0 FROMAGE 

0 POMME AU FOUR 
  

 

 

JEUDI 

 

 

  

0 friand au fromage          01         

0 steak haché 

0 tomates provençales 

0 fromage blanc 

0 fruit 

  

0                                       08 

0   

0   

0   
  

0                                     15      

0   

0   

0   

0   
  

0 œuf mayonnaise              22         

0 pudding de coquillettes* 

0 fromage blanc 

0 fruit 

  

0 salade de pâtes              29         

0 sauté de dinde aux herbes 

0 gratin d’épinards 

0 camembert 

0 fruit 

  

 

 

VENDREDI 
 

  

0 potage de légumes         02         

0 poisson pané 

0 pommes de terre persillées 

0 île flottante 

  

0                                       09 

0   

0    

0   

0   

  

0                                     16 

0   

0   

0   
  

0 carottes râpées                 23          

0 poisson sauce provençale 

0 sauté de courgettes 

0 brie 

0 tarte au flan 

  

0 carottes râpées              30         

0 poisson à la nîmoise 

0 risotto toulonnais 

0 velouté fruix 

  

CE MENU N’EST DONNE QU’A TITRE INDICATIF ET POURRAIT ETRE CHANGE EN FONCTION DE LA VARIATION DES COURS  

OU DES DIFFICULTES D’APPROVISIONNEMENT.                  Menu avec du porc              - Viande bovine française.CEE 

LE MENU A ETE ETABLI EN COLLABORATION AVEC UNE NUTRITIONNISTE. 


