
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
produits de saison
produits locaux

produits bio

ELEVES DE L'ECOLE SAINT JEAN BAPTISTE

L'EQUIPE DE LA RESTAURATION VOUS PRESENTE LES MENUS DE LA SEMAINE DU 13  AU 17 JANVIER 2014

DEJEUNER

le code couleur vous indique  un repas équilibré su ivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 ma i 2007 relative à la nutrition

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

betteraves crues râpées salade Nantaise duo de saucissons tartare de concombres

sauté de bœuf au paprika farfalle au saumon sauvage paupiette de veau palets de porc hénaff

purée grand-mère salade verte carottes au beurre pommes sautées aux herbes

saint Bricet tartare nature

yaourt les 2 vaches glace salade de kiwis entremet au chocolat

BON APPETIT !


