
                                      SORBET A L'ABRICOT 2019

Pour 1/2 litre de sorbet : 650g abricots - - 8 càs d'eau - 130g sucre semoule - 
35g sirop d'orgeat - le jus d'1/2 citron -

Dans une casserole, porter à ébullition l'eau, le sucre semoule et le sirop 
d'orgeat. Laisser refroidir et entreposer au réfrigérateur, couvert.

Dénoyauter les abricots. Les mettre dans le blender avec le jus de citron. Ajouter
le sirop à l'orgeat froid. Mixer à nouveau. Passer au chinois. Verser dans un 
récipient et entreposer au réfrigérateur jusqu'au lendemain. Le lendemain, faire 
prendre en turbine ou en sorbetière. Transférer dans une boîte à glace, 
entreposer au congélateur.

Pour le service, sortir 10 minutes avant de mouler.
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